
 
 
  หากพูดถึงผลไม้ ประเทศไทยคงจัดอยู่ในอันดับต้น ๆ ที่หลายคนนึกถึง 
เพราะไม่เพียงเป็นประเทศเกษตรกรรมที่อุดมสมบูรณ์เท่านั้น ผลผลิตยังมีความ
หลากหลายละลานตาตลอดทั้งปี และหนึ่งในตัวเลือกเหล่านั้น มะยงชิดกับมะปราง 
ก็ถือเป็นผลไม้ฝาแฝดที่อยู่คู่คนไทยมาอย่างยาวนาน ทั้งยังเป็นอีกหนึ่งตัวเลือกสร้าง
รายได้ให้กับเกษตรกรไม่แพ้ไม้ผลชนิดอื่น  

โดยเฉพาะที่ สวนโชคละออ ณ บ้านน้้าลัด ต้าบลพุทธบาท อ้าเภอชนแดน 
จังหวัดเพชรบูรณ์ หนึ่งในสวนผลไม้ขนาดใหญ่ที่ปลูก “มะปรางหวานสุวรรณบาตร” 
ควบคู่กับ “มะยงชิด” จนสามารถสร้างรายได้หลักล้านต่อปี 

คุณเพราะ ดีงาม ประธานวิสาหกิจชุมชนผู้ปลูกมะปรางจังหวัดพิจิตร เกษตรกร
ผู้ปลูกมะยงชิดและมะปรางหวานสุวรรณบาตรในพ้ืนที่กว่า 100 ไร่ ภายใต้ชื่อสวน
โชคละออ ได้เล่าถึงจุดเริ่มต้นในการประกอบอาชีพดังกล่าวว่า พื้นเพเดิมตนเองเป็น
คนพิจิตร ก่อนจะย้ายมาอาศัยอยู่ที่จังหวัดเพชรบูรณ์และเริ่มท้าสวนผสมผสาน โดย
ปลูกพืชจ้าพวกส้ม มะนาว มะม่วง มะขาม และอื่น ๆ  



 
  จนกระทั่งไปเจอสายพันธุ์มะปรางหวานที่จังหวัดอุตรดิตถ์ เกิดความสนใจจึง
น้าไปทดลองปลูก รวมถึงเพิ่มการปลูกมะยงชิดร่วมกับผลไม้อื่น ๆ ด้วย แต่เมื่อผ่านไป
ประมาณ 10 ปี ผลไม้ชนิดอื่นก็เร่ิมหมดอายุการเก็บเกี่ยว หากคิดจะท้าต่อจ้าเป็นต้อง
เริ่มต้นใหม่ทั้งหมด ประกอบกับช่วงนั้นมะยงชิดและมะปรางหวานสุวรรณบาตรที่
ปลูกไว้เริ่มไปได้ดี ตลาดมีความต้องการสูง ทั้งยังดูแลง่ายกว่าพืชชนิดอ่ืน จึงตัดสินใจ
ปรับเปลี่ยนมาปลูกแค่พืช 2 ชนิดนี้อย่างจริงจัง ซึ่งนับเป็นระยะเวลากว่า 20 ปีแล้ว  

“มะปรางที่ปลูกตอนนี้รวมทั้งหมดมี 1,000 ต้น ส่วนมะยงชิดประมาณ 3,000 
ต้นครับ หลังจากลองปลูกมาหลายชนิดผมก็ได้ค้าตอบว่า มะปรางหวานพันธุ์สุวรรณ
บาตรเป็นพันธุ์ที่ดีที่สุด ทั้งการปลูก รสชาติ ปริมาณผลผลิต เนื้อสัมผัส ทุกอย่างมันลง
ตัวหมดเลยครับ แต่ไม่ได้หมายความว่าพันธุ์อ่ืนไม่ดีนะ แต่ละพันธุ์ก็มีข้อดีแตกต่างกัน
ไป เพียงแต่พอมองรวม ๆ แล้วผมรู้สึกว่าสุวรรณบาตรเป็นพันธุ์ที่ดีที่สุดที่มีอยู่ตอนนี้
เท่านั้นเองครับ” คุณเพราะกล่าว 

คุณเพราะยังอธิบายเพิ่มเติมอีกว่า สาเหตุที่ต้องปลูกมะยงชิดกับมะปรางหวานคู่
กัน เนื่องจากมะยงชิดเป็นพืชที่มีคนปลกูเยอะ เวลาที่พ่อค้ารับซื้อก็มักจะรอให้ถึงช่วง
เก็บเกี่ยวแล้วจึงเข้ามาหาซื้อรอบเดียว ในขณะที่มะปรางหวานสุวรรณบาตรมีคนปลูก
น้อยกว่า และผลจะสุกพร้อมเก็บเกี่ยวก่อนมะยงชิดประมาณ 1 สัปดาห์  

ด้วยความที่คนปลูกน้อยจึงกลายเป็นของหายาก เมื่อถึงช่วงเก็บเกี่ยวพ่อค้า
แม่ค้าก็จะเริ่มออกตามหาว่าสวนไหนมีบ้าง เมื่อมารับซื้อมะปรางหวานในรอบแรกก็
ย่อมรู้ว่าที่สวนโชคละออยังมีมะยงชิดร่วมอยู่ด้วย ครั้นถึงคราวมะยงชิดออกผลก็จะ
เข้ามารับซื้ออีกรอบ ช่วยโฆษณาให้คนรู้จักสวนของตนก่อนสวนอ่ืนไปด้วยในตัว ถือ
เป็นการใช้ผลผลิตส่งเสริมผลผลิตอีกทางหนึ่ง 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
มะปรางหวานสุวรรณบาตร 



เปิดเทคนิคปลูกมะปรางและมะยงชิดอย่างไรให้ยั่งยืน 
ไม่เพียงแค่ลักษณะที่คล้ายกันเท่านั้นแต่การปลูกและขยายพันธุ์มะปรางฯ และ

มะยงชิดยังใช้วิธีเดียวกันอีกด้วย คุณเพราะอธิบายว่า หากอยากปลูกพืชทั้งสองชนิด
ให้ยั่งยืน ควรขยายพันธุ์ด้วยวิธีทาบกิ่งเหมือนกับมะม่วง เลือกปลูกในที่มีแสงแดดส่อง
ถึง เหมาะกับพื้นที่มีอากาศค่อนข้างเย็น แต่ต้องไม่หนาวจัด โดยสามารถปลูกในดินได้
ทุกชนิด เพียงแต่ต้องระวังไม่ให้มีน้้าท่วมขัง และต้องวางระบบน้้าให้พร้อมเพื่อให้
ผลผลิตออกมาสม่้าเสมอและมีคุณภาพ  

ในส่วนของขั้นตอนการปลูกให้ขุดหลุมกว้างประมาณ 30X30 เซนติเมตร  
เว้นระยะห่าง 6X6 เมตร แล้วน้าปุ๋ยคอกหรือปุ๋ยหมักใส่รองก้นหลุม จากนั้นจึงใช้มีด
กรีดก้นถุงต้นพันธุ์โดยระวังไม่ให้ก้อนดินแตกออกจากกัน ก่อนใส่ลงไปในหลุมแต่ไม่
ต้องลึกมาก เพียงให้โคนต้นเลยหน้าดินลงไปเล็กน้อยจึงเอาดินกลบ 

คุณเพราะย้้าว่า สิ่งส้าคัญในการดูแลช่วงแรก ๆ คือ ห้ามขาดน้้าเด็ดขาด 
หากปล่อยจนเหี่ยวจะไม่สามารถฟื้นฟูได้และตายในที่สุด ส้าหรับการบ้ารุงสามารถ
ใช้ได้ทั้งปุ๋ยคอกและปุ๋ยหมัก เสริมด้วยปุ๋ยเคมี ในช่วงแรก ๆ คุณเพราะจะใช้ปุ๋ยสูตร
เสมอ 15-15-15 หรือ 16-16-16 แต่ช่วงหลัง ๆ จะซื้อแม่ปุ๋ยมาผสมเอง ซึ่งใช้หลัก ๆ 
อยู่ 2 สูตร ได้แก่ สูตร 5-20-20 ส้าหรับบ้ารุงต้น โดยใส่ได้จนถึงช่วงออกดอกและ 
สูตร 5-20-25 ใส่ในช่วงติดผลจนถึงเก็บเกี่ยว เป็นการบ้ารุงให้มีรสหวานขึ้น หากไม่มี
แม่ปุ๋ยก็อาจจะใช้ปุ๋ยสูตร 13-13-21 แทนได้เช่นกัน  

   “ก่อนหน้านี้ที่สวนโชคละออขายเฉพาะผลผลิตทั้งมะปรางและมะยงชิด 
แต่ตอนนี้เรามีการขายต้นพันธุ์เพิ่มเข้ามาด้วยครับ ต้นพันธุ์ของมะยงชิดกับมะปราง
หวานจะดูคล้ายกันมากจนแทบแยกไม่ออกเลยครับ ถ้าจะซื้อแนะน้าให้ซื้อกับสวนที่มี
การปลูกจริงเพื่อป้องกันการสับสนหรือการหลอกลวงที่อาจเกิดขึ้นได้ เพราะสวนที่เขา
ปลูกจริงมักจะคัดแยกไว้ตั้งแต่ตอนเตรียมกิ่งพันธุ์ จึงสามารถไว้ใจเรื่องความถูกต้องได้
ในระดับหนึ่งครับ” 

 
 



   ในส่วนของผลผลิตส้าหรับมะปรางหวานสุวรรณบาตรจะมีราคาหน้าสวนอยู่ที่
กิโลกรัมละ 280 บาท แม้ว่าในช่วงการระบาดของโควิด-19 ที่ผ่านมา จะท้าให้ต้อง
ปรับราคาลงเหลือกิโลกรัมละ 200-250 บาทก็ตาม แต่ราคาปลีกยังสามารถขายได้
กิโลกรัมละ 300-400 บาท  

   ในขณะที่มะยงชิดจะมีราคาอยู่ที่กิโลกรัมละ 150-200 บาท ปกติแล้วมะปราง
และมะยงชิดจะออกผลในช่วงฤดูร้อน ช่วงเดือนกุมภาพันธ์-เมษายน อีกทั้งการออก
ผลในแต่ละรอบจะแบ่งเป็น 3 รุ่นท้าให้สามารถเก็บเกี่ยวได้อย่างต่อเนื่อง โดยมะปราง
ที่มีอายุ 6-7 ปี สามารถให้ผลผลิตได้ครั้งละ 40-50 กิโลกรัม ใน 1 ปี จึงสามารถเก็บ
เกี่ยวได้ถึง 50 ตัน จากทั้งหมด 1,000 ต้น 
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มะยงชิด มะปราง ผลไม้เงินล้าน 
เตรียมต่อยอดจากสวนสู่มาตรฐานร้านสะดวกซื้อ 

   “รายได้จากการขายมะปรางหวานเฉลี่ยตันละประมาณ 1 แสน 5 หมื่นบาท
ครับ หลังหักค่าใช้จ่ายต่าง ๆ เฉลี่ยรายได้ต่อปีจะอยู่ที่อย่างน้อย 3.5-5 ล้านบาท 
ขึ้นอยู่กับผลผลิตและราคาในช่วงนั้นด้วย แต่ถ้ารวมกับมะยงชิดและอื่น ๆ จะอยู่ที่
ประมาณ 10 ล้านบาท/ปีครับ  

   เพราะนอกจากผลกับต้นพันธุ์แล้ว เรายังน้ามะยงชิดมาแปรรูปเป็นมะยงชิดลอย
แก้ว และคว้านเมล็ดเป็นเนื้อแช่แข็งพร้อมใช้ เพื่อเพิ่มมูลค่าให้ผลผลิตที่ตกเกรด จาก
เดิมผลตกเกรดเราขายได้แค่กิโลกรัมละ 30-50 บาท แต่พอเอามาแปรรูปท้าให้ขายได้
ถึงกิโลกรัมละ 180 บาทครับ ตอนนี้ทางสวนได้พูดคุยกับ Tops Supermarket ใน
การน้าผลผลิตไปวางขายในร้าน โดยจะเริ่มท้าในฤดูกาลหน้า (ปี 2566) ที่จะถึงนี้
ครับ” 

ข้อมูลเพิ่มเติมสามารถติดต่อได้ที่ Facebook : กิ่งพันธุ์ มะปรางหวานสุวรรณ
บาตร มะยงชิด-สวนโชคละออ หรือโทร. 08-1887-9642 

 

 

 

 

 

 

 

ที่มา  :  เกษตรกรก้าวหน้า  8 ตลุาคม 2565 



 
มะยงชิดคว้านเมลด็พร้อมใช้ 
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                                                          การแพ็คเตรียมส่ง 

 


