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พัฒนาระบบฟาร์มเกษตรในอาคาร 

ปลูกผัก-ผลไม้ออร์แกนิก ในห้องพัก 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

ที่มา  :  เทคโนโลยีชาวบ้าน  6 สงิหาคม 2563 



ส านักงานพัฒนาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีแห่งชาติ (สวทช.) กระทรวงการ
อุดมศึกษา วิทยาศาสตร์ วิจัยและนวัตกรรม (อว.) โดยโปรแกรมสนับสนุนการ
พัฒนาเทคโนโลยีและนวัตกรรม ( ITAP: ไอแทป) ให้การสนับสนุนผู้เชี่ยวชาญ
โปรแกรม ITAP โดยอาจารย์จาก มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีพระจอมเกล้าพระนคร
เหนือ (มจพ.) แก่ บริษัท ลอฟท์ บิวเดอร์ จ ากัด ผู้ประกอบการรับเหมาก่อสร้าง ที่
แตกไลน์ธุรกิจ น าเทคโนโลยีระบบฟาร์มเกษตรในอาคาร หรือ Plant Factory มาใช้
กับการปลูกพืชออร์แกนิกในห้องพักอพาร์ตเมนต์ใจกลางเมืองของบริษัท ท าให้ได้
ต้นแบบห้องที่ปลูกผักและผลไม้ออร์แกนิกชนิดต่างๆ เช่น สตรอเบอรี่ Kale และ
สมุนไพรเมืองหนาว อาทิ พาสเลย์และดอกไม้กินได้ ส าหรับไว้ปั่นกินได้ทุกฤดูกาล 
พร้อมเป็นสถานที่ดูงานของลูกค้าบริษัทที่สนใจจะท าระบบฟาร์มเกษตรในอาคารได้
เห็นต้นแบบของธุรกิจประเภทน้ี เพราะผักและผลไม้ออร์แกนิกที่ปลูกเป็นพืชที่มี
มูลค่าสูงในตลาด ราคาแพง และการลงทุนของเทคโนโลยีน้ีเกษตรกรหรือผู้สนใจ
สามารถจะพอลงทุนได้ด้วยก าลังของตัวเอง 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

บรรยากาศห้องพักอพาร์ตเมนต์ใจกลางเมืองท่ีมีการปลูกผักและผลไม้ออร์แกนิก 



คุณชนากานต์ สันตยานนท์ ที่ปรึกษาอาวุโส โปรแกรม ITAP สวทช. กล่าวว่า 
โครงการยกระดับผักและผลไม้ไทย : โอกาสส าหรับพัฒนาเกษตรกรรมสู่ความยั่งยืน 
ด้านโรงเรือนอัจฉริยะ เป็นโครงการที่ส่งเสริมและสนับสนุนผู้ประกอบการสินค้า
เกษตรและกลุ่มเกษตรกรด้านผักและผลไม้ในการพัฒนาศักยภาพการแข่งขันและ
ยกระดับมาตรฐานการผลิตสินค้าการเกษตร รวมถึงน านวัตกรรมและเทคโนโลยี
สมัยใหม่เข้ามาใช้เพื่อเตรียมความพร้อมเข้าสู่ยุค “เกษตร 4.0” เป็นการเกษตร
สมัยใหม่ ที่เน้นบริหารจัดการและใช้เทคโนโลยีเข้ามาช่วยเพื่อพัฒนาเกษตรกรรม
ของประเทศให้ยั่งยืน เพิ่มขีดความสามารถทางการแข่งขันได้อย่างต่อเนื่อง 

 

 

 

 

 

 

ในส่วนของผู้ประกอบการรับเหมาก่อสร้าง บริษัท ลอฟท์ บิวเดอร์ จ ากัด ได้รับ
การสนับสนุนผู้เชี่ยวชาญจากโปรแกรมสนับสนุนการพัฒนาเทคโนโลยีและนวัตกรรม 
(ITAP: ไอแทป) โดย รองศาสตราจารย์วันชัย แหลมหลักสกุล จากมหาวิทยาลัย
เทคโนโลยีพระจอมเกล้าพระนครเหนือ (มจพ.) ในการช่วยพัฒนาเทคโนโลยีและ
นวัตกรรมในระบบฟาร์มเกษตรในอาคาร หรือ Plant Factory ท าให้ห้องสี่เหลี่ยม
เล็กๆ ขนาด 10 ตารางเมตรในอพาร์ตเมนต์ใจกลางเมือง สามารถเป็นต้นแบบห้องที่
ปลูกผักและผลไม้ออร์แกนิกชนิดต่างๆ เช่น สตรอเบอรี่/Kale/สมุนไพรเมืองหนาว 
เช่น พาสเลย์และดอกไม้กินได้ ส าหรับไว้ปั่นกินหรือเป็นน้ าผักสุขภาพเพื่อดื่มเองได้
ทุกฤดูกาลแล้ว 



ยังเป็นสถานที่ที่ให้ลูกค้าของบริษัทที่มีความสนใจจะท าระบบฟาร์มเกษตรใน
อาคารได้เห็นต้นแบบของธุรกิจประเภทนี้ดว้ย เพราะผักและผลไม้ออร์แกนิกที่ปลูกใน
ระบบน้ีเป็นพืชที่มีมูลค่าสูงในตลาด ราคาแพง และการลงทุนของเทคโนโลยีน้ี
เกษตรกรหรือผู้สนใจสามารถจะพอลงทุนได้ด้วยก าลังของตัวเอง 

รองศาสตราจารย์วันชัย แหลมหลักสกุล ผู้เชี่ยวชาญโปรแกรม ITAP สวทช. 
และหัวหน้าศูนย์วิจัยและพัฒนาอุตสาหกรรมระบบไซเบอร์-กายภาพทางการผลิต 
มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีพระจอมเกล้าพระนครเหนือ (มจพ.) กล่าวว่า การปลูกพืชใน
อาคารน้ันเหมาะสมต่อการเพาะปลูกผักและผลไม้บางชนิด ส่วนใหญ่เป็นผักใบและ
ผักผลไม้เมืองหนาว เช่น ผักสลัด สมุนไพร และสตรอเบอรี่  เป็นต้น จึงยังไม่
หลากหลายและมีขนาดตลาดที่จ ากัดอยู่เฉพาะผู้บริโภคบางกลุ่ม เช่น โรงพยาบาล
เอกชนระดับบนที่ต้องการผักและผลไม้ปลอดสารพิษเพื่อให้บริการผู้ป่วย ร้านอาหาร
และโรงแรมที่ให้บริการอาหารเพื่อสุขภาพ ครัวเรือนที่มีรายได้ระดับปานกลางค่อนไป
ทางสูง เป็นต้น 

แต่ในต่ างประเทศกระแสซุปเปอร์มาร์ เก็ตปลูกผั กเองในอาคารตาม
ห้างสรรพสินค้าหรือตามสถานีรถไฟใต้ดินก าลังได้รับความนิยมทั่วทั้งยุโรป อเมริกา 
และญี่ปุ่น ซึ่งจะเน้นปลูกผักที่มีคุณภาพสูง อุดมด้วยสารอาหาร โดยจุดเด่นคือ ผักที่
ปลูกแบบน้ีทั้งสด สะอาด ปลอดภัยจากยาฆ่าแมลง แถมยังมีรสชาติกรอบอร่อย กว่า
ผักที่ปลูกแบบเดิม 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ระบบฟาร์มเกษตรในอาคาร (Plant Factory) ในไทย โดยทั่วไปมีวัตถุประสงค์
หลักคือ ผลิตพืชผักและผลไม้เมืองหนาว เน่ืองจากข้อจ ากัดด้านภูมิอากาศให้มีการ
เจริญเติบโตที่ดี และให้ผลผลิตที่มีคุณภาพ โดยควบคุมและใช้ปัจจัยการผลิต เช่น 
การให้แสง การให้น้ า แร่ธาตุอาหาร และปริมาณก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ ให้มี
ประสิทธิภาพสูงสุด ในขณะที่ปลดปล่อยของเสียสู่สภาพแวดล้อมน้อยที่สุด และใช้
ต้นทุนในการผลิตต่ า 

เนื่องจากระบบฟาร์มเกษตรในอาคารน้ันเป็นระบบที่ประหยัดการใช้ทรัพยากร 
ทั้งน้ า แร่ธาตุอาหาร พื้นที่เพาะปลูก และแรงงาน รวมถึงยังสามารถควบคุมปริมาณ
และคุณภาพผลผลิตได้ตามที่ต้องการ จึงช่วยลดความผันผวนในด้านปริมาณและ
คุณภาพของผลผลิตได้ดีกว่าการเกษตรแบบดั้งเดิม จึงเป็นหน่ึงในเทรนด์ส าคัญของ
ภาคการเกษตรที่ค่อยๆ มีบทบาทในเชิงพาณิชย์มากขึ้นในไทย 

 

 

 

 

 

 
 

โดยเทคโนโลยีระบบฟาร์มเกษตรของบริษัท สามารถควบคุมสภาพแวดล้อม
ด้วยระบบอัตโนมัติ เช่น อุณหภูมิ แสงเทียม (LED) เพื่อการสังเคราะห์แสงของพืช 
ซึ่งกระบวนการสังเคราะห์แสงน้ีจะผ่านแสงจากหลอดไฟ LED ที่มีการควบคุมความ
เข้มของแสง คลื่นความถี่และระยะเวลาของแสงในแต่ละช่วงการปลูก เพื่อให้มีความ
คล้ายคลึงกับการสังเคราะห์แสงจากดวงอาทิตย์ 



ทั้งน้ี การใช้แสง LED จะช่วยลดระยะเวลาการปลูกลงได้ครึ่งหน่ึงของ
ระยะเวลาการเติบโต อีกทั้งยังมีการควบคุมลมและความชื้นในอากาศ หากความชื้น
สัมพัทธ์ในอากาศต่ ากว่าก าหนด ระบบจะเชื่อมต่อกับระบบพ่นละอองน้ าแบบพิเศษ
เพื่อปรับความชื้นสัมพัทธ์ให้อยู่ ในช่วงที่ก าหนด โดยตั้งค่าการท างานผ่าน
แอปพลิเคชั่น สามารถปรับตั้ง แก้ไข ควบคุมการท างานผ่านสมาร์ทโฟนหรือแท็บ
เล็ตจากนอกสถานที่ได้ โดยระบบจะควบคุมพารามิเตอร์ต่างๆ เพื่อให้เหมาะสมกับ
พืชแต่ละชนิด 

ผู้เชี่ยวชาญโปรแกรม ITAP สวทช. กล่าวต่อว่า เทรนด์การให้ความส าคัญกับ
ความปลอดภัยด้านอาหารและการตรวจสอบย้อนกลับของผู้บริโภค เป็นปัจจัยหนุน
การเติบโตของระบบฟาร์มเกษตรในอาคารในไทย โดยระบบฟาร์มเกษตรในอาคารยงั
ใช้เงินลงทุนสูงกว่าการเกษตรดั้งเดิม ดังน้ัน ผู้ประกอบการควรเลือกเพาะปลูกพืชที่
ให้ก าไรสูง แต่เทคโนโลยีการปลูกพืชในอาคารของไทยยังมีโอกาสเติบโตได้อีกมาก 
เน่ืองจากผู้ให้บริการ Solution ของไทยมีความหลากหลายมากขึ้น ตั้งแต่ผู้วาง
ระบบไฟ LED ระบบการให้น้ า ระบบปรับสภาวะอากาศส าหรับปลูกพืช โดยการ
พัฒนา Solution ได้เองในไทยจะส่งผลให้ต้นทุนเทคโนโลยีด้านน้ีลดลง และเกิด
ความแพร่หลายของ Plant Factory ในไทยมากขึ้น 

 

 

 

 

 

 

 



ด้าน คุณพีรพงษ์ ตันตยาคม กรรมการผู้จัดการ บริษัท ลอฟท์ บิวเดอร์ จ ากัด 
กล่าวว่า บริษัท ลอฟท์ บิวเดอร์ จ ากัด ขอรับการสนับสนุนผู้เชี่ยวชาญจากโปรแกรม 
ITAP สวทช. ในการเริ่มพัฒนาธุรกิจการเกษตรในอนาคตด้วยการพัฒนาระบบฟาร์ม
เกษตรในอาคาร (Plant Factory) แบบอินทรีย์ ด้วยการน าเทคโนโลยีและระบบ
ควบคุมสภาวะการเพาะปลูกที่ทันสมัย เช่น แสง อุณหภูมิ ความชื้นสัมพัทธ์ น้ า และ
สารอาหารพืชแบบอัจฉริยะ เพื่อให้บริษัทสามารถปลูกพืชผักผลไม้เมืองหนาวใน
เมืองที่มีคุณภาพได้ตลอดทั้งปี 

ผลที่ได้รับจากการน าระบบฟาร์มเกษตรในอาคารมาใช้ในบริษัท  คือ 
ได้นวัตกรรมการปลูกสตรอเบอรี่อินทรีย์ในอาคารที่กรุงเทพฯ รวมทั้งบริษัทยัง
สามารถปลูกให้ผลผลิตตลอดทั้งปี ไม่มีฤดูกาล มีคุณภาพทางกายภาพ ทางเคมีของ
ผลผลิต สะอาด ปลอดภัย ปราศจากสารเคมีและยาปราบศัตรูพืช 

ซึ่งแตกต่างจากการปลูกโดยทั่วไปที่จะออกผลผลิตตามฤดูกาล และต้องใช้น้ า 
สารเคมี และยาปราบศัตรูพืชเป็นจ านวนมาก อีกทั้งยังลดต้นทุนด้านการขนส่ง
เน่ืองจากปลูกใกล้แหล่งจัดจ าหน่ายให้กับผู้บริโภค รวมถึงยังเป็นศูนย์สาธิตระบบ
ฟาร์มเกษตรในอาคาร 

เนื่องจากบริษัทด าเนินธุรกิจก่อสร้างเป็นหลัก เมื่อด าเนินการโครงการแล้วเสร็จ 
บริษัทได้ใช้เป็นห้องสาธิตระบบฟาร์มเกษตรในอาคารให้กับลูกค้าของบริษัทและ
ผู้สนใจในการน าระบบฟาร์มเกษตรในอาคารไปใช้ในธุรกิจ ร้านอาหาร และบ้านอยู่
อาศัย เป็นต้น ส่งเสริมให้บริษัทได้งานก่อสร้างเพิ่มมากขึ้น 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ผู้ประกอบการที่สนใจเทคโนโลยีและขอรับการสนับสนุนภายใต้โครงการ
ยกระดับผักและผลไม้ไทย : โอกาสส าหรับพัฒนาเกษตรกรรมสู่ความยั่งยืน 
ด้านโรงเรือนอัจฉริยะ สามารถติดต่อขอรับการบริการได้ที่ โปรแกรม ITAP สวทช. 
โทร. (02) 564-7000 ต่อ 1301 หรืออีเมล panita@nstda.or.th 

 

 

 


