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พื้นที่อ าเภอแม่แจ่ม เป็น 1 ใน 21 อ าเภอ ของจังหวัดเชียงใหม่ ที่ได้รับผลกระทบจาก
ภาวะภัยแล้งอย่างหนัก ตัวเลขการประเมินสถานการณ์จากหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง พบว่า มี
เกษตรกรที่เกี่ยวข้องและได้รับผลกระทบเกือบ 40,000 ราย ในจังหวัดเชียงใหม่ พื้นที่การเกษตร
อีกกว่า 200,000 ไร่ 

 

คุณมนตรี ภาสกรวงค์  อดีตพ่อหลวง  ชาวต าบลแม่นาจร  
อ าเภอแม่แจ่ม จังหวัดเชียงใหม่ ผู้น าชุมชนสู้ภัยแล้งต้นแบบใน
โครงการ “เอสซีจีร้อยใจ 108 ชุมชนรอดภัยแล้ง”  ผู้ที่เคยใช้ชีวิต
อยู่กับการรับจ้างในสังคมเมือง ไม่เคยหยิบจับการเกษตรมาก่อน 
แม้ว่าพื้นฐานครอบครัวจะท าการเกษตรมาโดยตลอดก็ตาม เมื่อ
แต่งงานก็ต้องการความมั่นคงให้ครอบครัว คุณมนตรี จึงลาจาก
สังคมรับจ้างในเมืองกลับสู่ภูมิล าเนา และเริ่มต้นการท างานใน
หน้าที่ “พ่อหลวง” หรือ “ผู้ใหญ่บ้าน” จากนั้นก็ยุติบทบาทภายใน
ระยะเวลา 9 ปี เพื่อเปลี่ยนถ่ายให้ผู้มีความเหมาะสมเข้ามาด าเนินการต่อ และมุ่งสู่การท า
เกษตรกรรมอย่างยั่งยืน ตามแนวเกษตรทฤษฎีใหม่ ที่ได้ไปเรียนรู้จากมูลนิธิอุทกพัฒน์ ในพระ
บรมราชูปถัมภ์ และสถาบันสารสนเทศทรัพยากรน้ า (องค์การมหาชน) หรือ สสน. โดยมี
เครือข่ายแม่ละอุป และมูลนิธิรักษ์ไทย ช่วยเป็นพี่เลี้ยง และพยายามผลักดันการท าการเกษตร
อย่างยั่งยืนในชุมชน แต่กลับไม่ได้รับการตอบสนอง เพราะชาวบ้านส่วนใหญ่ปลูกพืชไร่เชิงเดี่ยว 
 

จุดนั้นเองท าให้คุณมนตรี บอกตัวเองว่า ถึงเวลาแล้วที่ตนเองต้องท าการเกษตรเต็มตัว 
และต้องเป็นเกษตรกรรมที่มีความมั่นคง ไม่ใช่เพียงเพื่อเลี้ยงตัว แต่ต้องเลี้ยงครอบครัวคืน
ประโยชน์ให้กับสังคมและสิ่งแวดล้อมอย่างยั่งยืน โดยเป็นผู้ริเริ่มรายแรก แม้จะเริ่มต้นด้วยการ
ไม่ได้รับการยอมรับก็ตาม 

 

คุณมนตรี  ภาสกรวงค์ 



พื้นที่ 27 ไร่ เป็นพื้นที่ที่ได้รับการจัดสรรแบ่งปันมาจากพ่อแม่ ซึ่งเดิมไม่ได้รับการเหลียว
แล เพราะอดีตคุณมนตรีให้ความส าคัญกับสังคมเมือง และการท างานกับผู้คนในต าแหน่ง 
“พ่อหลวง” มาโดยตลอด ท าให้ถูกทิ้งไว้เป็นพื้นที่รกร้าง ไม่ได้ใช้ประโยชน์ ดินบริเวณดังกล่าว
เป็นดินไม่สมบูรณ์ ขาดแร่ธาตุที่เหมาะสมกับพืช และไม่กักเก็บน้ า หากต้องท าการเกษตร “น้ า” 
เป็นปัจจัยส าคัญหลัก ดังนั้นจะท าการเกษตรได้อย่างไร เมื่อสภาพที่คุณมนตรีเห็นเป็นสภาพที่ดิน
ท ากินแบบ “เขาหัวโล้น” 
 

นั่นคือ วันแรกที่คุณมนตรีเอ่ยความรู้สึกให้ฟัง  แต่วันนี้ภาพที่เห็นในพื้นที่ 27 ไร่ของ 
คุณมนตรี ไม่ได้เป็นอย่างนั้นแล้ว 

จากมุมสูง พอให้เห็นภาพได้ว่าสภาพเขา
หัวโล้นยังหลงเหลืออยู่บางส่วน เนินเขาส่วน
หนึ่งถูกปรับสภาพดินไว้รอพืชลงปลูก สีน้ าตาล
จากซากต้นไม้ที่แห้งแล้งเพราะแดดเผาบริเวณ
พื้นที่ลุ่ม เปลี่ยนเป็นสีเขียวชะอุ่ม สะท้อนความ
ชุ่มชื้นได้อย่างสดชื่น และมีบ่อน้ าที่มีน้ ากักเก็บ
ไว้อย่างสมบูรณ์ถึง 2 บ่อ 
 

“ที่เห็นนี่ ผมท าไป 3 ปีกว่าเท่านั้น ต้นไม้ผมยังลงไม่หมดเลยครับ ค่อยๆ ขยายพื้นที่ไปที
ละส่วน ท าเท่าที่มีเงินลงทุน เพราะผมเริ่มจากไม่มีเงินทุน ก็ต้องปลูกข้าวโพดเลี้ยงสัตว์ตามที่คน
อื่นท า เพื่อให้ได้ต้นทุนน ามาต่อยอดลงทุนอย่างอื่น” 

ด้วยสภาพปัญหาภัยแล้งที่ก าลังคุกคามอย่างต่อเนื่อง ปัญหาแหล่งน้ าส าคัญมากส าหรับ
การท าการเกษตร ปัญหาเงินทุนที่เริ่มต้นจากศูนย์ ปัญหาสภาพดินที่เป็นเรื่องยากต่อการแก้ไข 
ท าให้ชาวบ้านพื้นที่ใกล้เคียง เลือกปลูกเฉพาะพืชไร่ที่ให้ผลผลิตพอจะเก็บเกี่ยวจ าหน่ายเป็น
รายได้ หากจะปลูกพืชชนิดอื่น โอกาสขาดทุนจะสูงกว่า 

สภาพเขาหัวโล้นอีกด้าน ท่ียงัไม่ได้เข้าไปปรับสภาพพืน้ท่ี 



การท าการเกษตรทฤษฎีใหม่ เป็นสิ่งที่คุณมนตรียึดถือมาโดยตลอด ตั้งแต่เริ่มเรียนรู้จาก
การไปฝึกอบรมโดยหน่วยงานที่มีความช านาญ หรือเข้าศึกษายังพื้นที่ต้นแบบ เช่น ศูนย์ศึกษา
การพัฒนาห้วยฮ่องไคร้ อันเนื่องมาจากพระราชด าริ เป็นต้น ท าให้คุณมนตรีเรียนรู้จนถ่องแท้
แล้วว่า การบริหารจัดการน้ าในพื้นที่ท าการเกษตร เป็นสิ่งที่ต้องมีและขาดไม่ได้ หากต้องการ
ท าการเกษตรอย่างยั่งยืน 

 

คุณมนตรี จึงเริ่มต้นด้วยการขุดบ่อ เพื่อ
กักเก็บน้ าไว้ใช้ในฤดูแล้ง และพร้อมรับภัยแล้ง
ที่ก าลังคืบคลานมา  แต่ไม่ใช่เรื่องง่าย  เพราะ
ดินไม่กักเก็บน้ า การน าประสบการณ์เมื่อครั้ง
เป็นพ่อหลวงและเรียนรู้การบรหิารจัดการน้ า
ในพื้นที่การเกษตรมาใช้จึงจ าเป็น 

บ่อเล็กๆ ถูกขุดขยายพื้นที่ เป็นขนาด 15×25 เมตร ลึก 3 เมตร จ านวน 2 บ่อใหญ่ 
คุณมนตรี น าปูนซีเมนต์เทก้นบ่อ เกลี่ยให้ทั่วบ่อ ผลที่ได้คือ ปริมาณน้ าในบ่อเพิ่มมากขึ้นและ
ด้วยพื้นที่ที่เคยเป็นร่องภูเขาไฟมาก่อน ท าให้สภาพน้ าที่ได้เป็นน้ าปูน ไม่เหมาะส าหรับท า
การเกษตร แต่คุณมนตรีก็ใช้ประสบการณ์จากการเรียนรู้มาปรับสภาพน้ า โดยการน า
อินทรียวัตถุ ปุ๋ยยูเรีย เทลงบ่อ เพื่อให้น้ าปรับสภาพ ใช้ประสบการณ์วัดค่าน้ า เมื่อเห็นว่า
เหมาะสมจึงซื้อลูกปลากินพืชหลายชนิดมาปล่อย เช่น ปลานิล ปลาตะเพียน ปลายี่สก ปลาไน 
มาปล่อยไว้ จ านวน 30,000 ตัว ต่อบ่อ ระยะแรกปลาที่ปล่อยเลี้ยงไว้ตายไปเกินกว่าครึ่ง เพราะ
สภาพน้ ายังไม่ดีพอ อีกทั้งมีงู นก นาก ที่คอยจับปลากิน แต่คุณมนตรี บอกว่า เป็นเรื่องดี เพราะ
ท าให้เรารู้ว่า ปลาชนิดไหน เหมาะส าหรับแหล่งน้ าที่เรามีอยู่ 

บ่อน้้า ที่ขุดไว้ ขนาด 15×25 เมตร 



“ผมสังเกต ปลาลอยขึ้นมาหายใจบนผิวน้ าจ านวนมาก หมายถึง ออกซิเจนในน้ าน้อย 
ถ้าแบบนั้นไม่นานคงทยอยตาย จึงใช้ท่อ ขนาด 4 นิ้ว ท าระบบน้ าหมุนเวียนเติมลงในบ่อ เมื่อน้ า
กระเพื่อมก็เท่ากับเป็นการเติมออกซิเจนเข้าบ่อ เมื่อปลามีออกซิเจนหายใจ ปลาก็ไม่ตาย” 

แนวคิดเรื่องการวางระบบน้ าแบบหยด 
ถูกน ามาใช้เพิ่มเติม คุณมนตรี บอกว่า เมื่อดิน
ที่นี่ขาดแร่ธาตุ จึงจ าเป็นต้องปรับสภาพดินก่อน
ลงปลูกพืช ดังนั้น จึงเตรียมแปลงโดยการน ามูล
สั ต ว์ เ ท่ า ที่ ห า ไ ด้ ใ น พื้ น ที่ ม า เ ติ ม ล ง ดิ น 
เพิ่มสารอินทรีย์ ให้ดิน ก่อนจะลงปลูกพืชที่
ต้องการ ส่วนระบบน้ าที่ใช้ในระยะแรก เริ่มจาก
ระบบน้ าหยด เพื่อให้น้ าซึมไปตามร่องดินที่เก็บ

น้ าไม่อยู่ผ่านไปสู่พืช และให้มีน้ าหล่อเลี้ยงพืชได้ตลอดเวลา และมองระยะไกลถึงการติดตั้งสปริง
เกลอร์ ให้พืชได้รับน้ าอย่างทั่วถึง ไม่เช่นนั้นภัยแล้งที่ก าลังคุกคามจะท าให้ต้นไม้ที่ปลูกไว้ไม่รอด 
จึงถือเป็นการเตรียมรับมือภัยแล้งที่จะเกิดขึ้นอย่างเห็นภาพชัด 

จากนั้น คุณมนตรี ได้เริ่มติดตั้งแทงก์เก็บ
น้ าไว้ที่สูง ส าหรับเก็บน้ าไว้ใช้ยามแล้ง และเป็น
ระบบการจัดการน้ าในพื้นที่ โดยใช้แรงดันน้ าดัน
ให้น้ าไหลจากที่สูงลงสู่ที่ต่ า เมื่อเปิดให้ระบบน้ า
หยด แต่การดึงน้ าไปเก็บยังแทงก์ท าได้เพียงการ
ใช้เครื่องสูบน้ า ท าให้ต้นทุนการท าการเกษตรสูง 
เนื่ องจากเครื่ องสูบน้ าต้องใช้น้ ามันใช้การ
เดินเครื่อง 

 

ท่อขนาด 4 นิ้ว เป็นท่อส้าหรับเติมออกซิเจนในน้้า 

แทงก์น้้า กักเก็บน้้าไว้ใช้ยามแล้ง 



“คงเป็นความโชคดีของผม เมื่อสถาบันสารสนเทศทรัพยากรน้ าและการเกษตร ทราบว่า 
ผมก าลังพยายามปรับพื้นที่แห้งแล้งให้มีความชุ่มชื้น แต่ประสบปัญหาเรื่องการจัดการทรัพยากร
น้ า จึงน าโซล่าร์เซลล์มาติดตั้งให้ ซึ่งช่วยผมได้มาก ท าให้ประหยัดต้นทุนการใช้น้ า ผมไม่ต้อง
หมดเงินไปกับน้ ามันของเครื่องสูบน้ า แต่โซล่าร์เซลล์เป็นต้นก าเนิดของพลังงานและนวัตกรรมที่
ช่วยให้ระบบน้ าที่ผมออกแบบไว้ด าเนินไปได้ด้วยด”ี 

สภาพพื้นที่ถูกปรับให้ดีขึ้นเรื่อยๆ ขยับไปทีละ
ส่วน จนเริ่มเพาะปลูกได้ โดยล าดับการปลูกพืชในใจ
ของคุณมนตรี คือ การปลูกผักใบ เพราะแร่ธาตุในดิน
บริเวณที่ดินท ากิน เป็นแร่ธาตุที่ให้การเจริญเติบโต
ของล าต้นและใบดี นอกจากนี้ ยังตั้งใจปลูกไม้ผลอีก
หลายชนิดตามมา และเลี้ยงสัตว์ ตามสัดส่วนของ
พื้นที่ 

แต่ด้วยปัจจัยต้นทุนที่มีน้อย ท าให้คุณมนตรี 
ไม่สามารถท าไปพร้อมกันทั้งหมด 27 ไร่ ได้ แต่ละ
พื้นที่จึงลงปลูกพืชไม่พร้อมกัน ปัจจุบัน มีพืชผัก
สวนครัวชนิดใบ ปลูกหมุนเวียนไป เช่น ผักคะน้า 
ผักกาดขาว ผักกวางตุ้ง ผักบุ้ง ถั่วฝักยาว เป็นต้น 
ผักต่างๆ เหล่านี้ใช้ระยะเวลาปลูกสั้น เมื่อเก็บ
เกี่ยวน าไปจ าหน่ายท าให้มีรายได้ระยะสั้นเข้ามา
ตามล าดับที่คุณมนตรีวางไว้ 

ระยะสั้น เป็นการปลูกผักสวนครัวชนิดใบ เก็บจ าหน่ายได้เงินเป็นรายเดือน เมื่อหมุนเวียน
ผัก จะท าให้มีรายได้ต่อเนื่องตลอด 

 

พื้นที่ถูกจัดสรรเปน็แปลงส้าหรับพืชแต่ละชนิด 



ระยะกลาง เป็นการปลูกไม้ผล เช่น มะม่วง
น้ าดอกไม้ มะละกอ เสาวรส มะพร้าว เป็นต้น ซึ่ง
ไม้ผลจะมีรอบการผลิตปีต่อปี รายได้รายปีจึงเกิด
จากไม้ผลส่วนใหญ่ 

ระยะยาว เป็นการปลูกไม้ยืนต้น เช่น ไม้สัก 
ไม้มะค่า ไม้มะฮอกกานี หรือไม้ยืนต้นชนิดอื่นที่ใช้
ระยะเวลาการเจริญเติบโต 

“ในขณะที่ชุมชนโดยรอบ เลือกท าการเกษตรโดยปลูกพืชไร่ เหตุผลเพราะสภาพดินไม่
เหมาะแก่การปลูกพืชชนิดอื่น แต่ส าหรับคุณมนตรีแล้ว พืชไร่ที่เกษตรกรทั่วไปปลูกเป็นเพียงพืช
ที่ช่วยสร้างเงินต้นทุน เพื่อน ามาต่อยอดในการปลูกพืชชนิดอื่น” 

นอกเหนือจากพืชทั้ง 3 ระยะ ที่คุณมนตรีลงมือ
ป ลู ก  ก า ร เ ลี้ ย ง ป ล า  ยั ง ส ร้ า ง ร า ย ไ ด้ จ า ก 
การจับปลาจ าหน่าย ทั้งยังเลี้ยงหมูป่าที่ให้ลูกปีละ 2 
ครอก เป็นประจ า สามารถจ าหน่ายได้ครอกละ 10,000 
บาท และมีแพะที่เสมือนเครื่องตัดหญ้า เพราะสามารถ
ปล่อยให้กินหญ้าในสวน และขายเนื้อเมื่อน้ าหนักได้ที่ ซึ่ง

สัตว์ทั้ง 3 ชนิดนี้ ไม่มีต้นทุนด้านอาหารแม้แต่น้อย เนื่องจากคุณมนตรีน าผลผลิตภายในสวนไป
แปรรูปเป็นอาหารแทนการซื้ออาหารเม็ดส าเร็จรูป 

ปัญหาหนัก เช่น ภัยแล้ง จึงไม่เป็นปัญหาส าหรับคุณมนตรีต่อไป เพราะการวางระบบน้ า
ภายในแปลงได้ดี มีขั้นตอนการเก็บกักน้ าไปยังแทงกน์้ า โดยไม่สิ้นเปลืองต้นทุนผ่านโซล่าร์เซลล์ 
และดึงน้ ามาใช้โดยการวางระบบน้ าหยด การติดต้ังสปริงเกลอร์ แต่ส าหรับปัญหาที่จับต้องได้ใน
เวลานี้ และเริ่มแพร่ระบาดไปหลายพื้นที่ คือ ปัญหาการแพร่ระบาดของเชื้อไวรัส โคโรนา 2019 
(โควิด-19) 

เสาวรส หนึ่งในไม้ผลที่สร้างรายได้ให้กับคุณมนตรี

เครื่องตัดหญ้าภายในสวน



 

 

 

 

 

 
 

คุณมนตรี ให้ความเห็นในฐานะเกษตรกรไว้ว่า ผลกระทบด้านเศรษฐกิจและสังคมก าลัง
ตามมา ปัญหาการขาดแคลนวัตถุดิบในการด ารงชีพจะเริ่มเพิ่มสูงขึ้น ซึ่งภาคเกษตรเป็นหัวใจ
หลักในการผลิตวัตถุดิบและแหล่งอาหารส าคัญ ดังนั้นการที่มีแหล่งอาหารภายในพื้นที่ของ
ตนเอง จะช่วยลดภาวะการขาดแคลนความมั่นคงทางอาหารในสภาวะโรคระบาดลงได้ 

“ไวรัส โควิด-19 ระบาดไปทั่ว ปัญหาการกักตุนสินค้าเริ่มขยายวงกว้าง ผมอยู่แบบนี้ 
ถึงจะต้องประสบปัญหาภัยแล้ง แต่ผมมั่นใจว่า การบริหารจัดการน้ าในพื้นที่และการท า
การเกษตรตามแนวเกษตรทฤษฎีใหม่จะช่วยลดผลกระทบจากภัยแล้งที่ตามมา ผลผลิตที่ได้ก็กิน
และใช้ในครัวเรือน เหลือก็จ าหน่าย ไม่ต้องซื้อเพิ่มหรือกักตุนเหมือนคนอื่น ผมคิดว่าไม่ช้าเกินไป
หากชุมชนจะเริ่มมองการบริหารจัดการน้ าในพื้นที่อย่างเป็นระบบ และสร้างแหล่งอาหารให้
ตนเอง ก็จะผ่านพ้นวิกฤติที่ก าลังเกิดขึ้นไปได้อย่างแน่นอน” 

 

 

ที่มา  :  เทคโนโลยีชาวบ้าน  ฉบับที่ 717 วันที ่15 เมษายน 2563 
 

 

โซล่าร์เซลล์ ที่ช่วยลดตน้ทุนการจัดการน้้า


