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  ถึงเดือนเมษายน-พฤษภาคม ฤดูทุเรียนเวียนมา ทางภาคตะวันออกอย่างจังหวัดจันทบุรี ก็ยังเป็น
เจ้าแห่งวงการทุเรียนเหมือนเดิม ด้วยเป็นพื้นที่ปลูกมานาน จนกลายเป็นแหล่งที่มีพื้นที่ปลูกทุเรียนมาก
ที่สุดในประเทศไทย มาช่วงหลายปีหลัง ทุเรียนเริ่มได้รับกระแสนิยมจากผู้บริโภคเป็นจ านวนมาก 
เกษตรกรในหลายพื้นที่ทั่วประเทศหันมาสนใจปลูกทุเรียนกันอย่างหนาแน่น รวมถึงจังหวัดปราจีนบุรี 
นับเป็นภาคตะวันออกที่อยู่ใกล้กรุงเทพฯ แต่ก็สามารถปลูกทุเรียนได้อร่อยไม่แพ้ทางจันทบุรี 
 
  คุณวันเพ็ญ สนลอย  เกษตรกรผู้ปลูกทุเรียน พ่วงด้วยต ำแหน่งหมอดินอำสำประจ ำจังหวัดปรำจีนบุรี 
อยู่บ้ำนเลขที่ 62/1 หมู่ท่ี 5 ต ำบลไม้เค็ด อ ำเภอเมือง จังหวัดปรำจีนบุรี เล่ำว่ำ พ่อแม่ท้ิงมรดกท่ีดินไว้ให้ 3 ไร่ 
พื้นท่ีเดิมพ่อกับแม่ใช้ปลูกทุเรียน แต่ไม่ค่อยได้ผล ดินไม่ดี เป็นกรดเยอะ ไม่สำมำรถสำนต่อสวนทุเรียนได้ หลัง
เรียนจบจึงเข้ำท ำงำนเป็นเสมียน แต่งงำนมีครอบครัวมีลูก แต่เงินเดือนเสมียนกับเงินเดือนสำมีรับข้ำรำชกำร
ในสมัยนั้นเลี้ยงลูกไม่พอ จึงตัดสินใจลำออกจำกงำนกลับมำท ำเกษตรลองสู้อีกสักตั้งบนท่ีดินมรดก 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



ล้มมาแล้วหลายครั้งตั้งตัวใหม่ได ้เพราะสารชวีภาพ 
  “กลับมาสู้อีกครั้ง เริ่มเปลี่ยนจากสวนทุเรียนมาขยายกิ่งพันธุ์ไม้ผลขาย ตลาดไปได้ดี ขายอะไรก็
ขายได้ แต่ต้องมาจบด้วยพิษเศรษฐกิจต้มย ากุ้ง ปี 2540 ช่วงนั้นย่ าแย่มาก ค้าขายอะไรก็ไม่ดี จากเคย
ขายต้นพันธุ์กระท้อน ต้นละ 80 บาท ราคาตกวูบ เหลือต้นละ 8 บาท ยังขายไม่ได้” หมอดินบอก 
 
  เมื่อเจอสถำนกำรณ์บังคับแบบนี้จะท ำยังไงดี ลูกก็ยังเรียนไม่จบ ต้องกัดฟันเพื่อลูก หำวิธีพำครอบครัว
ให้รอด ในใจก็ยังคิดจะท ำเกษตรต่อไป และคิดว่ำทำงรอดคือต้องท ำแบบลดต้นทุนให้ได้ โชคดีท่ีเปิดทีวีไปเจอ
รำยกำรเกี่ยวกับเกษตรพอดี เขำสอนท ำเกษตรแบบลดต้นทุน มีกำรท ำสำรชีวภำพ เขำมำช่วยลดต้นทุนค่ำปุ๋ย
ก็เริ่มสนใจ เริ่มศึกษำข้อมูลเพิ่ม ตอนนั้นท่ีดูก็ไม่เข้ำใจท้ังหมด เขำบอกให้เตรียมโอ่ง 1 ใบ กับน้ ำตำลโมลำส 
เรำก็ไม่รู้ว่ำมันคืออะไร ท่ีจริงมันคือกำกน้ ำตำล แต่เขำไม่บอก เมื่อไม่เข้ำใจไปหำข้อมูลเพิ่มอีก ออกไปหำ
หนังสือมำอ่ำน ซื้อมำอ่ำนเป็น 10 เล่ม เพื่อท ำควำมเข้ำใจ แล้วลงมือปฏิบัติ เริ่มทดลอง ในแปลงเกษตร 3 ไร่ 
ท่ีมีอยู ่
 
 
 
 
 
 
 
 
 

สูตรน้ าหมักชีวภาพตักไปผสมน้ าปล่อยรดต้นทุเรียน 
 

  การทดลองครั้งที่ 1 ใช้วิธีการหมัก  น ำผลไม้ในสวนหลำกหลำยชนิดมำผสมหมักลงถัง ขนำด 60 
ลิตร ลองผิดลองถูกอยู่ 1 เดือน คิดว่ำได้สูตรท่ีดีแล้ว จึงน ำสำรท่ีท ำไปใช้ท่ีแปลงทดลอง แรกๆ ต้นก็งำมแตก
ยอดดี ชำวบ้ำนเข้ำมำเห็นต้นไม้ท่ีสวนแล้วแตกยอดดี เขำก็ถำมว่ำใช้อะไร เรำบอกไปว่ำใช้น้ ำหมักท่ีท ำเอง เรำ
ก็บอกสูตรไปอย่ำงไม่หวง พอเขำใช้ไปสักพักเริ่มได้ผล ต้นงำมดี เขำก็แถมสูตรใส่เพิ่มเอง ทีนี้ใส่มำกไป ใบเริ่ม
ไหม้ เรำจึงบอกว่ำอย่ำใส่เกินสูตร ให้ตัดลงเท่ำเดิม แล้วฉีดสัปดำห์ละ 2-3 ครั้ง ใช้แล้วได้ผลดี แต่พอเริ่มเข้ำปี
ท่ี 4 ปัญหำเริ่มเกิดทั้งของเรำและของชำวบ้ำน ต้นไม้ไม่ยอมแตกใบอ่อน เพรำะใช้สำรในอัตรำท่ีมำกไป ท้ังฉีด
ทำงใบและรดท่ีต้น ท ำให้ต้นไม่ยอมแตกใบอ่อน ในท่ีสุดต้นก็เร่ิมตำยไปทีละต้น ครั้งแรกถือว่ำล้มเหลว 
 



 
  การทดลองครั้งที่ 2 เปลี่ยนจากการหมักเป็นการกลั่น  กลั่นเอำแต่น้ ำ เอำกำกไปท ำปุ๋ยหมัก แล้วเอำ
น้ ำหมักไปท ำฮอร์โมน ได้ผลดี แต่กว่ำจะลงตัวก็ต้องท ำท้ิงไปเยอะ พอใช้แล้วดี ชำวบ้ำนเข้ำมำขอสูตรกันเยอะ 
และด้วยควำมท่ีเป็นหมอดินออกงำนกับทำงรำชกำรบ่อย มีคนรู้จักหลำยกลุ่ม ท้ังเกษตรกร หน่วยงำนรำชกำร 
รวมถึงภำคเอกชนท่ีติดต่อให้เรำท ำฮอร์โมนส่ง เดือนละ 2,000 ลิตร ทุกอย่ำงต้องนิ่ง เริ่มจำกท ำฮอร์โมน
สมุนไพร 2 อย่ำง ท ำจนตอนนี้มีมำกกว่ำ 20 สูตร แจกเกษตรกรให้ลองใช้ เพรำะเรำลองใช้คนเดียว เรำจะไม่รู้
ถึงปัญหำ นอกเหนือจำกของสวนเรำ ถ้ำดีเขำต้องกลับมำ พอท ำแจกเยอะมำกๆ เริ่มไม่ไหว เกษตรกรบอกให้
ขำยสิ เรำก็เร่ิมท ำขำย ลิตรละ 120 บำท พร้อมท้ังตั้งเป็นศูนย์กำรเรียนรู้อบรมควำมรู้เผยแพร่สูตรแบบไม่หวง 
หรือเกษตรกรอยำกมำกินนอนอำศัยครูพักลักจ ำก็มำได้ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ปลูกทุเรียนให้รอด บนพ้ืนที่นาดอน 
  กำรปลูกทุเรียน ถือเป็นงำนเกษตรท่ีท้ำทำย ค่อยๆ ขยำยปลูกมำเรื่อยๆ จำก 30 ต้น ขยำยเป็น 20 ไร่ 
เน้นปลูกหมอนทอง ชะนี พวงมณี และพันธุ์ดั้งเดิมของปรำจีนฯ 
 
  คุณวันเพ็ญ บอกว่า ดั้งเดิมพ่อปลูกทุเรียนอยู่แล้ว แต่มีปัญหาตรงพื้นที่เป็นนาดอน ดินเป็นกรด 
ปลูกอะไรก็ไม่งามลงแต่เงิน เราเลยเปลี่ยนจากการปลูกทุเรียนมาท ากิ่งพันธุ์ขาย พอขยายพันธุ์ไม้แต่ก็ยัง
ไม่โค่นต้นทุเรียนทิ้งทั้งหมด ต้นไหนตายก็ปล่อยให้ตาย ต้นไหนรอดก็เลี้ยงตามสภาพ ตอนนั้นจ าได้ว่า
ทุเรียนเหลืออยู่ประมาณ 30 ต้น 
 
 



  แต่สังเกตว่ำทุเรียนมีแค่นี้ก็จริง แต่สำมำรถสร้ำงรำยได้ให้เรำได้ต้นละ 20,000-30,000 บำท สร้ำง
รำยได้ดีกว่ำกิ่งพันธุ์ท่ีท ำขำยเสียอีก นี่จึงเป็นกำรจุดประกำยครั้งใหม่ท่ีท ำให้เรำหันมำปลูกทุเรียนอีกครั้ง แต่
ด้วยสภำพดินเป็นกรด เป็นท่ีนำดอนมำก่อน เรำจึงต้องมำปรับปรุงดินใหม่ อย่ำงตอนนี้เกษตรกรหลำยภำคหัน
มำปลูกทุเรียนกันเยอะ แต่ปลูกแล้วตำยหมด เรำจะสอนตั้งแต่วิธีกำรบริหำรจัดกำรพื้นดิน พื้นท่ีจะปลูกเป็นท่ี
สูงหรือท่ีต่ ำ ถ้ำเป็นท่ีต่ ำให้ท ำเป็นร่องลูกฟูก ถ้ำเป็นท่ีสูงต้องท ำลูกฟูกเตี้ย เพื่อเป็นกำรระบำยน้ ำลดลงได้ดี 
 

วิธีการปลูก 
  เริ่มขยำยพันธุ์ด้วยวิธีเสียบยอด พอต้นสูงประมำณ 1 เมตร จะเริ่มเสียบยอดในแปลงเลย เคล็ดลับ
ส ำคัญจะปลูกทุเรียนให้โตต้องหันต้นไปทำงทิศตะวันออก เมื่อลมมำจะพัดปำกใบให้เปิดจะได้รับแสงทันที เมื่อ
ฉีดอำหำรเข้ำไปทำงปำกใบต้นจะโตไว และสมัยก่อนเกษตรกรชอบใช้ต้นใหญ่ปลูก พอปลูกต้นใหญ่ระบบรำ
กวน ต้นไม่โต ทำงท่ีดีให้เปลี่ยนจำกปลูกต้นใหญ่มำปลูกต้นเล็กสูง 20 เซนติเมตร ระยะห่ำงระหว่ำงต้น 6×6 
เมตร หรือ 8×8 เมตร ปลูกพื้นต่ ำไม่ต้องขุดหลุม วำงต้นไว้เฉยๆ เอำถุงพลำสติกออกแล้วถำกหญ้ำถมดินขึ้น
โคกเป็นลักษณะคล้ำยกระทะคว่ ำสัก 2 สัปดำห์ หญ้ำท่ีคลุมไว้จะสลำย ดินจะฟูขึ้น รำกจะหำอำหำรได้เก่ง 
เพรำะดินโปร่ง ไม่ต้องท ำร่ม พอกลบต้นเสร็จให้ปล่อยสำรชีวภำพท่ีหมักไว้ใช้แทนปุ๋ยปล่อยไปพร้อมน้ ำทุก 2 
วัน ต้นทุเรียนจะเจริญเติบโตได้ดี 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



ปลูกทุเรียนปัญหาที่พบบ่อย คือโรครากและโคนเน่าแก้ได้ด้วยภูมิปญัญาชาวบ้าน 
  เจ้ำของบอกว่ำ ตั้งแต่ปลูกทุเรียนมำปัญหำท่ีเจอคือ เรื่องโรครำกและโคนเน่ำ เนื่องจำกพื้นดินตรงนี้
เป็นนำยกร่องมำก่อน เรำอยู่กับร่องสวนมำแต่เล็ก รู้สึกว่ำขี้เกียจกระโดดข้ำมร่องไปมำ จึงเริ่มปล่อยให้ร่องตื้น 
แต่กำรปลูกทุเรียนพอปล่อยให้ร่องตื้นปัญหำเกิดตรงฤดูฝน ระดับน้ ำกับต้นเสมอกัน ทีนี้ระบบรำกของทุเรียน
ไม่ชอบแฉะ รำกก็เน่ำ พอฝนหมดต้นสลัดใบ โรคเริ่มเกิดก็ต้องมำนั่งคิดอีกว่ำ จะท ำอย่ำงไร หำอะไรมำแก้ จึง
ใช้ภูมิปัญญำท่ีมีมำคิดค้นสูตรแก้ปัญหำโรครำกเน่ำโคนเน่ำอีกครั้ง 
 

สูตรแก้โรครากและโคนเน่า ท าได้ง่ายเห็นผลดี 
1. เตรียมถัง 200 ลิตร 
2. ขี้เถ้ำแช่น้ ำไว้ 2-3 คืน 
3. ตักน้ ำขี้เถ้ำใสๆ ใส่ขมิ้นลงไป จะเป็นขมิ้นผง ขมิ้นสด หรือขมิ้นแห้งก็ได้ อัตรำกำรใส่ขมิ้นสด ใส่ 3-5 

กิโลกรัม ถ้ำเป็นขมิ้นผง ใส่ 1-2 กิโลกรัม 
4. ใส่ปูนกินหมำกผสมลงไปอีก 1-2 กิโลกรัม 
5. ผสมกระดูกปลำป่น เพื่อสร้ำงแคลเซียมให้ต้น 
6. คนส่วนผสมทุกอย่ำงให้เข้ำกัน น้ ำจะออกเป็นสีแดง 

 
  วิธีใช้ น ำไปฉีดทำงใบ หรือรดทำงดิน อัตรำกำรฉีดพ่นทำงใบ สำรชีวภำพ 200 ซีซี ต่อน้ ำ 200 ลิตร 
อัตรำกำรรดทำงดิน สำรชีวภำพ 1 ลิตร ต่อน้ ำ 200 ลิตร ใช้รักษำได้ท้ังโรครำกและโคนเน่ำ หรือพริกเป็นกุ้ง
แห้งใช้ได้หมด 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



ฝากถึงเกษตรกร 
  อยำกให้เกษตรกรหันมำท ำเกษตรแบบปลอดสำร เรียนรู้กำรท ำเกษตรแบบลดต้นทุน ถ้ำอยำกได้สูตร
ปุ๋ยชีวภำพเพิ่มเติม ให้โทร.มำสอบถำมได้ตลอด เพรำะตนเคยล้มเหลวมำก่อน ประสบปัญหำค่ำปุ๋ยแพง เจ๊งไม่
เป็นท่ำ เมื่อลืมตำอ้ำปำกได้แล้วก็อยำกถ่ำยทอดควำมรู้ช่วยเพื่อนเกษตรกร เพรำะตอนนี้ถือว่ำตนประสบ
ผลส ำเร็จกับอำชีพเกษตรกรรมแล้ว สำมำรถท ำแบบลดต้นทุนได้ ผลผลิตที่ได้เป็นท่ีน่ำพอใจ 
 
  อย่ำงทุเรียนต้นที่มีอำยุมำกหน่อย ให้ผลผลิตต้นละ 150 ลูก 2 ไร่ เก็บได้เกือบ 5 ตัน รสชำติยิ่งไม่ต้อง
ห่วงเพรำะใช้สำรชีวภำพ รสชำติหวำนมัน เนื้อละเอียด เม็ดลีบ รำคำดี กิโลละ 180 บำท ผลผลิตไม่เคยพอ
ขำย กำรันตีควำมปลอดภัย มีเงินเก็บเพิ่มขึ้นทุกปี จำกฝำกปีละ 2,000 ขยับเป็น 5,000 จนตอนนี้เงินเหลือ
ฝำกประจ ำได้ทุกเดือน เดือนละ 50,000 บำท ด้วยกำรท ำเกษตรแบบลดต้นทุน ใช้สำรชีวภำพเข้ำช่วย 
 
  ปรึกษาข้อมูลการปรับปรุงดินหรือสูตรสารชีวภาพ ติดต่อ คุณวันเพ็ญ สนลอย ได้ที่เบอร์โทร. 
081-803-4930 
 
 


