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  นายประสงค์ ประไพตระกูล อธิบดีกรมการข้าว เปิดเผยว่า จากข้อมูลของสถาบันสารสนเทศ
ทรัพยากรน้้า (สสน.) ได้ออกเตือนเกษตรกรถึงการเกิดภาวะฝนท้ิงช่วง ซึ่งคาดการณ์ว่าจะเริ่มตั้งแต่วันท่ี 
10 กรกฎาคม เป็นต้นไป จนถึงเดือนกันยายน 2562 จึงจ้าเป็นต้องวางแผนในการบริหารจัดการน้้าใน
เขื่อนหลักที่มีปริมาณน้้าในอ่างเก็บน้้าไม่ถึง ร้อยละ 30 ให้มีประสิทธิภาพ โดยในปลายปี 2562 ถึงต้นปี 
2563 อาจจะเกิดวิกฤตภัยแล้งได้ จึงขอให้พี่น้องชาวนา-เกษตรกรบริหารจัดการน้้าท่ีมีอยู่อย่างจ้ากัดให้
เพียงพอต่อการอุปโภค/บริโภค รวมไปถึงการท้านาปลูกข้าว ท่ีจ้าเป็นจะต้องใช้น้้าในการดูแลผลผลิต 

  นายประสงค์ กล่าวต่อไปว่าจากสถานการณ์น้้าข้างต้น โดยเฉพาะอย่างยิ่งในภาวะฝนท้ิงช่วง
ย่อมมีปัญหาต่อการปลูกข้าวอย่างหลีกเลี่ยงไม่ได้ อย่างไรก็ตาม กรมการข้าว ได้มีงานวิจัยการจัดการน้้า
แบบเปียกสลับแห้งในการท้านา พบว่า สามารถช่วยประหยัดน้้าได้ถึง ร้อยละ 30-50 ขึ้นอยู่กับชนิดของ
ดินและสภาพอากาศในแต่ละพื้นท่ี ซึ่งการท้านาแบบให้น้้าขังตลอดฤดูปลูกซึ่งเป็นวิธีปกติของชาวนา
ท่ัวไปจะต้องใช้น้้าประมาณ 1,200 ลบ.ม./ไร่/ฤดู อีกท้ังยังช่วยลดต้นทุนค่าน้้ามันเชื้อเพลิงสูบน้้าได้ 
30% นอกจากนี้ ในสภาพดินแห้ง รากข้าวได้รับอากาศสามารถแตกรากข้าวใหม่มากขึ้นเพิ่ม
ประสิทธิภาพในการดูดซับธาตุอาหารได้ดีขึ้น ต้นข้าวแข็งแรงขึ้น ทนต่อโรคและแมลงศัตรูข้าวได้ดีขึ้น 
เป็นผลให้ลดการใช้ปุ๋ยและสารเคมีป้องกันก้าจัดศัตรูข้าวอีกทางหนึ่ง 



 

 

 

 

 

 

 

  ขั้นตอนของการจัดการน้้าแบบเปียกสลับแห้งในนาข้าว มีดังนี้ 1) การเตรียมดิน 2) ปรับให้พื้นท่ี
สม่้าเสมอ 3) ปลูกข้าว (หว่าน ปักด้า หรือหยอด) 4) ถ้าปลูกด้วยวิธีการหว่าน หลังหว่านข้าวให้ระบาย
น้้าให้แห้งเพื่อให้เมล็ดข้าวงอกสม่้าเสมอ พ่นสารคุม-ฆ่าวัชพืชหลังหว่านข้าว 10 วัน และเอาน้้าเข้า
แปลงหลังพ่นสารภายใน 2 วัน ประมาณ ครึ่งต้นข้าว รักษาระดับน้้าไว้จนถึงช่วงการใส่ปุ๋ยรองพื้น 5) 
เมื่อข้าวอายุ 20-25 วัน ให้ใส่ปุ๋ยรองพื้น 6) หลังจากหว่านปุ๋ยรองพื้น ปล่อยน้้าในนาให้แห้งไปโดย
ธรรมชาติจนน้้าอยู่ท่ีระดับ 15 เซนติเมตร ใต้ผิวดิน สูบน้้าเข้าแปลงจนระดับน้้าสูง 5 เซนติเมตร เหนือ
ผิวดิน จากนั้นปล่อยน้้าให้แห้งไปตามธรรมชาติ ท้าสลับกันไปจนถึงช่วงการใส่ปุ๋ยแต่งหน้า ท่ีระยะ
ก้าเนิดช่อดอก หรือท่ีชาวบ้านเรียกว่าระยะข้าวแต่งตัว 7) ใส่ปุ๋ยแต่งหน้า และรักษาระดับน้้าในแปลงให้
อยู่ท่ี 5 เซนติเมตร เหนือผิวดิน จนถึงก่อนเก็บเกี่ยว   10 วัน จึงปล่อยให้แปลงแห้งเพื่อให้ข้าวสุกแก่
สม่้าเสมอและสะดวกต่อการเก็บเกี่ยวเพื่อความสะดวกในการดูระดับน้้า ให้ติดตั้งท่อดูน้้า 1-2 จุด ใน
แปลงนา (ท่อดูระดับน้้าเป็นท่อ พีวีซีขนาดความยาว 25 เซนติเมตร เส้นผ่านศูนย์กลาง 4 นิ้ว เจาะรู
ด้วยสว่านเส้นผ่านศูนย์กลางหุนครึง่ถึงสองหุน 4-5 แถวรอบๆ ท่อ แต่ละรูห่างกัน 5 เซนติเมตร ฝังลงไป 
20 เซนติเมตร ให้ปากท่อโผล่ขึ้นพ้นผิวดิน 5 เซนติเมตร) เพื่อให้เกษตรกรผลิตข้าวในสภาวะน้้า
ชลประทานมีจ้ากัดให้เกิดประโยชน์และประสิทธิสูงสุด กรมการข้าว มีเป้าหมายส่งเสริมแก่เกษตรกรท่ัว
ประเทศอย่างต่อเนื่องไม่เฉพาะในช่วงฤดูแล้งหรือฝนท้ิงช่วงเท่านั้น เนื่องจากน้้าเป็นทรัพยากรท่ีใช้แล้ว
หมดไปต้องรณรงค์ให้ใช้อย่างประหยัดรู้ค่าเพื่อความมั่นในอนาคต ชาวนาท่ีสนใจหรือมีข้อสงสัย 
สามารถสอบถามได้ท่ี ศูนย์วิจัยข้าวหรือศูนย์เมล็ดพันธุ์ข้าวใกล้บ้านท่าน 

 

 


