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คาํนํา 

 บนัทกึความรู ้“ ชุมชนท่องเท่ียวเชิงเกษตรอินทรียบ์น
วิถีภมิูปัญญาท้องถ่ิน : บริบทบ้านท่าช้าง” ชุดน้ีไดร้วมองคค์วามรู้
จากการดําเนินงานของชุมชนบ้านท่าช้าง หมู่ 5 ตําบลพนางตุง 
อําเภอควนขนุน จงัหวัดพัทลุง ซึ่งมีการพัฒนาภายใต้แนวคิด      
“หมู่บ้านสาระเพ่ือการท่องเท่ียว” เป็นการสรา้งชวีติความเป็นอยู่
ร่วมกันของชุมชนให้มคีวามสอดคล้องกับวัฒนธรรม ภูมปิญัญา
ท้องถิ่น ซึ่งได้มกีารพฒันารูปแบบการทําเกษตรอินทรยี์แบบครบ
วงจร และมกีารต่อยอดสู่การท่องเทีย่วในชุมชน สามารถดาํเนินงาน
บรหิารจดัการอยา่งเป็นระบบ เป็นตน้แบบทีด่ใีนการศกึษาเรยีนรูไ้ด ้

 ธนาคารเพื่อการเกษตรและสหกรณ์การเกษตร (ธ.ก.ส.) 

เป็นองค์กรหน่ึงที่มสี่วนในการส่งเสรมิการพฒันา และยกระดบัการ
รวมกลุ่มให้เป็นชุมชนท่องเทีย่วที่ต่อยอดจากการทําเกษตรอนิทรยี์
จนเกดิผลสาํเรจ็น้ี ไดเ้หน็คุณค่าขององคค์วามรูท้ีเ่กดิจากภมูปิญัญา
ปฏบิตัขิองชุมชนบา้นท่าชา้ง หมู่ 5 จงึไดจ้ดัใหม้กีารถอดบทเรยีน
สงัเคราะหอ์งคค์วามรู ้เพือ่เผยแพรต่่อเครอืขา่ยทีส่นใจต่อไป 

 คณะผูจ้ดัทําชุดองคค์วามรู ้ขอขอบพระคุณผูท้ีม่สี่วนทําให้
บนัทกึชุดความรูน้ี้มคีวามสมบูรณ์ในทุกมติ ิและหวงัเป็นอยา่งยิง่ว่า
จะเป็นประโยชน์ต่อผู้ที่ได้ศึกษาเรยีนรู้ พร้อมนําไปปฏิบตัิอย่าง
แทจ้รงิ หากมขีอ้ผดิพลาดประการใด ขอน้อมรบัไว ้ณ โอกาสน้ี 

 

คณะผูจ้ดัทํา 

ธนัวาคม 2560 



กิตติกรรมประกาศ 

 บนัทึกความรู้ชุมชนท่องเที่ยวเชิงเกษตรอินทรยี์บนวิถีภูมิ
ปญัญาท้องถิ่น ชุมชนบ้านท่าช้าง หมู่ 5 ตําบลพนางตุง อําเภอ  

ควนขนุน จงัหวดัพทัลุง ทีไ่ดด้ําเนินงานภายใต้วสิยัทศัน์ของหมู่บา้น 

“ขจดัความยากจน โดยสร้างงาน สร้างรายได้ ขยายโอกาสให้แก่
คนทีมี่รายได้น้อยในระดบัครวัเรือน/ชุมชน ส่งเสริมและพฒันา
อาชีพให้คนในชุมชน ส่งเสริมการศึกษา ศาสนา ภูมิปัญญา
ท้องถิ ่น ศิลปวัฒนธรรม ประเพณี  อนุรักษ์บํารุงร ักษา
ทรพัยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม จัดให้มีสาธารณูปโภค
พ้ืนฐานครบทุกด้าน และส่งเสริมการผลิตการเกษตรปลอด
สารพิษ” ได้อย่างมปีระสทิธภิาพและพฒันาต่อยอดสู่การเป็นชุมชน
ท่องเที่ยว ทมีวิทยากรถอดบทเรยีนได้ลงพื้นที่ในการถอดบทเรยีน
จดัการความรู้ สามารถดําเนินการได้ตามวตัถุประสงค์ ภายใต้การ
สนบัสนุนของธนาคารเพื่อการเกษตรและสหกรณ์การเกษตร (ธ.ก.ส.)  

ขอบคุณคณะทาํงานจากชุมชนบา้นท่าชา้ง และ ธ.ก.ส. พรอ้ม
ทัง้ทมีวทิยากรถอดบทเรยีน ทีไ่ดล้งพืน้ทีจ่ดัทําบนัทกึความรูจ้ากการ
ทํางาน ซึ่งถอืว่าเป็นองค์ความรู้ที่เป็นเสมอืนแนวทางในการพฒันา
และยกระดบัสู่การเป็นชุมชนท่องเที่ยว ที่สามารถปฏบิตัไิด้เหมาะสม
กบับรบิทของพืน้ที ่โดยเน้ือหาดงักล่าว ไดร้วบรวมไวใ้นบนัทกึความรู้
ชุดน้ีแลว้  

บรรณาธกิาร 
ธนัวาคม 2560 



บทสรปุผู้บริหาร 

(Executive Summary) 

 บนัทกึความรู ้“ ชุมชนท่องเท่ียวเชิงเกษตรอินทรียบ์นวิถี
ภมิูปัญญาท้องถ่ิน : บริบทบ้านท่าช้าง” ชุดน้ีได้รวบรวมองค์
ความรูจ้ากการดําเนินงานของชุมชนบ้านท่าช้าง หมู่ 5 ซึ่งเป็น
ส่วนหน่ึงของการจดัการความรู้ ภูมปิญัญาท้องถิ่นในการพัฒนา
ตนเองแบบมสี่วนรว่ม ประกอบไปดว้ยเน้ือหา 5 สว่น คอื 

 ส่วนที ่1 ก่อกําเนิดบา้นท่าชา้ง กล่าวถงึวถิชีวีติและวฒันธรรม
ของหมูบ่า้นท่าชา้ง ทีม่บีทบาทต่อการดาํเนินชวีติของชุมชน 

 ส่วนที ่2 กา้วแห่งวถิเีกษตรอนิทรยี ์ไดก้ล่าวถงึ แนวคดิ แนว
ทางการพฒันา โดยการนําทุนชุมชน ทุนภูมปิญัญาท้องถิน่ พฒันา
จากการทาํอาชพีการเกษตรใหเ้ป็นเกษตรอนิทรยีค์รบวงจร 
 ส่วนที ่3 การท่องเทีย่ววถิชุีมชน กล่าวถงึการพฒันาทีม่กีาร          
ยกระดบัสู่การเป็นชุมชนท่องเทีย่ว มกีารเชื่อมโยงการท่องเทีย่ววถิี
เกษตรอนิทรยีก์บัทุนธรรมชาต ิขยายผลสู่สงัคมไดอ้ยา่งลงตวั 

 ส่วนที ่ 4 ปจัจยัความสําเรจ็และรูปแบบการพฒันา กล่าวถงึ
ความภาคภมูใิจ ปจัจยัของความสาํเรจ็และรปูแบบของการพฒันา ที่
เป็นเอกลกัษณ์เฉพาะตวัของบา้นท่าชา้ง 
 ส่วนที ่5 ยกระดบัสู่ความยัง่ยนื กล่าวถงึแนวทางการพฒันาที่
ย ัง่ยนืในอนาคต และการเชื่อมต่อกบันโยบายประชารฐั โดยยดึหลกั
ของการพฒันาทีต่อบโจทยว์ถิเีกษตรอนิทรยีแ์บบบา้นท่าชา้ง 



สารบญั 

คาํนํา 

กติตกิรรมประกาศ 
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ส่วนที ่1 

ก่อกาํเนิดบา้นท่าช้าง 

แหล่งนกน้ํา งามพระตาํหนัก ชกัพระประเพณี 
ของดีปลาดกุร้า สินค้าหตัถกรรม งามลํ้าทะเลบวั 

 

เยือนพนางตงุ แลวิถีบา้นท่าช้าง 

ตําบลพนางตุงไดเ้กดิขึน้ตัง้แต่ในสมยัรชักาลที ่5 ทีม่าของชื่อ
ตําบลพนางตุงได้มีคําบอกเล่าของปราชญ์ชาวบ้านที่บอกว่า 
ลกัษณะควน (เขา) วางเป็นแนวยาวเหมอืนกําแพงขวางกัน้ จงึได ้
ชื่อว่า “พนางตุง” มาจากคาํว่า “พนัง” ซึง่แปลว่า “ทีก่ัน้” จากนัน้จงึ
เรยีกขานว่า “พนางตุง”  

 
วชิชาลยัรวงขา้ว บา้นทา่ชา้ง 1 



ปจัจุบนัตําบลพนางตุง ถูกยกระดบัขึน้เป็นเทศบาลตําบลพนางตุง 
ตัง้อยู่ห่างจากศาลากลางจงัหวดัพทัลุงไปทางทศิเหนือ ระยะทาง
ประมาณ 32 กโิลเมตร และห่างจากทีว่่าการอําเภอควนขนุนไปทาง
ทศิตะวนัออกระยะทาง 14 กโิลเมตร การเดนิทางมาตามทางหลวง
หมายเลข 4048 หรือถนนสายควนขนุน -ทะเล น้อย มีพื้นที่
โดยประมาณ 65 ตารางกิโลเมตร พื้นที่มลีกัษณะเป็นที่ราบสูง
ทางด้านตะวนัตก และเป็นที่ราบตํ่ าลงมาทางด้านตะวนัออกคือ 
ทะเลน้อย ซึ่งกลายเป็นที่ราบลุ่มและป่าเลน มคีลองปากประไหล
ผ่านจากตะวนัตกสู่ทะเลสาบสงขลา มแีหล่งน้ําขนาดใหญ่ทีเ่รยีกว่า 
“ทะเลน้อย” ซึง่พืน้ทีท่ ัง้หมดของทะเลน้อยอยูใ่นเขตเทศบาลตําบล
พนางตุง ประมาณรอ้ยละ 50 ของพื้นที่ ส่วนที่เหลอือยู่ในเขตของ
เทศบาลตําบลทะเลน้อย อยูใ่นเขตพืน้ทีซ่ึง่ถูกประกาศเป็นเขตหา้ม
ล่าสตัวท์ะเลน้อย และเป็นเขตชุ่มน้ําของโลกที่ม ี “แรมซารไ์ซท์“ 
(RAMSAR SITE) ถอืเป็นแหลง่ท่องเทีย่วทีส่าํคญัทางธรรมชาตแิละ
ขึน้ชื่อของจงัหวดัพทัลุงอกีแห่งหน่ึง  

 หมู่บ้านท่าช้างเป็นหมูบ่า้นเก่าแก่ดัง้เดมิ เป็นหน่ึงในเขตการ
ปกครอง 12 หมู่บา้นของเทศบาลตําบลพนางตุง ตัง้อยูห่มู่ที ่5 ตําบล
พนางตุง อําเภอควนขนุน จงัหวดัพัทลุง เมื่อครัง้ในอดีตนัน้ เป็น
เสน้ทางเดนิผ่านของชา้ง ระหว่างการเดนิทางของชา้งทีใ่ชเ้สน้ทางป่า
พรุรมิทะเลสาบฝ ัง่ตะวนัตก แถบควนชรดิ ควนขีเ้สี้ยน คลองนาง
เรียม ควนเนียง แรกเริม่ได้มีกลุ่มคนที่เข้ามาอยู่บ้านท่าช้าง 3-4 
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ครอบครวั ต่อมาในสมยัผูใ้หญ่สุข ม ี9 ครอบครวั คอื ครอบครวัยายดว้ง 
ป้าหรดี  ลุงวงค ์คงวงศ์ ลุงจอ้ง ทองดํา ป้าสาว เหมอืนสุขและนายพวั 
เหมอืนสุข ป้ากลิ้ง เผอืกแสง ลุงมอง ปิดเมอืง ป้ากลบั ทองขํา ตามนั 
ชหูนู 

 ประวตัิชุมชนบ้านท่าช้างได้มกีารเล่าขานผ่านรุ่นสู่รุ่นต่อกัน      
มา ชุมชนที่มชีื่อว่า “ บ้านท่าช้าง ” เพราะเมื่อครัง้อดตีประมาณ
ก่อนปี พ.ศ. 2400 พื้นที่รอบๆ ทะเลน้อย สภาพพื้นที่มคีวามอุดม
สมบูรณ์ทัง้ในทะเลและพื้นที่รอบๆ ทะเลสาบ ในพื้นที่ดงักล่าวยงัมี
โขลงชา้งปา่เป็นโขลงชา้งทีอ่าศยัอยูใ่นปา่พรรุมิทะเล เวลาถงึฤดูกาล
เพาะปลกูหรอืฤดกูาลทาํนา ชาวบา้นจะตอ้งมาหา้ง (ทีพ่กั ) เพื่อเฝ้า
ไล่โขลงช้าง ที่จะเขา้มาทําลายพชืผลในช่วงกลางคนื และมกัจะมา
กนิน้ํา อาบน้ําทีท่่าประดู่ เรยีกกนัว่า “ท่าโด” วธิกีารไล่โขลงชา้งมทีัง้
ใช้เสยีงดว้ยการตหีลอ (ทําจากไมไ้ผ่ ด้วยการเจาะให้เป็นรู หรอืทํา
จากไมเ้น้ือแขง็ นํามาเจาะให้เป็นโพรงเวลาตจีะมเีสยีงดงั) ดว้ยการ
เคาะ นอกจากตหีลอใหม้เีสยีงดงัแลว้บางคนใชว้ธิกีารจดุคบเพลงิใน
การไล่ช้าง และอีกวิธีการหน่ึงที่นิยมในยุคสมยันัน้ ก็คือ นําเอา
วธิกีารทางไสยศาสตรม์าจบัชา้ง  

 จากการสํารวจเมื่อ 60 ปีทีผ่่านมา ผลจากการไล่ชา้งอย่าง
ต่อเน่ือง ทําให้ปจัจุบนัช้างป่าหมดไปจากพื้นที่รอบๆ ทะเลสาบ 
ความเปลีย่นแปลงของบ้านท่าช้างทีเ่คยมปี่าอุดมสมบูรณ์ มสีตัว์ป่า
มากมาย ในปจัจุบนัลดน้อยลงหรอืแทบจะไม่ม ีสตัว์ป่าบางชนิดสูญ
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พนัธุ ์เพราะมปีระชากรเพิม่มากขึน้เรื่อยๆ ทําใหม้คีวามต้องการใช้
ทรพัยากรเพิม่ขึน้ จงึตอ้งทาํลายป่าสรา้งทีอ่ยูอ่าศยั หาปลา จบัสตัว์
ปา่มาบรโิภค ส่งผลกระทบต่อทรพัยากรในพืน้ทีล่ดน้อยลง 

บริบทเศรษฐกิจและสงัคม  

 หมู่บ้านท่าช้างอยู่เขตพื้นที่เทศบาลตําบลพนางตุง ตัง้อยู่รมิ
คลองปากประ หมู่ที่ 5 ตําบลพนางตุง อําเภอควนขนุน  จงัหวดัพทัลุง 
อยู่ทางทศิตะวนัออกเฉียงใต้ของอําเภอควนขนุน เป็นชุมชนที่ตัง้อยู ่
ในพืน้ทีลุ่่มน้ําทะเลสาบสงขลาตอนบน (ทะเลน้อย) คลองปากประเป็น
แม่น้ําที่มตี้นกําเนิดจากอุทยานเขาปู่ – เขาย่า  ไหลผ่านหมู่บ้านทาง
ทศิใต้ลงสู่ทะเลสาบสงขลา สภาพพื้นที่เป็นที่ราบ เนินควนอยู่กลาง
หมูบ่า้น ใชเ้ป็นทีอ่ยูอ่าศยั และปลูกไมผ้ล ยางพารา ไมย้นืต้น เป็นต้น  
พื้นที่ราบลุ่มเป็นที่อยู่อาศัยตามลําคลองปากประและบางไขขงิ  มี
พื้นที่ทัง้หมด 4,442 ไร่ ใช้พื้นที่ทําการเกษตร 4,175 ไร่ มจีํานวน   
269 ครวัเรอืน กระจายเป็น 4 หย่อมบ้าน  ประชากร 788 คน ชาย  
369 คน หญงิ 419 คน ชาวบา้นท่าชา้งประกอบอาชพีเกษตรกร เช่น   
ทํานา ปลูกผกั เลี้ยงสตัว์ เป็นต้น ด้วยภูมปิระเทศหมู่บ้านตัง้อยู่บน
พื้นที่ชุ่มน้ํา คนในชุมชนจงึมอีาชพีที่หลากหลาย ทัง้ทํานา สานเสื่อ
กระจดู บางคนกย็ดึอาชพีหาปลา ทาํสวนยาง เลีย้งสตัว ์รบัจา้ง  เป็นตน้ 
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บริบททรพัยากรธรรมชาติและส่ิงแวดล้อม 

ด้วยบริบทของพื้นที่บ้านท่าช้าง ที่มีความอุดมสมบูรณ์มี
สายน้ําคลองปากประที่เชื่อมต่อกบัคลองท่าแนะ จากป่าต้นน้ําแถบ
เทอืกเขาบรรทดัไหลลงสู่ทะเลสาบสงขลา จงึเหมาะกบัอาชพีทํา
การเกษตร ลกัษณะของพืน้ทีใ่นหมู่บา้นม ี3 ลกัษณะ คอื พืน้ทีเ่นิน
ควน พื้นที่ราบลุ่ม และพื้นที่ชุ่มน้ํา โดยพื้นทีส่่วนใหญ่เป็นที่ราบลุ่ม
บางแห่งมน้ํีาท่วมขงั เช่น รมิป่าพรุอยู่ทางทศิตะวนัออกของหมู่บา้น 
มคีวามหลากหลายทางชวีภาพ มปี่าเสมด็และพนัธุพ์ชืทีเ่ป็นอาหาร 
พชืทีเ่ป็นสมนุไพร สตัวป์่าอยา่งเช่น กระรอก ลงิ นก ผึง้ และมปีลา
หลายชนิด เช่น ปลากระดี่ ปลาช่อน ปลาเตียบ เป็นต้น นับเป็น
พืน้ทีค่่อนขา้งสมบรูณ์ในปจัจบุนั    
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         สภาพอากาศร้อนชื้น มสีองฤดูกาลคอื ฤดูแลง้ และ ฤดูฝน 
ฤดแูลง้ช่วงเดอืนมนีาคม – เดอืนสงิหาคม ฤดฝูนช่วงเดอืนกนัยายน 
– เดอืนกุมภาพนัธ์ หมู่บ้านท่าช้างเป็นพืน้ที่รบัน้ํา เมื่อถงึฤดูฝน มี
น้ําหลากท่วมขงัพืน้ทีท่าํนาตดิต่อกนัยาว 1-2 เดอืน และมหีลายครัง้
ที่มน้ํีาท่วมใหญ่ นําความเสยีหายทัง้ชีวติและทรพัย์สนิของชุมชน 
นอกจากนัน้ยังพบกับภัยแล้ง พายุในบางปี มีผลกระทบด้าน
การเกษตรเสยีหาย 

บริบทวฒันธรรม 

 ชาวบ้านท่าช้างได้มกีารสบืทอดประเพณีวฒันธรรม เช่น การ
จัดงานการกุศลตามประเพณีต่างๆ ประเพณีตักบาตรขึ้นปีใหม ่
ประเพณีวถิวีฒันธรรมขา้ว ประเพณีวนัสงกรานต์รดน้ําผู้สูงอายุ ขึ้น
บา้นใหม ่งานบวช งานแต่งาน งานศพ ประเพณวีนัสารท ประเพณี
ชกัพระ และงานลอยกระทง เป็นต้น นอกจากน้ีนกัท่องเทีย่วสามารถ
มารว่มงานประเพณีประจาํปีของชุมชน ไดแ้ก่  
• เทศกาลล่องเรอืแลนกทะเลน้อย จดัขึน้ระหว่างวนัที ่15 มนีาคม 

– 15 เมษายน ของทุกปี 

• งานประเพณสีารทเดอืนสบิ 

• เทศกาลเทีย่วลําคลองท่องป่าพรุ จดัขึ้นระหว่างวนัที่ 20-22 

กนัยายน ของทุกปี 
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ชุมชนบ้านท่าช้าง หมู่ที ่5 ตําบลพนางตุง อําเภอควนขนุน 
จงัหวดัพทัลุง นอกจากมคีวามเข้มแขง็ด้านการบรหิารจดัการใน
ชุมชนผ่านกจิกรรมออมทรพัย ์ กจิกรรมสวสัดกิารชุมชน ยงัมคีวาม
โดดเด่นด้านกลุ่มอาชีพ ด้านเกษตรอินทรีย์และด้านการทํานา
อนิทรยี ์ดา้นการพฒันางานวจิยัเพิม่ผลผลติ การจดัการสนิคา้เกษตร
อย่างบูรณาการ ขา้วพื้นบ้านอนิทรยี ์ด้านการแปรรูปข้าวสงัขห์ยด
เป็นผลิตภัณฑ์ น้ํามนัรําข้าว สบู่ก้อนสังข์หยด การผลิตปุ๋ ยหมกั         
สิง่เหล่าน้ีนับเป็นจุดเด่นของชุมชนบา้นท่าชา้ง ที ่ธ.ก.ส. ภาคภมูใิจ
ในการมสี่วนสนบัสนุนต่อยอดเป็น ชุมชนท่องเท่ียวเกษตรอินทรีย์
บนวิถีภมิูปัญญาท้องถ่ิน บริบทบ้านท่าช้าง ทีม่กีารบรหิารจดัการ
ชุมชนพึง่ตนเองจนประสบผลสําเรจ็ และควรค่าในการเขา้มาศกึษา
เรยีนรู ้  
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ส่วนที ่2 
วิถีเกษตรอินทรียค์รบวงจร 

ชุมชนบ้านท่าช้างได้มกีารขบัเคลื่อนโครงการลดมลพษิผลติ
ขา้วปลอดภยั ซึ่งเป็นการสรา้งกระบวนการเรยีนรู้แบบมสี่วนร่วม
ของคนในชุมชน และภาคใีนการสรา้งความตระหนักรูถ้งึพษิภยั และ
หนัมาลดละเลิกการใช้สารเคมีในการผลิต และการปรบัเปลี่ยน
รูปแบบการผลติ มาเป็นการผลติอาหารปลอดภยัที่เอื้อต่อสุขภาพ 
เพื่อนําไปสู่สุขภาวะของคนทัง้ดา้นกาย จติใจ ภมูปิญัญา สงัคม ทํา
ใหช้าวนากลบัมาพึง่พาตนเอง ดา้นการใชป้จัจยัการผลติ อย่างเช่น 
การใช้เมล็ดพันธุ์ข้าวพื้นบ้าน การผลิตปุ๋ ยอินทรีย์ชีวภาพ การ
แลกเปลี่ยนเรยีนรู้อย่างต่อเน่ือง และนําวถิปีระเพณีวฒันธรรมมา
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ปรับใช้ให้สอดคล้องกับการผลิต และสามารถขยายพื้นที่ทํานา
อนิทรยีจ์ากเดมิ 20 ไร ่เป็น 85 ไร ่ในปจัจบุนั ผลอกีประการหน่ึงที่
เกดิจากการปรบัเปลี่ยนมาเป็นวถิเีกษตรอนิทรยีค์รบวงจร คอื คน
ในชุมชนกลบัมาร่วมคดิ ร่วมทํา รว่มมอืกนั ส่งผลใหเ้กดิการรือ้ฟ้ืน
กลไกในการจดัการชุมชนรว่มกนั และความสมัพนัธข์องคนในชุมชน
มคีวามแน่นแฟ้นมากขึน้ มกีารใชก้จิกรรมเป็นกลไกในการดงึคนใน
ชุมชนและภาคเีครอืขา่ยเขา้มามสี่วนรว่มกนั  

ย่างก้าวแห่งการเรียนรู้ 

นายอํามร  สุขวิน ประธาน
กลุ่มวิชชาลยัรวงข้าว ได้เล่าว่า “การ
ขับเคลือ่นกระบวนการเรียนรู้  การ
พัฒนาชุมชนบ้านท่าช้างจะเน้นผ่าน
ทาง ศนูยเ์รียนรู้การผลิตข้าวอินทรีย ์
(บ้านท่าช้าง) “วิชชาลยัรวงข้าว” ซึง่
ก่อนทีจ่ะมาเริม่ตัง้กลุ่มศูนย์เรยีนรู้การ
ผลติขา้วอนิทรยีน์ัน้ ในช่วงปี พ.ศ. 2543 
ได้มแีกนนําในชุมชนประมาณ   3 คน 

ไดเ้ขา้ร่วมกบักลุ่มเครอืข่ายเกษตรทางเลอืก ซึง่ทางเครอืข่ายฯนัน้มี
ทัง้หมด 4 ภาค สาํหรบัภาคใตม้ ี10 พื้นที ่โดยจงัหวดัพทัลุงนบัเป็น
อกี 1 จงัหวดัทีม่กีลุ่มเครอืขา่ยเกษตรทางเลอืกของภาคใต้ มทีัง้หมด
ประมาณ 8 กลุ่ม โดยส่วนใหญ่จะอยูท่ีห่มู่บา้นทะเลน้อย ทางชุมชน
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บา้นท่าช้างก็ได้เขา้ไปรวมกลุ่มกบับ้านทะเลน้อย เพือ่ไปศกึษาใน
เรือ่งเกษตรทางเลอืก เมือ่ไดม้คีวามรูใ้นเรือ่งทีไ่ดไ้ปอบรมและศกึษา
ดูงาน จงึได้นําความรู้นัน้มาประชุมแลกเปลีย่นกนัในกลุ่มเกษตร
ทางเลอืก เช่น ความรูใ้นการทาํเกษตรกรรมยัง่ยนื การใชป้จัจยัการ
ผลติทีชุ่มชนสามารถนําวตัถุดบิในท้องถิน่มาประดษิฐ์ขึ้นใช้เพือ่ลด
ต้นทุน การทําปุ๋ ยหมกั การใชน้ํ้าหมกัชวีภาพ การทําเกษตรอนิทรยี ์
การใชเ้มลด็พนัธุข์า้วทําเกษตรกรรมพื้นบา้น เป็นตน้” 

งานวิจยันําองคค์วามรู้สู่การปฏิบติั 

บา้นท่าชา้ง ไดม้กีารทํางานวจิยัในเรือ่งของ “แนวทางการ
ฟ้ืนฟกูารใช้ภมิูปัญญาท้องถ่ิน”ร่วมกบัสํานักงานกองทุนสนับสนุน
การวิจยั (สกว.) ในกลุ่มของลุ่มน้ําทะเลสาบสงขลา เมื่อปี พ.ศ. 
2547 ในตอนนัน้เครอืข่ายเกษตรทางเลอืกกเ็ขา้มาเป็นพี่เลีย้ง จาก
การวจิยัในครัง้นัน้ทาํใหเ้กดิองคค์วามรู ้เช่น ขอ้มลูพนัธุข์า้วพืน้บา้น 
ขอ้มูลประวตัิชุมชน บรบิทชุมชน การเก็บข้อมูลการทําบญัชีของ
ชุมชน ซึง่งานวจิยัทาํใหไ้ดท้ราบในเรื่องของวถิกีารทาํนาตัง้แต่อดตี 
จนถงึการทาํนาแบบปจัจบุนั ทําใหส้ามารถมองเหน็ถงึปจัจยัทีส่่งผล
กระทบต่อการเปลี่ยนแปลงในพื้นที่การเกษตร สรุปได้ทัง้หมด 9 
ประเดน็ ดงัน้ี 
• การสูญเสยีพนัธุ์ข้าวพื้นบ้าน ในอดตีการเพาะกล้าทํานาจะมี

พนัธุข์า้ว 30 สายพนัธุ ์แต่ในปจัจบุนัเหลอืเพยีงสายพนัธุเ์ดยีว 
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• การใชส้ารเคมใีนการทําการเกษตร ทําใหท้รพัยากรธรรมชาติ
ในพืน้ทีเ่สื่อมลง  

• การใชส้ารเคมใีนการเกษตร เกดิตน้ทุนทางการผลติเพิม่ขึน้  
• การจา้งแรงงานทํานา จากสมยัก่อนทีอ่าศยัการร่วมกนัลง

แขก แต่ปจัจุบนัได้ห่างหายไปทําให้เกิดการจ้างแรงงาน 
ส่งผลใหต้น้ทุนการผลติเพิม่สงูขึน้  

• การไมม่เียาวชนหรอืลกูหลานในการสบืทอดการทาํนา หรอื
มกีเ็ป็นจาํนวนน้อย จงึเป็นอุปสรรคทีท่าํนาไดไ้มต่่อเน่ือง 

• การที่ทรพัยากรในพื้นที่ทํานาเสื่อมโทรม โดยเฉพาะการ
ปนเป้ือนของสารเคมใีนพื้นดินและการไหลลงสู่ลําคลอง 
และไหลลงสู่ทะเลสาบ ส่งผลกระทบเกิดเป็นปญัหาด้าน
สิง่แวดลอ้ม  

• การเปลีย่นแปลงวถิวีฒันธรรมของชุมชนทีม่มีาแต่อดตี เช่น 
การทําพธิแีรกนาขวญั การเก็บข้าว พธิกีรรมกวนขา้วยาค ู
ทําข้าวเม่า ซึ่งปจัจุบนัไม่มกีารสบืทอดวฒันธรรม มาเป็น
ระยะเวลากว่า 30 ปี  

• การที่ราคาผลผลิตมีความไม่แน่นอน บางครัง้ราคาสูง
บางครัง้ราคาตํ่า ส่งผลกระทบต่อเกษตรกรในการประกอบ
อาชพีเกษตรกรม 

• การประสบกบัภยัธรรมชาต ิไม่ว่าจะเป็นน้ําแลง้หรอืปญัหา
น้ําท่วม ส่งผลต่อการประกอบอาชพีเกษตรกรรม 
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ศนูยเ์รยีนรูก้ารผลติขา้วอนิทรยีค์รบวงจร “วชิชาลยัรวงขา้ว” 

พลงัสามคัคีนําการฟ้ืนฟ ู  

ขอ้มลูทีไ่ดจ้ากการทาํวจิยัเหล่าน้ี ทาํใหเ้กดิการวางแนวทางใน
การฟ้ืนฟูชุมชนบ้านท่าช้างขึน้มา ซึ่งการฟ้ืนฟูสามารถทําได้สําเรจ็
ในบางเรือ่ง และบางเรือ่งยงัตอ้งรอเวลา จดุเริม่ตน้ในการขบัเคลื่อน
การแก้ไขปญัหานําไปสู ่การพฒันา เริม่ตัง้แต่การรวมกลุ ่มของ
ชาวบา้นจดัตัง้ “ชมรมส่ือแห่งปัญญาพฒันาเกษตรกรรมยัง่ยืน” 
เมือ่ปีพ.ศ.2548 มคีณะกรรมการดําเนินการแบ่งกลุ่ม มกีารนําขอ้มลู
มาวเิคราะหเ์พือ่แกไ้ขปญัหาทีเ่กดิขึน้ ต่อมาในปีพ.ศ. 2549 ไดม้กีาร
ทาํนาเป็นแปลงเกษตรอนิทรยี ์โดยใชพ้นัธุข์า้วพืน้บา้น 1 สายพนัธุ ์
ใชปุ้๋ ยอนิทรยีท์ีท่าํขึน้เอง งดการใชส้ารเคม ีใชร้ถไถขนาดเลก็และทํา
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เป็นนาหว่าน ผลกระทบเชงิบวกที่ได้ในการทําแปลงนาสาธติ คอื
ได้ผลผลติเป็นที่น่าพอใจ เมื่อศกึษาดูปรมิาณผลผลติของแปลงนา
เกษตรอนิทรยี ์เปรยีบเทยีบกบัแปลงนาเกษตรที่ใช้ปุ๋ ยเคม ีทัง้สอง
แปลงนาไดใ้หผ้ลผลติเท่าๆ กนั ดงันัน้การทําแปลงนาเกษตรอนิทรยี์
ทีใ่ชต้น้ทุนตํ่ากว่า จงึไดผ้ลกําไรทีส่งูกวา่ 

หลงัจากเหน็ผลเป็นเชงิประจกัษ์แล้ว ในปี พ.ศ. 2550 ได้มี
การมาตัง้วิทยาลยัภูมปิญัญาชุมชน มหาวทิยาลยัทกัษิณ ตําบล
พนางตุง อําเภอควนขนุน จงัหวดัพัทลุง ทางแกนนําชุมชนก็ได้
ประสานงานเชื่อมโยงให้ทางวิทยาลัยภูมิปญัญาชุมชนเข้ามา
สนบัสนุน เพื่อใหเ้กดิการขยายแปลงนาสาธติออกไป ภายหลงัจากที่
ได้มกีารเชื่อมโยงกบัหน่วยงานวทิยาลยัภูมปิญัญาชุมชน จากการ
ทาํงานเพยีง 4-5 คน ไดเ้กดิคณะกรรมการเพิม่ขึน้เป็น 10 คน และ
ส่งผลทําให้ชาวบ้านไดร้บัรูข้อ้มูลเรื่องการทํานาเกษตรอนิทรยีม์าก
ขึน้ มกีารขยายพื้นที่ในการทําแปลงสาธติเป็น 18 ไร่ โดยใช้พนัธุ์
ขา้วพื้นบ้าน 3 สายพนัธุ ์ไดแ้ก่ ขา้วเหนียวดํา ขา้วสงัขห์ยด และ
ขา้วเลบ็นก ซึง่เป็นสายพนัธุข์า้วทีเ่ตบิโตไดด้ใีนภมูอิากาศแบบบา้น
ท่าชา้ง และไดก้ารยอมรบัจากชุมชนเป็นอย่างด ี
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แนวคิดและแนวทางการพฒันา 

จากปีพ.ศ. 2550 - 2551 ไดม้กีารจดัทาํเมลด็พนัธุข์า้ว 8 สาย
พนัธุ ์นํามาปลกูในชุมชน หลงัจากนัน้ศูนยว์จิยัขา้วไดใ้หค้วามสําคญั
กบักลุ่มทาํนาอนิทรยี ์ทีม่กีารทําปุ๋ ยไวใ้ชเ้อง จงึไดจ้ดัทํายุทธศาสตร์
จงัหวดั จดัสรรงบประมาณเพือ่สนบัสนุนการทาํนาอนิทรยีภ์ายใตช้ื่อ 
“โครงการผลติข้าวคุณภาพดขีองจงัหวดัพทัลุง” ได้จดัมอบเมล็ด
พนัธุข์า้วสงัขห์ยด 80 กโิลกรมั ทางชุมชนไดม้กีารบรหิารจดัการ คอื 
นํามากระจายใหก้บัสมาชกิกลุ่มจาํนวน 5 คน ซึง่ไม่ซํ้ากบัคนทีท่ํา
นาอนิทรยีก์ลุ่มแรก การทาํนาจะเป็นนาดาํในพืน้ที ่20 ไร่ นอกจากน้ี
ได้มีการสนับสนุนโรงปุ๋ ยอินทรีย์ชุมชนที่เป็นอาคาร ซึ่งตัง้อยู่ใน
วชิชาลยัรวงขา้วในปจัจบุนั   
  ในช่วงปีพ.ศ.2551-2552 สมาชกิในกลุ่มได้รบัการพฒันา
ศกัยภาพ ผ่านการไปศกึษาดูงานในหลายภาค หลากหลายจงัหวดั ใน
เรื่องของการทํานาอินทรยี์ และกลบัให้การอบรมแก่สมาชิกภายใน
กลุ่มดว้ย อกีทัง้ยงัไดร้บัการยกระดบัผลผลติของกลุ่มขา้วอนิทรยีบ์า้น
ท่าช้าง ไดแ้ก่ ขา้วสงัขห์ยดอนิทรยี ์ไดผ้่านการตรวจสอบและรบัการ
รบัรองมาตรฐานเป็น Organic Thailand โดยการส่งเสรมิสนับสนุน
ของสาํนกังานกองทุนสนบัสนุนการสรา้งเสรมิสุขภาพ(สสส.) ร่วมกบั
มหาวทิยาลยัทกัษณิ วทิยาเขตพทัลุง  

หลงัจากนัน้ ปี พ. ศ. 2553-2554 ไดร้ว่มงานกบัทาง สสส. ทํา
ในเรื่องของ "ชุมชนน่าอยู่" และเรือ่งของ "ขา้วปลอดภยั" ทําใหก้ลุ่ม

 
วชิชาลยัรวงขา้ว บา้นทา่ชา้ง 14 



ได้เปิดรบัสมาชกิในการผลติขา้วอนิทรยีค์นละ 1 ไร่ เพื่อขยายใน
แปลงนาอนิทรยี ์กจิกรรมการปรบัปรงุปุ๋ ยอนิทรยี ์ไดร้บังบประมาณ 
200,000 บาท ไดนํ้าเยาวชนเขา้รว่มในกจิกรรมดว้ย ปี พ.ศ. 2555 
การขับเคลื่อนกิจกรรมลดมลพิษผลิตข้าวปลอดภัยได้ร่วมกับ
เครอืขา่ยจงัหวดัพทัลุง เป็นเครอืขา่ยชุมชนคนรกัษ์ลุ่มน้ํา เครอืขา่ย
รว่มสรา้งสุขเมอืงลุงน่าอยู ่ไดม้กีารถอดบทเรยีน ทางกรมการขา้วก็
ได้เขา้มาร่วมในการขบัเคลื่อนนาอินทรยี์ตัง้แต่เริม่ต้น และได้เกิด
องค์ความรู้ของกลุ่ม มกีารยกระดบัขึน้มาเป็น “ศูนย์การเรียนรู้
การผลิตข้าวอินทรียแ์บบครบวงจร”  

ปีพ.ศ.2560 อธบิดกีรมการขา้วไดม้าเป็นประธานพธิเีปิดอย่าง
เป็นทางการ การบรหิารจดัการกลุ่มไดม้กีารจดัระบบภายในกลุ่ม ไม่
ว่าจะเป็นกลุ่มขา้วอนิทรยี ์กลุ่มแปรรปูกลุ่มผลติภณัฑจ์ากขา้ว กลุ่ม
ผกัพืน้บา้น กลุ่มเยาวชน เป็นต้น ทางสํานักงานการปฏริปูทีด่นิ (ส.
ป.ก.) จงัหวดัพัทลุงได้มีการประสานงานกับ ส.ป.ก.จงัหวดัทาง
ภาคใต ้ไดร้ว่มกนัจดัโครงการ “โรงเรยีนชาวนา” ในเครอืข่ายเกษตร
ทางเลอืก ซึง่มอียู่ 5 จงัหวดั ม ี5 กลุ่ม ไดเ้ขา้มาเรยีนรูใ้นการทาํนา 
และขยายผลในกลุ่มในจงัหวัดของตนเองในแต่ละจงัหวัด ได้แก่ 
จงัหวดัพทัลุง จงัหวดันครศรธีรรมราช จงัหวดักระบี่ จงัหวดัตรงั 
และจงัหวดัสงขลา ผ่านกระบวนการศกึษาองคค์วามรูร้่วมกนั 2 ปี 
หลงัจากนัน้ในปี พ.ศ. 2557 ได้ทําโครงการของ สสส. “โครงการ
รกัษ์นาต้องรกัษ์คลองชวนน้องมาช่วยทํา” ได้ขบัเคลื่อนกิจกรรม
ร่วมกบัเขตอนุรกัษ์พนัธุ์สตัว์น้ําท่าประดู่ อนุรกัษ์พนัธุ์ปลา ปลูกบวั 
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ต่อมาปี พ.ศ. 2558  ไดม้กีารต่อยอดโครงการของ สสส. เป็นปีที ่3 
ภายใตโ้ครงการความมัน่คงทางดา้นอาหาร รวมทัง้ 3 โครงการได้
ทําร่วมกนัในความมัน่คงทางด้านอาหาร จะมเีรื่องของการปล่อย
ปลา การทํานาอินทรยี์การผลติปุ๋ ยและเรื่องของเยาวชน ซึ่งทาง
ชุมชนบ้านท่าช้างได้มีแนวคิดในการพัฒนา คือ การนําทัง้  3 
โครงการมาบรูณาการรวมกนั เพื่อขบัเคลื่อนเป็นองคร์วม 

ปจัจุบนัวชิชาลยัรวงข้าวได้ยกระดบัเป็นกลุ่มการผลติข้าว
อินทรยี์ครบวงจร ได้เข้าร่วมกับในหลายเครอืข่าย ได้มีกิจกรรม
เพิม่ขึน้มากมาย และมสีมาชิกเขา้มาเป็นคณะกรรมการทําหน้าที่
ขบัเคลือ่นกลุ่ม ซึง่คณะกรรมการกลุ่มไดพ้ฒันาตนเอง ทัง้การอบรม
การศกึษาดูงาน ไปเรยีนรูจ้ากต้นแบบสถานทีต่่างๆ และนํากลบัมา
ลงมอืปฏบิตัใินพื้นที่จรงิ เช่น เรื่องของเกษตรสมัมาชพี โครงการ
ขา้ว 9101 ในกลุ่มน้ีมกีลุ่มกจิกรรมย่อยอนัได้แก่ ขา้วอนิทรยีว์ถิี
พนางตุง กลุ่มแปรรปูผลผลติจากขา้ว เพื่อเพิม่มูลค่า กลุ่มปลูกผกั
บ้านท่าช้าง กลุ่มออมทรพัย์ เยาวชน และนอกนัน้ก็ทําในเรื่องของ
การวจิยัพฒันาพนัธุข์า้วพืน้บา้น ในแต่ละกลุ่มมคีนรบัผดิชอบในการ
ขบัเคลื่อนและทําในเรื่องของการตลาดด้วย กองทุนเมลด็พนัธุ์ขา้ว 
กองทุนปุ๋ ย กองทุนประกอบการ ไดส้นบัสนุนเงนิทุนอยา่งเช่น แปลง
นาของสมาชกิเป็นแปลงนาอนิทรยี ์โรงผลติปุ๋ ย โรงสขี้าว โรงผลติ
ผลติภณัฑเ์พิม่มูลค่าเป็นน้ํามนัรําข้าว ซึ่งได้รบัการสนับสนุนจาก
หลายหน่วยงาน 
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โครงสร้างการดาํเนินงาน 

หมู่บ้านท่าช้างได้น้อมนําแนวทางหลักปรชัญาเศรษฐกิจ
พอเพยีง มาปรบัใช้เป็นหลกัในการดูแลบรหิารจดัการกลุ่มต่างๆ 
และสมาชกิกลุม่ เน้นหลกัการ “เข้าใจ เข้าถึง พฒันา” ในการสรา้ง
ความเขม็แขง็ของชุมชนจนเกิดเป็นกลุ่มองค์กรต่างๆ ในหมู่บ้าน  
14 กลุ่ม มดีงัน้ี 
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1. กลุ่มปลกูผกับา้นท่าชา้ง 
2. กลุ่มศูนยส์าธติวสิาหกจิชุมชนท่าชา้งฟ้ืนฟูเศรษฐกจิ 

3. วสิาหกจิชุมชนชมรมสื่อแห่งปญัญาพฒันาเกษตรยัง่ยนื  

 (วชิชาลยัรวงขา้ว) ศูนยผ์ลติขา้วอนิทรยีค์รบวงจร   
 กลุ่มผลติปุ๋ ยอนิทรยีบ์า้นท่าชา้ง 
 กลุ่มขา้วอนิทรยี ์

 กลุ่มสวสัดกิารชุมชน 

 กลุม่เยาวชน    
 กลุม่ผกัเป็นยา  
 แปลงวจิยัพฒันาขา้วพืน้บา้นชุมชน 

4. กลุม่ อสม.                                                         
5. กลุ่มออมทรพัย ์        

6. กลุ่มผลติเมลด็พนัธุข์า้ว           

7. กลุม่ผูส้งูอาย ุ                                    
8. กลุ่มแมบ่า้น                          

9. กลุม่วสิาหกจิโรงสชุีมชน                  

10. กองทุนหมูบ่า้น                                             

11. กลุ่มออกกําลงั 3 วยั  

12. กลุ่ม อปพร.                               

13. กลุ่มเกษตรกรทาํนาพนางตุง 
14. กลุ่มสตร ี                 
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กระบวนการผลิตข้าวอินทรียค์รบวงจร 

 

• วิชชาลยัรวงข้าว เป็นศูนยก์ารเรยีนรูก้ารผลติขา้วอนิทรยี์
ครบวงจร เป็นสถานประกอบการ และเป็นศูนยป์ระสานงาน
ภาคเีครอืขา่ยในการขบัเคลื่อนระบบเกษตรยัง่ยนื 

• แปลงนาสาธิต มแีปลงนาอนิทรยีท์ีเ่ป็นตน้แบบ และมแีปลง
นาของสมาชกิกลุ่มขา้วอนิทรยี ์มคีวามหลากหลายในการใช้
พนัธุข์า้ว การอนุรกัษ์พนัธุกรรมขา้วพืน้บา้น อกีทัง้บนคนันา
มกีารปลกูพชืผกั สรา้งรายไดต้ลอดฤดกูาล 

• โรงผลิตปุ๋ ยหมกัอินทรีย์ชีวภาพ เป็นทางเลอืกการพึ่งพา
ตนเองในครวัเรอืนและระดบัชุมชน “ร่วมกนัทํา นําไปใช ้แล้ว
ขยายผล”  
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• จดุรวบรวมผลผลิตของสมาชิก เพื่อเป็นการช่วยเสรมิสรา้ง
ความเขม้แขง็ในการจดัการผลผลติ ที่สามารถกําหนดได้เอง
ทัง้ดา้นราคาและควบคุมคุณภาพอยา่งเป็นธรรม 

• โรงสีข้าวอินทรีย ์เป็นโรงสขีา้วชุมชนที่มขีนาดเหมาะสมกบั
ปรมิาณขา้วที่จะส ีหรอืเหมาะกบัขนาดของชุมชน ต้องมกีาร
ควบคุม การจดัวางขา้วที่รอการสอีย่างเป็นระเบยีบ ติดป้าย
ชื่อชนิดขา้วแต่ละสายพนัธุ ์และสขีา้วเฉพาะขา้วทีเ่ป็นอนิทรยี์
เท่านัน้ 

• โรงคดัแยกและบรรจภุณัฑ์ เป็นการคดัคุณภาพของเมลด็
ขา้วสาร ด้วยเครื่องคดัแยกปลายขา้ว ให้ได้เมลด็ขา้วสารมี
ขนาดที่เท่าๆ กนัก่อนที่บรรจุถุง การบรรจุถุงจะใช้เครื่องซลี
สุญญากาศ ช่วยใหร้กัษาคุณภาพของผลติภณัฑไ์ดน้านขึน้ 

• พฒันาผลิตภณัฑ์ชุมชน เพ่ิมมูลค่าผลผลิต การแปรรูป
ผลผลติเป็นการเพิม่ความหลากหลายของผลติภณัฑใ์นชุมชน 
การรูจ้กัใชป้ระโยชน์จากผลผลติ ทําใหม้มีลูค่ามากทีสุ่ด ช่วย
เพิม่ช่องทางเลอืกในการบรโิภค และขยายตลาดจดัจาํหน่าย
ใหก้วา้งขึน้ 
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รปูแบบการดาํเนินงาน  

 กระบวนการดําเนินงานบริหารจัดการพัฒนาบ้านท่าช้าง 
สามารถอธบิายรายละเอยีดใหเ้หน็ถงึรปูแบบได ้ดงัน้ี 

1. ชุมชนบ้านท่าช้างเปลี่ยนวถิกีารทํานาจากการใช้ปุ๋ ยเคม ี
มาเป็นวถิกีารทํานาอนิทรยีแ์บบครบวงจร มกีารผลติปุ๋ ยหมกัไว้ใช้
ในชุมชน การแปรรูปผลผลิตข้าวสังข์หยดเป็นผลิตภัณฑ์ที่
หลากหลาย เช่น น้ํามนัรําขา้ว สบู่ก้อนรําขา้ว ลปิบาล์ม มกีารต่อ
ยอดความคดิในการแปรรปูขา้วเป็นอาหารว่าง เช่น ขา้วยาํสงัขห์ยด 
เป็นต้น พฒันาเป็นชุมชนที่สรา้งความมัน่คงทางดา้นอาหารมคีวาม
เข้มแขง็ในการพึ่งตนเองได้ เป็นหมู่บ้านที่มกีารทํานาอินทรยี์ถึง 
120 ไร่ เกดิกลุ่มทาํนาอนิทรยี ์กลุ่มปุ๋ ยอนิทรยี ์กลุ่มแปรรปูผลผลติ 
และกลุ่มปลกูผกับา้นท่าชา้ง 

2. มหีลกัสตูรการผลติขา้วอนิทรยีค์รบวงจร 1 หลกัสูตร เป็น
หลกัสตูรทอ้งถิน่ มเีน้ือหาทีส่าํคญั 5 ขัน้ตอน คอื  

(1)  การปรบัปรงุดนิและการอนุรกัษ์น้ํา  
(2)  การคดัเลอืกเมลด็พนัธแ์ละวธิปีลกูขา้ว  
(3)  การดแูลรกัษาตน้ขา้ว  
(4)  การเกบ็เกีย่ว  
(5)  การแปรรูปและการตลาด โดยจะพฒันาร่วมกบัคณะ

ครโูรงเรยีนบา้นท่าชา้ง เพื่อบรรจเุป็นหลกัสตูรทีส่อน
ในโรงเรยีนต่อไป 
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3. แนวคดิการจดัตัง้ “กองทุนเมลด็พนัธุข์า้วพื้นบา้น” เน่ืองจาก
เมลด็พนัธุข์า้ว เมลด็พนัธุผ์กัพืน้บา้น ชาวบา้นไมค่่อยนิยมปลกูกนั และ
ไมไ่ดเ้กบ็พนัธุไ์วใ้ชเ้อง แต่นิยมบรโิภคพนัธุพ์ืน้บา้น เกษตรกรส่วนใหญ่
ต้องซื้อเมลด็พนัธุ์จากภายนอกซึ่งมรีาคาสูง จงึมแีนวคดิในการจดัทํา
แปลงเมลด็พนัธุ์พื้นบ้านไว้บรกิารให้กบัผู้ที่สนใจ การดําเนินงานใน
ช่วงแรกๆ ไม่ได้มีคณะทํางาน แต่ได้มีสมาชิกและแกนนํากลุ่มมา
ช่วยกนัดําเนินการ เช่น การรบัอาสาจดัทําแปลงเมลด็พนัธุ ์การจดัการ
ตากแหง้ การเกบ็ และการบรกิาร โดยประโยชน์ทีไ่ดร้บัจากกองทุนน้ี คอื  

(1)  ได้มเีมล็ดพนัธุ์ข้าวตามที่ต้องการและสามารถกําหนด    
ไดเ้องทัง้พนัธุข์า้วและราคา  

(2)  ได้มเีมลด็พนัธุ์สํารอง เพื่อป้องกนัความเสี่ยงการสูญ
หายของเมลด็พนัธุ ์ 

(3)  ไดม้กีารแลกแบ่งปนัและพึง่พาตนเองไดด้า้นเมลด็พนัธุ ์ 
(4)  ยกระดบัเป็นธนาคารเมลด็พนัธุข์า้วชุมชน 

4. มกีารดแูลและอนุรกัษ์ระบบนิเวศรมิคลอง โดยการปลกูบวั
ในคลอง ปลูกพชืรมิคลอง ไดแ้ก่ ต้นจกิ และต้นมะเดื่อ ทําบา้นปลา 
(ซงั) ปล่อยพนัธุส์ตัวน้ํ์า ทําใหม้สีตัวน้ํ์าเพิม่ขึน้ในแหล่งน้ําเขตสงวน
ของหมูบ่า้น มปีลานิล ปลาสวาย ปลาไน และปลาจาระเมด็ เพิม่ขึน้
จากการปล่อยพนัธุส์ตัวน้ํ์า 

5. มกีารกําหนดกฎกตกิาในการดแูลสายคลอง การขบัเคลื่อน
โครงการรกัษ์นาต้องรกัษ์คลองชวนน้องมาช่วยทํา สรา้งให้เกดิการ
ตระหนักในการดูแลคลองให้กบัคนในชุมชน และเกดิการเชื่อมโยง
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ภาค ีเช่น องคก์ารบรหิารส่วนตําบล มหาวทิยาลยัทกัษณิ เครอืขา่ย
คลองท่าแนะ มกีารตัง้คณะทาํงานและอาสาสมคัรเฝ้าระวงัสายคลอง 
มกีารกําหนดกฎกตกิาในการดแูลสายคลอง เป็นกตกิาชุมชนรว่มกนั 
โดยมกีฎกตกิาวา่ "หากเหน็ใครทาํลายกลา้บวัในคลอง ทางชุมชนจะ
เรยีกผูท้ีท่าํลายมาตกัเตอืนและใหท้าํการปลกูแทน"  

6. มกีารสร้างจติสํานึกให้กบัเยาวชน ผ่านการทํากิจกรรม
ปลูกต้นไม ้ทําหลกัสูตรการผลติขา้วอนิทรยี ์และการดูแลคลอง ทํา
ใหเ้กดิความสมัพนัธแ์ละความสามคัครีว่มกนัระหว่าง คน 3  วยั คอื คน
ในชุมชน เด็กเยาวชน และภาคีเครือข่าย ได้แลกเปลี่ยนและ
ถ่ายทอดองคค์วามรูก้ารปลกูขา้ว การปลกูบวั ซึง่กนัและกนั 

7. กลุ่มวชิชาลยัรวงข้าว ได้จดทะเบยีนเป็นวสิาหกจิชุมชน
ชมรมสื่อแห่งปญัญาพัฒนาเกษตรกรยัง่ยืน ได้มีการบรหิารงาน
รวบรวมผลผลติของสมาชกิและการรบัซื้อขา้วเปลอืกของสมาชกิ 
โดยกูเ้งนิ ธ.ก.ส. มาเป็นทุนหมุนเวยีน อกีส่วนหน่ึงนําทุนมาใชใ้นการ
ต่อเตมิโรงส ีและจดัซือ้เครื่องซลีสุญญากาศ ในช่วงทีผ่่านมาไดป้ระสบ
ปญัหาน้ําท่วมสูงทําให้สต๊อกข้าวที่รบัซื้อจากเกษตรกรได้รบัความ
เสยีหายทัง้หมด มนีโยบายรฐับาลให้ช่วยเหลอืเกษตรกร ทาง ธ.ก.ส.  
จงึช่วยลดดอกเบีย้เงนิกูล้ง เพื่อใหชุ้มชนไดม้โีอกาสฟ้ืนฟูกจิการโดยเรว็ 
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กลไกเสริมความสาํเรจ็ 

 กลไกการดําเนินงานผ่านกิจกรรมของกลุ่มในชุมชน เป็นตวั
ขบัเคลื่อนให้เกิดการพฒันาชุมชนทัง้ด้านสงัคม เศรษฐกิจ และ
สิง่แวดลอ้ม โดยมปีจัจยัทีเ่อื้อต่อความสาํเรจ็ในพฒันาการทําเกษตร
อนิทรยีค์รบวงจรของบา้นท่าชา้ง ดงัน้ี 

1. การมีคณะทาํงานแต่ละกลุ่มทีช่ดัเจน  
ทําให้เกิดการพฒันาชุมชนอย่างต่อเน่ือง ได้แก่ การทํานา

อินทรยี์ การดูแลรกัษาสายคลองและระบบนิเวศริมคลอง มีกฎ
ขอ้ตกลงร่วมกนัเป็นธรรมนูญความมัน่คงทางอาหาร และจดัตัง้เป็น
ธนาคารพนัธุกรรมพื้นบ้านชุมชน มแีปลงผลติเมล็ดพนัธุ์พื้นบ้าน 
และฐานขอ้มลูเรือ่งพนัธุข์า้วของชุมชน แกนนําของกลุ่มไดร้บัพฒันา
ในเรื่องของการเป็นวทิยากรและการนําเสนอข้อมูล เพื่อรองรบั
นกัท่องเทีย่วทีม่าศกึษาดงูาน 

2. การมีงานวิจยัเป็นพ้ืนฐานข้อมลู  
บา้นท่าช้างได้มกีารนําขอ้มูลงานวจิยั ชุดขอ้มูลจํานวน ชนิด

ของพันธุ์พืช สัตว์ป่าริมคลอง สัตว์น้ํา ในอดีตเปรียบเทียบกับ
ปจัจุบนั ใชเ้ป็นพืน้ฐานในการพฒันาทัง้ด้านการเกษตรอนิทรยีค์รบ
วงจร และการท่องเที่ยววถิภีูมปิญัญาท้องถิน่ จงึทําให้มกีารบูรณา
การอยา่งเป็นแบบแผน ตัง้แต่ระดบัหน่วยยอ่ยของชุมชนบา้นท่าชา้ง 
เชื่อมต่อไปยงัตําบลพนางตุง และภาพรวมของจงัหวดัพทัลุง  
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3. การมีกฎกติกาของชุมชนและการขยายเครือข่าย 
 เพื่อรกัษาทรพัยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมในพื้นที่ลํา

คลอง ทีส่่งผลต่อการประกอบอาชพีของชาวบา้นท่าชา้ง จงึไดม้กีาร
จดัตัง้เขตอนุรกัษพ์นัธุพ์ชื สตัวป์่ารมิคลอง สตัวน้ํ์า มกีารกําหนดกฎ
กตกิาในการดูแลสายคลอง โดยการตัง้คณะทํางานอาสาสมคัรคอย
เฝ้าระวงั มกีจิกรรมการปลกูพชืพืน้บา้นรมิคลอง 5 ชนิด การปล่อย
พนัธุส์ตัวน้ํ์าเพิม่จาํนวน 3 สายพนัธุ ์มกีจิกรรมการสรา้งจติสาํนึกใน
การอนุรกัษ์ฟ้ืนฟูสายน้ําผ่านประเพณีงานลอยกระทง รวมทัง้มี
กจิกรรมเผยแพร่องคค์วามรู ้สู่พืน้ที ่4 ตําบลใกลเ้คยีง และเครอืข่าย
สายน้ําคลองท่าแนะ 

4. การมีเป้าหมายทีช่ดัเจนร่วมกนั 
การอยู่ร่วมกนัในชุมชนแบบเครอืญาต ิทําให้มคีวามใกล้ชดิ 

ยนิดมีสี่วนรว่มสนบัสนุนกจิกรรมและโครงการ มคีวามคดิเหน็ไปใน
ทศิทางเดยีวกนั มุง่สู่เป้าหมายเดยีวกนั 

5. การเชือ่มโยงเครือข่ายทาํงานร่วมกนัอย่างบรูณาการ  
การพัฒนาชุมชนบ้านท่าช้างด้านเกษตรอินทรีย์และการ

ท่องเที่ยวชุมชน มีการบูรณาการร่วมกันทัง้หน่วยงานภาครัฐ 
หน่วยงานปกครองส่วนทอ้งถิน่ องคก์รทางการศกึษา  และขยายผล
การทํางานไปยงัพื้นที่หมู่บ้านใกล้เคยีง มกีารจดักจิกรรมที่ส่งเสรมิ
การท่องเทีย่วในพืน้ทีท่ ัง้ระดบัอําเภอและระดบัจงัหวดั  
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ข้าวอินทรียวิ์ถีท้องถ่ิน 

กลุ่มขา้วอนิทรยีบ์า้นท่าช้าง  เกดิขึน้เน่ืองจาก ปี พ.ศ. 2549 
ชมรมสื่อแห่งปญัญาพฒันาเกษตรยัง่ยนื ไดนํ้างานวจิยัแนวทางการ
ฟ้ืนฟูการทาํนาโดยใชภ้มูปิญัญาทอ้งถิน่มาเป็นตน้แบบในการทาํนา  
และแลกเปลีย่นกบัเครอืขา่ยเกษตรทางเลอืกเมอืงลุงร่วมทําแปลงนา
สาธติ  2  ไร่ โดยนําผลงานวจิยัมาใช้ในเรื่องของการใช้พนัธุ์ขา้ว
พืน้บา้น (ขา้วเฉี้ยงพทัลุง) การใชปุ้๋ ยอนิทรยีช์วีภาพในการปรบัปรุง
บาํรงุดนิ การกําจดัแมลงดว้ยชวีวธิ ีและการใชน้ํ้าหมกัชวีภาพ 

 
วชิชาลยัรวงขา้ว บา้นทา่ชา้ง 26 



การพฒันาโดยการบูรณาการร่วมกนักบัวทิยาลยัภูมปิญัญา
ชุมชน นอกเหนือจากเรื่องการขยายพื้นทีใ่นการทําแปลงสาธติยงั
ส่งผลต่อการฟ้ืนฟูเรื่องของวถิวีฒันธรรมการทําแรกไถนา และทํา
ขวญัขา้ว การทําขวญัขา้วเกบ็เกี่ยว และการเขา้ค่ายเยาวชน เกิด
การขยายผลต่อยอดนัน่ก็คอื การนําองค์ความรูม้าใช้ในการพฒันา
ชุมชน เริม่ต้นจากการทําปุ๋ ยหมกั ซึ่งในขณะนัน้ยงัไม่มโีรงเรอืนทํา
ปุ๋ ยอนิทรยี ์จงึใช้พื้นที่ในสวนยางของสมาชกิในกลุ่ม ต่อมาได้มี
การบูรณาการรว่มกนั อนัไดแ้ก่ วทิยาลยัภมูปิญัญาชุมชน เครอืขา่ย
เกษตรทางเลอืก พฒันาชุมชน และศูนย์วจิยัข้าวพทัลุง จงึมกีาร 
ผลติปุ๋ ยอนิทรยีใ์ชภ้ายในชุมชนอยา่งต่อเน่ือง  

จากการขบัเคลื่อนกลุ่มการผลติขา้วส่งผลทาํใหค้นในชุมชนมี
รายได้เพิ่มขึ้นในเรื่องของการทํานาอินทรยี์ อีกทัง้กลุ่มได้มกีาร
รวบรวมผลผลติของสมาชกิให้ราคาสูงกว่าราคาทอ้งตลาด จากนัน้
ได้มกีารนํามาแปรรูปแบบสขี้าว คนที่สขี้าวจะได้ค่าตอบแทนจาก
การสขีา้ว คนทีเ่ขา้มาแพค็บรรจถุุง กจ็ะไดค้่าตอบแทนดว้ย ส่วนคน
ทีนํ่าไปแปรรปูต่างๆ กไ็ดร้บัค่าตอบแทนเช่นกนั จงึทาํใหเ้กดิรายได้
อย่างทัว่ถึงแก่สมาชกิในกลุ่ม มเีงนิกองกลางที่สามารถจดักองทุน
สวสัดกิารในชุมชนตัง้แต่เกดิจนถงึเสยีชวีติ เพื่อเป็นการจงูใจใหก้บั
สมาชกิภายในกลุ่มไดอ้กีดว้ย 
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ปุ๋ ยอินทรียพื์น้ฐานความมัน่คง 

 

จดุเริม่ตน้จากคนกลุ่มเลก็ๆ 4-5 คน ไดร้วมตวักนัขบัเคลื่อน
กลุ่มปุ๋ ยอนิทรยีแ์บบครบวงจร มองเหน็ภาพรวมทัง้หมดตัง้แต่เรื่อง
ของการผลิตจนไปถึงเรื่องการแปรรูป การทําปุ๋ ยอนิทรยี์เกิดจาก
ตอนที่ทดลองทําแปลงนาสาธติต้องการผลิตปุ๋ ยใช้เอง ในปี พ.ศ. 
2553 ได้เริม่มกีารทําปุ๋ ยอนิทรยีข์ ึน้ หลงัจากที่ชาวชุมชนได้เหน็
ประสทิธภิาพของการใช้ปุ๋ ยอนิทรยีห์ว่านลงในนาขา้ว ใส่ต้นไม ้ได้
ผลผลติไม่ต่างกบัการใชปุ้๋ ยเคม ีดว้ยเหตุดงักล่าวขา้งต้นนัน้ จงึเกดิ
การรวมกลุ่มสมาชกิทําปุ๋ ยร่วมกนั และนําไปใช้เองในนาข้าว ซึ่ง
ปจัจบุนัไดม้กีารปรบัปรงุทาํปุ๋ ยอนิทรยี ์รปูแบบการอดัเมด็ ใชใ้นการ
หว่านขา้ว แลว้กม็กีารใชต้วัแรธ่าตุเสรมิเพิม่ประสทิธภิาพ  
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ส่วนประกอบในการทาํปุ๋ ยอนิทรยี ์ไดแ้ก่ มลูสตัวข์ีว้วั 1 ส่วน 
แกลบ 1 ส่วน ราํขา้ว 1 ส่วน กากน้ําตาล 1 ส่วน เป็นวตัถุดบิใน
ท้องถิ่นทําให้ต้นทุนการผลติปุ๋ ยราคาถูก เมื่อได้เชื่อมโยงร่วมกับ
กรมพฒันาที่ดนิ ได้มกีารปรบัสูตรการผลติปุ๋ ยอนิทรยีข์ ึน้ใหม่ เป็น
ปุ๋ ยคณุภาพสงู มกีารลดราํขา้วและแกลบเพือ่ลดตน้ทุนการผลติ แลว้
เพิม่ในส่วนของสารเรง่ซุปเปอร ์พด.1 สารเร่งซุปเปอร ์พด.2 และ 
สารเรง่ซุปเปอร ์พด.3 ของกรมพฒันาทีด่นิ เพื่อใหม้คีุณภาพเพิม่ขึน้ 

 

“ปุ๋ ยอินทรีย ์ทาํเอง...ใช้เอง...ไม่ง้อปุ๋ ยเคมี” 

นายอทุยั  มาก  
ประธานกลุ่มผลิตปุ๋ ยอินทรีย ์

เริม่ต้นการทําปุ๋ ยอนิทรยีจ์ากการใช้
พื้นที่ ในสวนยางก่อน เป็นที่ โล่ งไม่มี
หลงัคา ไม่มโีรงเรอืน ทําเสรจ็กแ็บ่งปนักนั
ใช้ในกลุ่ม วตัถุดบิทีใ่ชน้ัน้กห็าจากภายใน
หมูบ่า้นโดยซือ้รวมกนัภายในหมู่บา้น  

ปจัจุบนักลุ่มผลติปุ๋ ยอนิทรยี ์มสีมาชกิเขา้ร่วมกองทุนจํานวน 
65 คน ร่วมกนัลงหุน้คนละ 100 บาท มเีงนิทุนหมุนเวยีน 6,500 บาท 
จากการดาํเนินงานทีผ่่านมาอุปสรรคปญัหาทีพ่บกค็อื ตน้ทุนในการ
จดัหาซือ้วตัถุดบิไม่เพยีงพอ ทางกลุ่มไดม้กีารบรหิารจดัการแก้ไข
ปญัหาโดยการจดัเก็บเงนิสมาชิกเพิ่ม หารเฉลี่ยต้นทุนในแต่ละครัง้
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เทยีบกบัจาํนวนสมาชกิ ซึ่งแต่ละคนกจ็ะจ่ายเพิม่ในส่วนต่าง ทีเ่ท่าๆ กนั 
เมือ่ไดผ้ลผลติ ทางกลุ่มจะจดัแบ่งใหก้บัสมาชกิปรมิาณเท่าๆ กนั  และ
มกีารจดัเกบ็ค่าบรกิารครัง้ละ 20 บาท เพื่อเขา้กองทุนไวส้ําหรบัเป็น
ค่าใชจ้า่ยในการบรหิารงานของกลุ่ม กําลงัในการผลติระยะเวลา 1 เดอืน 
จะทาํการผลติ 10 รอบ ปรมิาณทีผ่ลติแต่ละรอบครัง้ละ 2 ตนั 

ผลที่ได้จากการรวมกลุ่มผลิตปุ๋ ยอินทรยี์ นอกจากมคีนใน
หมู่บา้นเขา้มารวมกลุ่มทําให้เกดิการขยายสมาชกิที่เพิม่ขึน้แลว้ ยงั
ได้ทําให้เกิดความสามคัคีของคนในชุมชน ได้มกีารแลกเปลี่ยน
เรยีนรู ้ปุ๋ ยทีไ่ดช้าวบา้นนําไปใส่ในนาขา้ว สวนปาลม์ สวนยาง และ
ในช่วงที่ผ่านมายงัได้ขยายผลไปต่างหมู่บ้าน มขี้าราชการครูและ
นักเรยีนเขา้มาร่วมกลุ่มศึกษาเรยีนรูก้ารทําปุ๋ ยอินทรยี์ การทําน้ํา
หมกัชวีภาพอยา่งต่อเน่ือง 

  
ปุ๋ ยอนิทรยีท์ีช่าวบา้นชว่ยกนัผลติและแบง่ปนักนัใช ้
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แปรรปูผลผลิตจากข้าวเพ่ิมมลูค่าสร้างรายได้  

เพื่อเป็นการเพิ่มมูลค่าผลผลติจากข้าว ชุมชนบ้านท่าช้าง
ไดร้บัการสนับสนุนจากกรมการขา้วในการพฒันาผลติภณัฑชุ์มชน 
จนประสบผลสําเร็จ ได้แก่ น้ํามนัรําข้าว สบู่ก้อนรําข้าว ลิปบาล์มรํา
ข้าว เป็นต้น ซึ่งการบริหารจดัการกลุ่มแปรรูปผลผลิตจากข้าว 
นอกจากมกีารขยายผลให้กบักลุ่มเดก็เยาวชนไดเ้ขา้มาเรยีนรู ้ยงัมี
สมาชกิกลุ่ม 2-3 คน เป็นแกนนําร่วมกนัดูแลการผลติ มกีารขยาย
ผลเพิ่มขึ้นภายหลังจากทางชุมชนได้จดัส่งข้าวยําสังข์หยดเข้า
ประกวดและไดร้บัรางวลัรบัรองผลติภณัฑแ์ปรรปู จงึส่งผลใหเ้ป็นที่
ยอมรบัและรู้จกัแพร่หลายมากขึ้น สามารถขยายตลาดนําส่งขายที่
กรงุเทพมหานครได ้
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เร่ืองเล่ามีชีวิต 

นางประโลม  ทองแก้ว  
กรรมการกลุ่มวิชชาลยัรวงข้าว 

นางประโลม ทองแก้ว กรรมการกลุ่ม
วชิชาลยัรวงขา้ว ไดเ้ล่าถงึประสบการณ์ทีเ่ขา้
รว่มกลุ่มทาํนาอนิทรยีม์า 7 ปี ซึง่ในช่วงเริม่ตน้ต้องมกีารปรบัเปลีย่น
ความคดิให้เกิดการยอมรบักนัในการทํานาที่จะไม่ใช้สารเคม ีและ
เปลีย่นมาทําเป็นนาอนิทรยี ์ผลติขา้วสงัขห์ยดนําผลติภณัฑม์าแปร
รปู ทําปุ๋ ยมาใชเ้อง นางประโลม ทองแก้ว เป็นผูห้น่ึงทีไ่ดร้บัโอกาส
ไปอบรมและไดไ้ปศกึษาดงูาน นําความรูก้ลบัมาเป็นวทิยากรเป็นครู
ฝึกสอนในการทาํงานใหก้บัเดก็และเยาวชน นบัเป็นความภาคภมูใิจ
ทีไ่ดแ้นะนําการทาํนา พนัธุข์า้วพืน้บา้น ใหเ้ดก็ไดรู้จ้กั  

“นึกถึงตอนวยัเด็กทีเ่ราอยู่กับข้าว อยู่กับพนัธุ์ข้าวพื้นบ้าน
ตัง้แต่ตอนจาํความได ้ตอนนัน้กเ็รยีนจบแค่ประถมศกึษาปีที ่4  มา
ช่วยพอ่แมท่าํนาอยูใ่นวถิขีองชุมชน ทาํของใชใ้นครวัเรอืน สมยัก่อน
พ่อแม่กใ็ชข้ี้ววัทําเป็นปุ๋ ย ใชปุ้๋ ยอนิทรยี ์ใชว้ธิหีว่านขา้ว เมือ่ตนเอง
นัน้ได้มาอยู่ทีศู่นยเ์รยีนรูซ้ึง่เป็นโอกาสทีด่ทีีจ่ะได้บอกกบัลูกหลาน
เด็กรุ่นใหม่ให้ได้เรยีนรู้การปลูกข้าวสงัข์หยด วิธขีองการทํางาน
เริม่ตน้ตัง้แต่กลางเดอืนกนัยายน เริม่ไถดะ ไถแปร นําเมลด็พนัธุข์า้ว
มาแช่น้ํา 2 คนื และนําไปหวา่นในแปลงนาทีเ่ตรยีมแปลงไวแ้ลว้ เมือ่
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ครบกําหนด 30 วนั กนํ็าไปลงแปลงดาํนา การสอนเยาวชนใหเ้ขา้ใจ
วธิกีารทํานา อธบิายใหเ้หน็ถงึวธิกีารทํานาด้วยกนั  3 วธิ ีคอื การ
ดํานา  ใชต้้นกลา้ 2 ถงึ 3 พุ่ม ห่างไมเ่กนิ 1 ฟุต ประมาณ 25 ถงึ 30 
เซนตเิมตร จากการทีเ่ดก็และเยาวชน ไดเ้ขา้มาอบรมทีศู่นยเ์รยีนรูฯ้ 
ทําให้ได้ลงมอืปฏิบตัิจรงิทัง้การดํานา การได้รู้จกัต้นข้าว ได้รู้จกั
วชัพชืในนา ตน้หญ้า รูจ้กัสายพนัธุข์า้วพื้นบา้น การไม่ทาํนาเคมแีต่
หนัมาทํานาอินทรยี์ทําให้มทีรพัยากรในนา เช่น ปู ปลา เด็กและ
เยาวชนกจ็ะไดเ้รยีนรู ้นอกจากการดาํนา เขา้ใจระยะการเตบิโตของ
ขา้วจนถงึการออกรวงขา้ว ไดม้กีารลงมอืเกีย่วขา้ว เกบ็ขา้วทลีะรวง 
นํามามัดเป็นฟ่อนข้าว เข้าใจขัน้ตอนการสีข้าว เมือ่กลับมาใช้
ชวีติประจําวนั ทุกครัง้ทีร่บัประทานอาหาร เดก็และเยาวชนทีผ่่าน
การอบรมจะได้รบัการซมึซบัวถิกีารทํานาอนิทรยี ์สิง่เหล่าน้ีทําให้
เห็นคุณค่าข้าวแต่ละ
เมลด็” 
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นวตักรรม : การทาํนาหลงัน้ํา 

 โดยปกติขา้วสงัข์หยดเริม่ต้นปลูกเดอืนกนัยายนและไปเก็บ
เกีย่วในเดอืนธนัวาคม ซึง่เป็นขา้วนาปี สําหรบัพืน้ทีห่มู่ที ่5 ตําบล
พนางตุงสภาพพืน้ทีเ่ป็นทีลุ่่มมน้ํีาท่วมขงัในช่วงฤดฝูน ปญัหาทีเ่กดิ
ขึน้อยู่บ่อยๆ คอื เมื่อฝนตกทําให้น้ําท่วมขงัขา้วจงึตายหมด จงึเป็น
จดุเริม่ตน้การคดิหาวธิแีกไ้ขปญัหา เกดิแนวคดิ “การทาํนาหลงัน้ํา” 

นายอํามร สุขวนิ ประธานกลุ่มวชิชาลยัรวงขา้ว ไดอ้ธบิายถงึ
กระบวนการดาํเนินงาน คอืในช่วงแรกจะหว่านกลา้ในเดอืนธนัวาคม 
เพื่อปรบัตวัของต้นกล้า ทดลองดํานาในช่วงเดอืนกุมภาพนัธ์ เมื่อ
อายขุา้วได ้2 เดอืน เป็นต้นกลา้ ดูว่ามกีารเจรญิเตบิโตเป็นอย่างไร 
และใหผ้ลผลติแค่ไหน ในช่วงทีม่กีารปรบัเปลีย่นไดใ้ชพ้ืน้ทีป่ระมาณ 
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1 ไร่ ทําเป็นนาดํา ได้เหน็ความแตกต่างของต้นกล้ากค็อื สามารถ
ปรบัตวัในเรื่องของสภาพภูมอิากาศได้ เพราะช่วงเดือนมกราคม 
จนถงึเดอืนพฤษภาคม เป็นช่วงเก็บเกี่ยว จงึยงัอยู่ในช่วงของนาปี 
โดยปกตแิลว้ขา้วสงัขห์ยดหากเป็นช่วงอากาศรอ้นมาก ในช่วงทีข่า้ว
ออกดอกตน้ขา้วจะไมแ่ขง็แรง แต่ในช่วงทีท่ดลองปลกูน้ีฝนตกตลอด
ทัง้ปี ทําให้ช่วงที่ขา้วกําลงัออกดอกไม่เสี่ยงกบัเรื่องของน้ําท่วมแต่
มาเสีย่งในเรื่องของอากาศรอ้น เท่าทีท่ดลองปลูกเจอฝนที่ตกตลอด
ทัง้ปีเลยผ่านพน้ความเสีย่งมาได ้ 

อายุในการเก็บเกี่ยวขา้วจะอยู่ในช่วงปลายเดอืนพฤษภาคม
ตน้ขา้วสงูประมาณ 170 เซนตเิมตร ซึง่มคีวามคลา้ยคลงึกบัการทาํ
นาปี สามารถเกบ็เกี่ยวผลผลติได ้900 กโิลกรมั ปรมิาณการใชปุ้๋ ย
อนิทรยีท์ีห่มกัเองเป็นปุ๋ ยทีไ่ม่ไดอ้ดัเมด็ 8 กระสอบ (ประมาณ 100 
กว่ากโิลกรมั) ต่อพืน้ทีน่า 1 ไร่ และมกีารควบคุมในเรื่องของกลา้พนัธุ ์
ในการทาํนาดาํจะใชร้ะยะห่าง 25 เซนตเิมตรต่อกอ ขา้วต้นหน่ึงได ้
1 รวง ได ้275 เมลด็ ถา้เราทาํนาขา้วในนาดาํอยา่งน้อย 12 รวง ก็
จะไดข้า้วประมาณ 900 กโิลกรมัต่อไร ่ 
  ปจัจยัหลกัที่เป็นอุปสรรคกค็อื แปลงนาไม่ค่อยเสมอกนั การ
ป้องกนัหอยเชอรีแ่ละแมลงทีท่าํลายขา้ว การดแูลยงัไมท่ัว่ถงึในช่วง
ทีผ่า่นมามนีกปากห่างมาช่วยกําจดัหอยเชอรี ่เป็นการกําจดัศตัรพูชื
ทางธรรมชาต ิ 
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ธ.ก.ส. เสริมพลงัชมุชน 

นายเทอด นมรกัษ์ พนักงานพฒันาลูกค้า 8 สํานักงาน ธ.ก.ส. 
จงัหวดัพทัลุง ไดเ้ล่าถงึจุดเริม่ต้นที่ ธ.ก.ส. ไดต้ดัสนิใจเลอืกสนับสนุน
การพฒันาหมู่บ้านท่าช้าง ดว้ยบรบิทในอดตีชุมชนบ้านท่าช้างถอืเป็น
พืน้ทีท่ีม่คีวามยากลําบาก ปจัจยัน้ีส่งผลใหค้นในหมู่บา้นมคีวามรกัและ
ช่วยเหลอืเกือ้กูลกนัอยา่งดมีาโดยตลอด ทาง ธ.ก.ส. จงึไดเ้ลง็เหน็ความ
เข้มแข็งของชุมชนบ้านท่าช้าง ที่มีการรวมกลุ่มกันอย่างดี มีความ
สามคัคกีนั ร่วมกนัคดิ ร่วมกนัทําในการขบัเคลื่อนการพฒันาหมู่บา้น 
จงึเขา้มามสี่วนร่วมกบัทางชุมชน จนสามารถยกระดบัเป็นชุมชน
ตน้แบบและพฒันาเศรษฐกจิพอเพยีง ธ.ก.ส.  
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“เมือ่ ธ.ก.ส. เข้ามามีส่วนร่วม จงึเน้นบทบาทการทํา
หน้าทีช่่วยเสรมิพลงั ทัง้การเสรมิเรือ่งแหล่งทุน ช่วย

ส่งเสรมิในการเรยีนรูโ้ดยพาคนในชุมชนไปศกึษาดงูาน และ
เสรมิในการพาบุคคลภายนอกเขา้มาศกึษาดงูานเรยีนรู ้ทาํ

ให้คนในหมู่บ้านท่าช้างมีโอกาสแลกเปลีย่นเรียนรู้ 
เป็นการขยายโอกาส ขยายเครือข่าย” 

“ทาง ธ.ก.ส. พาพี ่ๆ  ป้าๆ ไป
ศกึษาดงูาน ซึง่เรามคีวามรู ้

อยูแ่ลว้แบบเดมิๆ ระดบัหนึง่ 
จากการที ่ธ.ก.ส. ได้พาไป
ศึกษาเรียนรู้ กท็าํให้เราได้
เอาความรู้ในทีต่่างถิน่มา
ปรบัใช้กบัพ้ืนทีข่องเรา ทํา
ใหเ้ราไดม้โีอกาสถามขอ้มลู 

อยา่งเช่น วธิกีารจงูใจสมาชกิ
ใหม้ามสี่วนรว่ม การสรา้ง

บรรยากาศกลุ่ม” 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
วชิชาลยัรวงขา้ว บา้นทา่ชา้ง 37 



โอกาสทางการตลาด 

การวางตําแหน่งทางการตลาด 
ชุมชนบา้นท่าชา้ง มตี้นทุนทางภมูปิญัญา
ท้องถิ่นสูง มคีวามเป็นเอกลกัษณ์ในวิถี
เกษตรอินทรีย์แบบครบวงจร สามารถ
ถ่ายทอดแก่นักท่องเที่ยวและผู้ที่เข้ามา
ศึกษาดูงานได้ อีกทัง้ยังมีต้นทุนทาง
ทรพัยากรธรรมชาตสิงู ชุมชนใชช้วีติตาม
หลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง มีการ
จดัการและการอนุรกัษ์ทรพัยากรธรรมชาต ิดนิ น้ํา พนัธุข์า้วพืน้บา้น 
มกีารบรหิารจดัการกลุ่มต่างๆ ในชุมชนอยา่งมปีระสทิธภิาพ 

นายอํามร  สุขวนิ ประธานกลุ่มวชิชาลยัรวงขา้ว เล่าว่า การบรหิาร
จดัการชุมชนบา้นท่าชา้งสามารถขยายตลาดเกษตรอนิทรยีท์ีป่ระสบ
ความสาํเรจ็ กลไกสําคญัเกดิจากวสิยัทศัน์ผูนํ้าชุมชนทีม่องภาพทุก
กจิกรรมแบบองคร์วม ทัง้ตน้น้ํา กลางน้ํา และปลายน้ํา คอื ตลอดทัง้
การผลติ การแปรรปู และการขาย โดยมปีจัจยัทีเ่ป็นองคป์ระกอบที่
สําคญั คอื แกนนําที่เป็นคณะกรรมการรบัผดิชอบในการขบัเคลื่อน 
มแีนวคดิมุง่ในการพฒันาผลติภณัฑร์่วมกบัผูนํ้าชุมชน มกีารประชุม
กลุ่มทีต่่อเน่ืองทําให้มองเหน็ปญัหา นํามาคดิวเิคราะห์ และอํานวย
ความสะดวกใหก้บัแต่ละกจิกรรมเกดิความยัง่ยนืต่อไปได ้ 
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นอกจากน้ีการขบัเคลื่อนผ่านวสิาหกิจชุมชนชมรมสื่อแห่ง
ปญัญาพฒันาเกษตรยัง่ยนื (วชิชาลยัรวงขา้ว) ศูนยผ์ลติขา้วอนิทรยี์
ครบวงจร สามารถพฒันาหมูบ่า้นท่าชา้งสู่ความพอเพยีงแต่ละอาชพี 
ยกระดบัครวัเรอืนและระดบัชุมชนได้ โดยกําหนดเป้าหมายของแต่
ละกจิกรรมทีช่ดัเจน ยกตวัอยา่งเช่น  
• การทาํนาอนิทรยี ์คาํนึงในเรือ่งของสิง่แวดลอ้มเป็นหลกั  

• การปลกูขา้ว คาํนึงถงึเรือ่งปุ๋ ยทีใ่ชแ้ละการลดตน้ทุนการผลติ 

• การทําปุ๋ ยอินทรยี์ คํานึงถึงการเลอืกวตัถุดบิที่จะใช้ในการ     
ผลติปุ๋ ย ทีส่่วนใหญ่สามารถหาไดใ้นทอ้งถิน่ 

ปจัจัยความพร้อมของสมาชิกกลุ่มในการให้ความร่วมมือ 
นับเป็นจุดแขง็ของชุมชนบ้านท่าช้างที่มคีวามสมัพนัธ์แบบญาตพิี่
น้อง การพฒันาบุคลากรกลุ่มองคก์รมกีารแลกเปลีย่นเรยีนรูภ้ายใน
และภายนอกชุมชน  

สาํหรบัดา้นการคมนาคม เป็นปจัจยัเสรมิทีด่ ีเพราะพืน้ทีชุ่มชน
บ้านท่าช้าง สามารถเดนิทางขนส่งได้ด้วยทางบก และทางน้ํา ถนน
สายหลกัลาดยางท่าชา้ง–ท่าสําเภา ถนนคอนกรตี ถนนลูกรงัเป็นถนน
สายซอยภายในหมู่บ้าน มคีวามสะดวก เส้นทางน้ําใช้เรอื โดยผ่าน
ทางคลองปากประ  
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ในส่วนของช่องทางการจําหน่ายผลติภณัฑ์ข้าวอินทรยี์ ปุ๋ ย
อินทรยี์ การผลิตภณัฑ์แปรรูปผลิตภณัฑ์ของชุมชนสามารถแบ่ง
ออกเป็น  2 ช่องทางหลกั คอื 

1. เครือข่ายภายใน สมาชกิกลุ่มในชุมชนบ้านท่าช้างเป็นทัง้
ผูบ้รโิภคและผูแ้นะนําประชาสมัพนัธผ์ลผลติ 

2. เครือข่ายภายนอก หน่วยงานต่างๆ ช่วยในการทําการตลาด 
ผ่านการออกบูธ้นอกสถานที ่
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ส่วนที ่3 

การท่องเท่ียววิถีชมุชน 

 
การมาท่องเทีย่วศกึษาวิถีเกษตรอินทรียท่ี์บ้านท่าช้าง หมู่ที ่5 

ตําบลพนางตุง อําเภอควนขนุน จงัหวดัพทัลุง ซึ่งมคีวามโดดเด่นใน
การทาํนาอินทรียค์รบวงจร การแปรรปูผลิตภณัฑ์จากข้าว และ
การบริหารจดัการกลุ่มต่างๆ ในชุมชน นักท่องเที่ยวยงัสามารถ
เดนิทางไปศกึษาธรรมชาต ิและของดขีองตําบลพนางตุง ทีถ่อืว่าเป็น
พื้นที่ที่อุดมสมบูรณ์มทีรพัย์ในดนิ สินในน้ํา งดงามธรรมชาติด้วย
ลักษณะภูมิประเทศที่เป็นที่ราบสูงลาดตํ่ าลงสู่ทะเลสาบจากการ
ประกอบอาชพีเกษตรกรรม เช่น ทํานา ส่วนพืน้ที่ทางตะวนัตกที่เป็น
พื้นที่ราบสูงเอียง ชาวชุมชนจะประกอบทําอาชีพ ทําสวนยางพารา 
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สําหรบัอาชพีประมง ก็เป็นอกีอาชพีหน่ึงที่สรา้งรายไดอ้ย่างดใีห้กบั
ชุมชนและยงัมกีารแปรรปูสตัวน้ํ์า คอื การทาํปลาดุกรา้ ถอืเป็นอาหาร
พืน้บ้านของคนปกัษ์ใต้ เป็นอาหารที่ขึน้ชื่อและอร่อย เป็นภูมปิญัญา
ของชาวพนางตุงและชาวทะเลน้อย หตัถกรรมกระจดูเป็นผลติภณัฑ ์
OTOP ระดบั 4 ดาว ที่มคีวามสวยงามทําด้วยมอืเป็นสนิค้าที่มี
คุณภาพและได้มาตรฐานเป็นที่รู้จกัแพร่หลายทัง้ในประเทศและ
ต่างประเทศปจัจุบนัไดป้รบัปรุงรปูแบบใหท้นัสมยัเป็นสากลยิง่ขึน้ ได้
สรา้งรายได้ให้กบัคนพนางตุงและชุมชนใกลเ้คยีงมาช้านานเน่ืองจาก
พื้นที่ทะเลน้อยที่อยู่ใกล้เคยีงกบัพนางตุงนัน้ มคีวามหลากหลายทาง
ชวีภาพ มอุีทยานนกน้ําที่ใหญ่ที่สุดในประเทศไทย ทัง้นกน้ําประจาํถิน่
และนกน้ําที่อพยพมากกว่า 187 ชนิด ในทะเลสาบก็เต็มไปด้วย                

บวัหลากหลายสีที่บานสะพรัง่เต็มท้องน้ํา และที่สะพานเฉลิม        

พระเกียรติ 80 พรรษา กเ็ป็นอกีจดุหน่ึงทีพ่กัรถชมววิอนัสวยงาม ชม
ฝงูควายไร่ทุ่งทีอ่อกมาหากนิ หรอืทีเ่รยีกว่า “ควายเล” ชมควายดําน้ํา 
กนิหญา้ ซึง่ถอืว่าเป็นประสบการณ์ท่องเทีย่วทีน่่าสนใจอกีเช่นกนั  

ทัง้หมดน้ีจงึทําให้แต่ละปีมนีักท่องเที่ยวเดนิทางมาท่องเที่ยว
เป็นจํานวนมาก จงึส่งผลให้ชาวบา้นมอีาชพี ซึ่งเกดิจากการท่องเที่ยว
ดา้นการบรกิาร ดา้นการคา้ขาย และจาํหน่ายผลติภณัฑท์ี่กล่าวมาแล้ว 
ดงันัน้วถิีชีวติของชาวตําบลพนางตุงเป็นวิถีชวีิตอยู่คู่กบัธรรมชาต ิ
ประชาชนจงึรูจ้กัการใชท้รพัยากรอย่างรูค้่าและสมดุลตลอดมา  
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ท่องเท่ียว : เกษตรอินทรียบ์า้นท่าช้าง 

แหล่งเรียนรู้ความมัน่คงทางอาหาร  
ตามวิถี “ควน นา คลอง” 

เกษตรอนิทรยีบ์้านท่าช้าง เป็นแหล่งเรยีนรูท้ี่มกีลุ่มคนที่เข้า
มาศึกษาเรียนรู้ผ่านวิสาหกิจชุมชนชมรมสื่อแห่งปญัญาพัฒนา
เกษตรยัง่ยนื (วชิชาลยัรวงขา้ว) ศนูยผ์ลติขา้วอนิทรยีค์รบวงจร และ
ศูนยส์าธติวสิาหกจิชุมชนท่าชา้งฟ้ืนฟูเศรษฐกจิ ตัง้แต่กลุ่มเดก็และ
เยาวชน นกัศกึษามหาวทิยาลยัราชภฎัราชนครนิทร ์พทัลุง เกษตรกร
ทัง้ในและนอกชุมชน รวมถงึนกัท่องเทีย่วทีส่นใจตลอดทัง้ปี  
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• จดุเด่นของศนูยผ์ลิตข้าวอินทรียค์รบวงจร 

นักท่องเที่ยวจะได้ศึกษาผ่านกระบวนการเรยีนรู้ร่วมกนัใน
ชุมชน ไดแ้ก่ 

 การทาํนาอนิทรยี ์และอนุรกัษ์พนัธุข์า้วพืน้เมอืง 
 การสร้างความมัน่คงทางอาหารในระบบนิเวศ ลุ่มน้ํา

ทะเลสาบสงขลา ตามวถิคีวน (เขา) นา และคลอง 
• รปูแบบการจดัการเรียนรู้  

วิสาหกิจชุมชนชมรมสื่อแห่งปญัญาพัฒนาเกษตรยัง่ยืน 
(วชิชาลยัรวงขา้ว) ศูนย์ผลติขา้วอินทรยีค์รบวงจร และศูนย์
สาธิตวิสาหกิจชุมชนท่าช้างฟ้ืนฟูเศรษฐกิจ มีหลักสูตรที่
ดาํเนินงาน ดงัน้ี  
  เยีย่มชม และศกึษาดงูานผลติภณัฑข์า้วพืน้บา้นอนิทรยี ์
  บรรยาย / สาธติ การทาํนาอนิทรยีค์รบวงจร 
  การอบรมทํานาอินทรีย์ และการอนุรักษ์พันธุ์ข้าว

พืน้บา้น 
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ท่องเท่ียว : พนางตงุแหล่งเรียนรู้ธรรมชาติ 

จุดเด่นของตาํบลพนางตุงก็คอื มพีื้นที่เป็นควน เป็นนา เป็น
ทะเล และกม็คีวามหลากหลายทางดา้นชวีภาพ มนีกน้ําหลากหลาย
ชนิดมากถงึ 187 ชนิด มทีะเลบวั มคีวายน้ํา และมทีางยกระดบัที่
ยาวทีสุ่ดในประเทศไทย สถานทีท่่องเทีย่วซึง่เป็นหวัใจหลกัของตําบล
พนางตุง และสรา้งชื่อใหก้บัจงัหวดัพงังา ยกตวัอยา่งเช่น 

1. เขตห้ามล่าสตัวป่์าทะเลน้อย เป็นเขตอนุรกัษ์นกน้ําจาํนวน
มากมาย เป็นจดุทีใ่หน้กัท่องเทีย่วไดช้ื่นชมกบัธรรมชาตแิละ
สมัผสักบัธรรมชาต ิ 
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2. สวนพฤกษศาสตรจ์งัหวดัพทัลงุ เป็นสถานท่องเทีย่วระบบ
เชิงนิเวศ เส้นทางศึกษาธรรมชาติ มศีาลาอเนกประสงค ์
สวนหยอ่ม และจดุชมววิ  

3. วดัสวนธรรมเจดีย ์ เป็นจุดชมทศันียภาพของพื้นที่ตําบล
พนางตุงและตาํบลทะเลน้อย 

4. จดุชมทิวทศัน์สะพานเฉลิมพระเกียรติ 80 พรรษา เป็น
สะพานยกระดบัที่สวยงามมคีวามยาวที่สุดในประเทศไทย 
นกัท่องเทีย่วสามารถชื่นชมทวิทศัน์ไดโ้ดยรอบ 
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แผนท่ีเส้นทาง : ศูนยส์าธติวสิาหกจิชุมชนท่าชา้งฟ้ืนฟูเศรษฐกจิ 
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เครือข่ายการท่องเท่ียว 

ชุมชนบ้านท่าช้างได้รบัการยกระดบัเป็นชุมชนต้นแบบการ
พฒันาเศรษฐกจิพอเพยีง ธ.ก.ส. บา้นท่าชา้ง และการทีม่หีน่วยงาน
ต่างๆ เขา้มามสี่วนร่วมในการสนับสนุนการพฒันาชุมชน ส่งผลให้
เกดิการตระหนกัถงึการรกัษาความเป็นตน้แบบทีด่ ีจงึพฒันาชุมชน
ผ่านการจดักจิกรรมขบัเคลื่อนแต่ละกลุ่มอย่างต่อเน่ือง จนประสบ
ผลสาํเรจ็ นบัเป็นโอกาสดทีีไ่ดม้กีารเรยีนรูแ้ละทํางานรว่มกนั 

การเชื่อมโยงเครอืข่ายท่องเที่ยวของชุมชนบ้านท่าช้าง จะ
แบ่งออกเป็น 2 ภาคส่วน ไดแ้ก่ 
• เครือข่ายในชุมชน  1) วสิาหกจิชุมชนโรงสขีา้วพนางตุง 2) ศูนย์

สาธติวสิาหกจิชุมชนท่าชา้งฟ้ืนฟูเศรษฐกจิ 3) กองทุนหมู่บา้นท่า
ชา้ง 4) กลุ่มปลูกผกับา้นท่าชา้ง 5) กลุ่ม อสม. บา้นท่าชา้ง 6) กลุ่ม
แม่บา้น 7) กลุ่มผูสู้งอายุ 8) กลุ่มเยาวชน 9) กลุ่มกฬีา 10) กลุ่ม
อาสาสมคัรป้องกนัภยัฝ่ายพลเรอืน (อปพร.) 11) วสิาหกจิชุมชน
ชมรมสื่อแห่งปญัญาพฒันาเกษตรยัง่ยนื (วชิชาลยัรวงข้าว) ศูนย์
ผลติขา้วอนิทรยีค์รบวงจร 12) กลุ่มผูพ้กิาร 

• เครือข่ายภายนอก 1) เครอืข่ายเกษตรทางเลอืก 2) ศูนยว์จิยั
ขา้วพทัลุง 3) มลูนิธเิกษตรกรรมยัง่ยนื 4. วทิยาลยัภูมปิญัญา
ชุมชน มหาวทิยาลยัทกัษณิ 5) สาํนกังานพฒันาทีด่นิพทัลุง 6) 
เทศบาลตําบลพนางตุง 7) โรงพยาบาลส่งเสรมิสุขภาพตําบล
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พนางตุง 8) โครงการเมอืงลุงน่าอยู่ 9) สภาองคก์รชุมชนพนาง
ตุง 10) เครอืขา่ยชุมชนคนรกัษ์ลุ่มน้ําเลสาบจงัหวดัพทัลุง  

ปจัจบุนัทางหมูบ่า้นท่าชา้งไดส้่งตวัแทนหมูบ่า้นจาํนวน 2 คน 
ไปฝึกอบรมอบรมมคัคุเทศก์ เป็นการเตรยีมความพรอ้มรองรบัการ
ท่องเทีย่ว จดุหลกัของกลุ่มจะเน้นรองรบันักท่องเทีย่วทีเ่ขา้มาศกึษา
ดูงานในเรื่องของวิสาหกิจชุมชน มีการเปิดบ้านของสมาชิกเป็น
โฮมสเตยใ์นการรบัรองคนทีเ่ขา้มาศกึษาดงูานเพิม่มากขึน้  

ส่วนของการเชื่อมโยงการท่องเที่ยวกบัตําบลพนางตุง นับว่า
เป็นการขยายโอกาสพืน้ทีท่่องเที่ยว เน่ืองจากศกัยภาพของตําบล
พนางตุงทีม่คีวามหลากหลายทางทรพัยากรธรรมชาต ิเหมาะสมกบั
การเป็นแหล่งศกึษาเรยีนรู ้ ไดร้บัการส่งเสรมิการท่องเที่ยว มกีาร
กําหนดพื้นทีจุ่ดเด่น 12 ที่ท่องเที่ยวห้ามพลาด โดยกระทรวงการ
ท่องเทีย่วและกฬีา  

 

 

สะพานเฉลมิพระเกยีรต ิ๘๐ พรรษา ทะเลน้อย 
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ข้อมลูการเดินทาง 

การเดนิทางมาท่องเทีย่วหมู่บ้านท่าชา้ง หมู่ 5 ตําบลพนางตุง 
อําเภอควนขนุน จงัหวดัพทัลุง โดยใชเ้สน้ทางรถยนต ์ดงัน้ี 

เดนิทางไปเสน้ถนนหมายเลข 4 ใชเ้พชรเกษม และ AH2 ไป
ทางถนนหมายเลข 4187 มุ่งหน้าตรงไปอําเภอควนขนุน ใช้ถนน
หมายเลข 4048 เพื่อเขา้สู่บา้นท่าชา้ง เมื่อนักท่องเทีย่วมาถงึศูนย์
เรยีนรูชุ้มชน ซึง่เป็นทีท่ํากจิกรรมของหมู่บ้าน จะได้รบัการต้อนรบั
อย่างอบอุ่น เมื่อเรยีนรู้วิถีเกษตรอินทรีย์เสร็จแล้วจะได้ลิ้มลอง
รสชาตอิาหารพืน้เมอืงทีแ่สนอรอ่ยและขา้วสงัขห์ยดอนิทรยีข์องแท ้

 

 
 

อาหารพืน้บา้นปรงุจากผกัปลอดภยัและขา้วสงัขห์ยดจากนาอนิทรยี ์
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ข้อมลูการท่องเท่ียวชมุชน 

 ท่ีตัง้ :  
บา้นท่าชา้ง หมู ่5 ตําบลพนางตุง อําเภอควนขนุน  
จงัหวดัพทัลุง  

 ผูติ้ดต่อ :  
 คุณอํามร สุขวนิ : ประธานวชิชาลยัรวงขา้ว (089-4841167) 
 คุณมาล ีสว่างปาน : กรรมการ (093-639-6216) 
 คุณอุทยั มาก : ประธานกลุ่มปุ๋ ยอนิทรยี ์(098-736-8414) 
 

 สถานท่ีท่องเท่ียวชุมชน :  
ศนูยเ์รยีนรูเ้ศรษฐกจิพอเพยีง ฐานแปรรปูขา้วสงัขห์ยด การ

ทําสบู่ และผลติภณัฑชุ์มชน การผลติปุ๋ ยอินทรยี์ โรงสขีา้วชุมชน 
แปลงนาสาธติ 

 ผลิตภณัฑช์มุชน :  
 ขา้วสงัขห์ยด สบู่ขา้วสงัขห์ยด น้ํามนัรําข้าวสงัขห์ยด และ
ลปิปาลม์ ขา้วยาํสงัขห์ยด 

 แหล่งท่องเท่ียวใกล้เคียง :  
เขตห้ามล่าสตัว์ป่าทะเลน้อย สะพานเฉลมิพระเกียรติ 80 

พรรษา สวนพฤกษศาสตรจ์งัหวดัพทัลงุ วดัสวนธรรมเจดยี ์
 ช่วงเวลาการท่องเท่ียว :  

เทีย่วชมธรรมชาตไิด้ตลอดปี หากเป็นช่วงทํานาจะได้ร่วม
กจิกรรมทาํนากบัชุมชน 
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ส่วนที ่4 

ปัจจยัความสาํเรจ็และรปูแบบการพฒันา 

 

ความภาคภมิูใจ : ข้าวยาํสงัขห์ยด 

“เราปลกูข้าวมา ไม่เพียงแต่ให้คนรบัประทาน ทางกลุ่มได้มี
อาหารว่างจากผลิตภณัฑข้์าว ให้คนรบัประทานด้วย” 
นางมาล ีสว่างปาน กรรมการกลุ่มวชิชาลยัรวงขา้ว ไดเ้ล่าถงึ

ความภาคภมูใิจในการมสี่วนรว่มการสรา้งมลูค่าเพิม่ขา้วสงัขห์ยดไว้
ว่า “ ตลอดระยะเวลา 3 ปี ข้าวยําสงัขห์ยดนับเป็นหนึง่ในความ
ภาคภูมใิจของผลติภณัฑชุ์มชนบ้านท่าช้าง จุดเริม่ต้นแนวคิดเกิด
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จากการระดมความคดิทีต่้องการให้ชุมชนมผีลติภณัฑแ์ปรรูปข้าว
ใหม่ๆ เกิดขึ้น จงึร่วมกันทดลองคดิสูตรการแปรรูปข้าวกล้องสงัข์
หยด เป็นผลติภณัฑ ์ “ข้าวยาํสงัขห์ยด” วธิกีารทาํขา้วยาํสงัขห์ยด 
คอื นําขา้วสงัขห์ยดทีหุ่งสุกไปตากแดดแลว้จงึนํามาทอดทาํเป็นขา้ว
ยาํกรอบ ซึง่มกีารคดิคน้สตูรน้ําขา้วยาํขึน้มาใหม่โดยใชน้ํ้าตาลโตนด
มาเคีย่วผสมกบัน้ําบูดู ทําเป็นน้ําขา้วยําปรุงแต่งหลากหลายรส อีก
ทัง้มสีตูรสมนุไพร เช่น ใบกระพงัโหม แต่คนปกัษ์ใตม้กัเรยีกว่าใบพา
โหม ใบมะกูด ใบชะพลู ตะไคร้ ซึง่ผกัสมุนไพรเหล่าน้ีล้วนเป็น
วตัถุดบิทีม่อียู่ในหมู่บ้านไม่ต้องจดัหาซื้อจากท้องตลาดเป็นการนํา
ผกัพื้นบา้นทีป่ลกูในชุมชนมาใชใ้หเ้กดิประโยชน์อกีทางหนึง่ดว้ย ” 

อุปสรรคที่พบในการผลติ คอื แสงแดดที่มไีม่สมํ่าเสมอทําให้
ขา้วทีต่ากไมแ่หง้สนิท เมือ่นําไปทอดจะมกีลิน่เหมน็หนืและไม่กรอบ 
ทางกลุ่มได้แก้ไขปญัหาที่เกิดขึ้นโดยการวางแผนนําข้าวไปตาก
ในช่วงทีแ่ดดดเีพื่อสํารองเตรยีมไว ้ และเมื่อมกีารออกบูธ ทางกลุ่ม
สามารถที่จะผลติจําหน่ายให้ลูกค้าได้ทนั สิง่ที่ควรตระหนักสําหรบั
คนทีท่าํขา้วยาํสงัขห์ยดจะตอ้งมคีวามใจเยน็ การเคีย่วน้ําขา้วยาํควร
ใชไ้ฟอ่อนๆ สาํหรบัขา้วทีนํ่ามาทอด พบปญัหาการทอดขา้วทีไ่มจ่บั
ตวัเป็นกอ้น จนเมือ่ไดเ้ชื่อมโยงกบักรมพฒันาฝีมอืแรงงาน จงึไดร้บั
การแนะนําเรือ่งใส่แบะแซและเสรมิเทคนิคในการผลติ 
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ปัจจยัความสาํเรจ็ 

 
 

ชุมชนบา้นท่าชา้งมคีวามเขม้แขง็น่าอยู่ และพึง่ตนเองได ้เกดิ
จากการระเบดิภายในของคนในชุมชน พรอ้มใจกนัปรบัเปลี่ยนผ่าน
การบรหิารจดัการแบบครบวงจรทัง้ทางด้านเกษตรอินทรยี์ และ
เชื่อมโยงกับการท่องเที่ยวชุมชน โดยนําภูมิปญัญาท้องถิ่นมา     
ต่อยอด อาศยัความรบัผดิชอบ การเรยีนรู ้ร่วมคดิร่วมทํา ตลอดจน
อาศยัความร่วมมอืและข้อมูลทางวชิาการจากหน่วยงานในท้องถิ่น
ไม่ว่าจะเป็นหน่วยงานภาครฐัหรอืเอกชน เพื่อปรบัเปลี่ยนวธิคีดิ 
ปรับพฤติกรรมการผลิตและการบริโภค โดยยึดหลักปรัชญา
เศรษฐกจิพอเพยีง รกัษาสิง่แวดลอ้ม เน้นการพึง่ตนเอง เป็นสงัคม
เอือ้อาทรพึง่พาอาศยักนัไดแ้ละไมท่อดทิง้กนั จากการบรหิารจดัการ
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กลุ่มในชุมชนที่ด ีมปีระสทิธภิาพผ่านแกนนําที่เข้มแขง็และการบูร
ณาการร่วมกนัระหว่างชุมชนกบัเครอืข่ายต่างๆ สิง่เหล่าน้ีส่งผลให้
เกดิความยัง่ยนืของกลุ่มในชุมชน ปจัจยัที่เอื้อต่อความสําเรจ็ของ
บา้นท่าชา้ง โดยมผีลสะทอ้นกลบั 3 ดา้น ดงัต่อไปน้ี 

1. ด้านสงัคม ศูนยก์ารเรยีนรูเ้ป็นตวัหลกัในการสนับสนุนให้
ชุมชนและสมาชกิไดม้คีวามรกัและความสามคัค ีไดม้กีารแลกเปลีย่น
องคค์วามรูก้นั เป็นแหล่งใหค้วามรูก้บัผูท้ีเ่ขา้มาศกึษาดงูาน การทีม่ ี
วทิยากรเขา้มาช่วยแนะนําทําให้เกดิความเขา้ใจทัง้ต่อตนเอง ต่อ
เพื่อนสมาชกิ เข้าใจทรพัยากรในหมู่บ้าน ศูนย์การเรยีนรู้ยงัเป็น
สถานที่ศูนย์กลางในการประสานงานระหว่างหน่วยงานภาครฐักบั
ชุมชนและระหว่างชุมชนกบัเครอืข่าย รวมไปถงึวชิชาลยัรวงขา้ว ได้
มสี่วนช่วยในเรือ่งของการพฒันาคน พฒันาชุมชนและพฒันาแกนนํา 

2.ด้านเศรษฐกิจ วสิาหกจิชุมชนชมรมเครอืขา่ยเกษตรกรรม
ยัง่ยนื เป็นเครื่องมือขบัเคลื่อนการผลิต เป็นตวัขบัเคลื่อนระบบ
เศรษฐกิจตัง้แต่การผลิตในส่วนของการผลิตภัณฑ์ขึ้นมา การ
หมนุเวยีนทรพัยากรทีม่อียูใ่นกลุ่มในชุมชน เช่น ต้นขา้ว 1 ต้น ผ่าน
การผลติไดห้มดเริม่ตัง้แต่ในแปลงนา ตอซงั ฟางขา้วกนํ็ามาไถกลบ
ใช้ทําเป็นปุ๋ ย เมลด็ขา้วก็นํามาแปรรูปผลติภณัฑต่์างๆ ขา้วในโรงส ี
นําแกลบมาทําปุ๋ ย รําขา้วก็นํามาเพิม่มูลค่าเป็นน้ํามนัรําขา้ว ปลาย
ขา้วนํามาทําเป็นอาหารเพื่อสุขภาพ ซึ่งทุกอย่างที่กล่าวมาน้ีได้ใช้
ว ัตถุดิบหมุนเวียนกันภายในกลุ่ม การใช้วิสาหกิจชุมชนเป็นตัว
ขบัเคลื่อนฐานเศรษฐกจิ ส่งผลใหค้นในชุมชนมรีายไดเ้พิม่ขึน้ 
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3. ด้านทรพัยากรธรรมชาติและส่ิงแวดล้อม  มุ่งเน้นใน
เรื่องของการดูแลทรพัยากรในท้องถิน่ ดนิ น้ํา ป่าไม ้ทางชุมชนได้
คาํนึงถงึการใชป้จัจยัการผลติ เช่น การปรบัเปลีย่นการทาํนาโดยใช้
ปุ๋ ยเคมมีาเป็นการทํานาแบบอนิทรยี ์การจดักจิกรรมของแต่ละกลุ่ม
ให้สอดคล้องกับการอนุรกัษ์ดูแลระบบทรัพยากรธรรมชาติและ
สิง่แวดล้อม เช่น กลุ่มปุ๋ ยอนิทรยี ์กลุ่มปลูกผกัพืน้บ้าน การอนุรกัษ์
สิง่แวดล้อมและทรพัยากรในท้องถิน่ เช่น การดูแลเขตอนุรกัษ์พนัธุ์
สตัวน้ํ์าท่าประดู ่การดแูลพนัธุส์ตัวน้ํ์าทัง้ในนาและในคลอง อกีทัง้ยงั
มีการเพิ่มปริมาณพันธุ์ส ัตว์น้ําให้มีมากขึ้น จากการขับเคลื่อน
ดงักล่าวมาข้างต้น ได้ทําการขบัเคลื่อนผ่านกลุ่มวิชชาลยัรวงข้าว 
จนเป็นทีป่ระสบผลสาํเรจ็เป็นอยา่งด ี
 

  
ทมีงานเยีย่มชมการคดัและบรรจขุา้วสงัขห์ยดของวชิชาลยัรวงขา้ว 
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รปูแบบการพฒันา : โมเดลบา้นท่าช้าง 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ชุมชนท่องเท่ียวเชิงเกษตรอินทรียวิ์ถีภมิูปัญญาท้องถ่ิน 

* เกษตรอนิทรยีค์รบวงจร ตน้น้ํา กลางน้ํา ปลายน้ํา 

พฒันาเครือข่าย 

* บรูณาการความ 

  รว่มมอื ไมแ่ยกสว่น 

* ขอรบัการสนับสนุน 

  ทีต่รงความตอ้งการ 

* ไดป้ระโยชน์รว่มกนั 

พฒันาทรพัยากร 

* สรา้งวทิยากรภายใน 

* ใชปุ้๋ ยอนิทรยีเ์พิม่ 

  คุณภาพดนิ 

* รกัษาสิง่แวดลอ้ม 

  สรา้งสมดุลนิเวศ 
 

พฒันาความรู้ 
* วจิยัพนัธุข์า้ว 
* ต่อยอดภมูปิญัญา 

  ทอ้งถิน่ปลกูขา้ว 

  หลงัน้ํา 

* วจิยัตลาดลกูคา้ 

พฒันาผลิตภณัฑ ์

* แปรรปูขา้วสงัขห์ยด 

* ผลติภณัฑจ์ากขา้ว 

  สงัขห์ยด ราํขา้ว สบู่ 
* ผลติภณัฑจ์ากตน้ 

  กระจดู 

วิชชาลยั 

รวงข้าว 
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รูปแบบการดําเนินงานการพฒันาบ้านท่าช้าง ในการพฒันา
อาชพีเพือ่นําไปสู่ความมัน่คง มัง่คัง่ ยัง่ยนื และพรอ้มยกระดบัสู่การ
เป็นชุมชนท่องเทีย่วเชงิเกษตรอนิทรยี ์ ไดม้กีารพฒันาทีส่รา้งความ
เชื่อมโยง โดยการพฒันาทรพัยากรทีม่อียูใ่หเ้กดิประโยชน์สงูสุด ซึง่
มภีมูปิญัญาทอ้งถิน่เป็นทุนองคค์วามรูท้ีส่าํคญัทีส่ามารถต่อยอดไปสู่
งานวจิยัที่เกี่ยวขอ้งกบัชุมชน เช่น การวจิยัพนัธุข์า้วที่เหมาะสมกบั
พื้นที่ลุ่มน้ํา พร้อมทัง้นําผลการวจิยัมาเป็นแนวทางในการพฒันา
อาชพีทีม่กีารเพิม่มลูค่าอยูต่ลอดเวลา ตัง้แต่การผลติ การแปรรปู ไป
จนถึงการจําหน่าย และสร้างผลติภณัฑ์ที่เป็นแบรนด์ท้องถิน่ เช่น 
สบู่ขา้วสงัขห์ยด น้ํามนัราํขา้ว ขา้วสงัขห์ยด ซึง่เป็นผลติภณัฑชุ์มชน 
ที่ได้รบัการหนุนเสริมจากหน่วยงานภายนอกที่มีการบูรณาการ
ความช่วยเหลอืไดอ้ยา่งสอดคลอ้งกบัความตอ้งการของชุมชน โดยมี
เป้าหมายรว่มกนัอยา่งชดัเจน  

การพฒันาได้อยู่ภายใต้แนวคิดของวิชชาลยัรวงข้าว ที่เป็น
ศูนยก์ลางและเป็นสื่อในการเรยีนรูท้ีม่กีารพฒันาอยา่งต่อเน่ือง โดย
เปิดโอกาสใหส้มาชกิในชุมชนได้คดิ ได้ทํา ได้เรยีนรู ้ซึง่จะเป็นฐาน
ก่อให้เกดิปญัญา ทีเ่รยีกว่า ปญัญาปฏบิตั ิ(Wisdom Practical) ที่
สามารถขยายผลไปสู่การเป็นชุมชนท่องเทีย่วเชงิเกษตรอนิทรยี ์บน
วถิภีูมปิญัญาท้องถิน่ ที่มกีารบรหิารจดัการอาชพีเกษตรกรรมแบบ
ครบวงจร ตัง้แต่การผลติ การแปรูป และการจําหน่าย จนประสบ
ความสาํเรจ็เป็นทีส่นใจของสงัคม ซึง่เขา้ไปศกึษาเรยีนรูต้ลอดเวลา 
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ส่วนที ่5 

ยกระดบัสู่ความยัง่ยืน 

การสร้างเครือข่ายประชารฐั  

ชุมชนบา้นท่าชา้ง ไดป้รบัเปลีย่นวถิกีารผลติจากการปลูกพชื
เชงิเดี่ยว ทีเ่น้นใหไ้ดผ้ลลติสูงไดก้ําไรมาก มรีะบบเครื่องจกัรเขา้มา 
มกีารใช้ปุ๋ ยเคม ีสารเคมกีําจดัศตัรูพชื พนัธุ์ขา้วพื้นบ้านที่เก็บพนัธุ์
ได้เริม่หายไป เปลี่ยนมาใช้พนัธุ์ลูกผสม ต้องซื้อเมล็ดพนัธุ์ ความ
หลากหลายของพนัธุ์พชืพนัธุ์สตัว์ ซึ่งเป็นคลงัอาหารทีส่รา้งความ
มัน่คงทางด้านอาหารของชุมชน ชาวนากลายมาเป็นผู้จดัการนา  
วถิชีวีติทีช่าวนาพึง่ตนเองไดเ้ริม่หายไป ตอ้งพึง่พาจากภายนอก 

จากสถานการณ์ปญัหาทีเ่กดิขึน้น้ี ทาํใหชุ้มชนบ้านท่าชา้งได้
มกีารขบัเคลื่อนในการสรา้งความมัน่คงทางดา้นอาหาร และทําให้
ชาวนาพึ่งตนเองได้ การปลูกผกัอนิทรยีใ์นชุมชนบ้านท่าช้างนิยม
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ปลกูผกัไวก้นิเอง โดยเกบ็เมลด็พนัธุผ์กัเพือ่ใชใ้นการเพาะปลกู  เช่น 
เมล็ดพริก มะเขือ ถัว่ฝกัยาว แตงกวา นําเมล็ดที่แช่น้ําแล้วมา
เพาะปลูก ใช้ปุ๋ ยหมกัชีวภาพที่มใีนชุมชนมาผสมกับดนิใส่ถุงชํา 
สําหรบัผกัที่เหลอืจากการบรโิภคภายในครวัเรอืน นําผกัอนิทรยีไ์ป
จาํหน่ายใหพ้่อคา้ ซึง่คนรบัซือ้ในพืน้ทีใ่หร้าคาด ีเกษตรกรทีป่ลูกผกั
อนิทรยีน์ัน้ จะมตีน้ทุนในการผลติทีถู่กกว่าทาํใหไ้ดผ้ลกําไรมากขึน้ 

 แนวคดิการต่อยอดและยกระดบัสู่การท่องเที่ยวได้ขบัเคลื่อน 
การท่องเทีย่วร่วมกบัหน่วยงานภาครฐั เช่น เกษตรจงัหวดัพทัลุง และ
กระทรวงการท่องเที่ยวและกีฬา ในช่วงที่ผ่านมาได้มกีารเชื่อมโยง
บ้านท่าช้าง กบัหน่วยงานสํานักงานกองทุนสนับสนุนการสรา้งเสรมิ
สุขภาพ (สสส.) และภาคเีครอืข่ายต่างๆ ไดใ้หก้ารสนับสนุน จนชุมชน
ประสบผลสําเรจ็ในการด้านเกษตรอนิทรยีแ์ละด้านการทํานาอนิทรยี ์
ผลิตภณัฑ์ข้าวสงัข์หยด ในตราทุ่งชยัรอง การแปรรูปข้าวสงัข์หยด
เป็นผลติภณัฑเ์พิม่มลูค่า น้ํามนัราํขา้ว สบู่ก้อนสงัขห์ยด การผลติปุ๋ ย
อินทรยี์ชีวภาพ ทําให้ชุมชนบ้านท่าช้าง เป็นที่รู้จกัอย่างแพร่หลาย 
พรอ้มเป็นแหล่งเรยีนรู ้ชุมชนเขม้แขง็ ใหก้บัหน่วยงาน ชุมชน หรอื
บุคคลทีส่นใจ เขา้มาท่องเทีย่วศกึษาเรยีนรู ้   

ในส่วนของนโยบายตลาดประชารฐั ยงัไม่ตอบโจทย์ทาง
การตลาดของผลติภณัฑใ์นชุมชนบ้านท่าชา้งเท่าที่ควร โอกาสส่วน
ใหญ่ทีไ่ดร้บัจะเป็นการออกบธูแนะนําสนิคา้มากกว่าการจดัจาํหน่าย 
เป็นการสรา้งโอกาสในการยอมรบัของสงัคมในวงกวา้ง  
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การเช่ือมโยงประชารฐั  

สําหรบัโครงการ 9101 ทางชุมชนบ้านท่าช้างได้เข้าร่วม
ภายใต้โครงการ “การผลิตปุ๋ ยอินทรีย”์ ด้วยบรบิทที่คนในชุมชน
ทาํอาชพีทางการเกษตร ทัง้ทาํนาปีละ 2 ครัง้ และทําสวนผกั ผลไม ้
ปุ๋ ยอนิทรยีจ์งึมคีวามจาํเป็นต่อการเพาะปลูก เป็นปจัจยัทีต่อ้งการใช้
ตลอดทุกปี 

การเขา้ร่วมโครงการ 9101 น้ี สรา้งโอกาสขยายตลาดผลติ 
ปุ๋ ยอนิทรยีช์วีภาพ ทาํใหชุ้มชนบา้นท่าชา้งมแีหล่งเงนิทุนหนุนเสรมิ
ในการผลติปุ๋ ยอนิทรยีช์วีภาพในปรมิาณที่เพิม่มากขึน้ เพยีงพอต่อ
ความต้องการของเกษตรกรภายในชุมชน และสามารถจดัจําหน่าย
ให้กบัผู้ที่สนใจภายนอกกลุ่ม ส่งผลให้มผีลกําไร เกดิทุนหมุนเวยีน
ภายในกลุ่ม ช่วยให้เกิดสภาพคล่องในการผลติปุ๋ ยอินทรยี์ชวีภาพ
เพิม่มากขึน้ 

 
แนวทางการสร้างความยัง่ยืน 

การบรหิารจดัการสู่ความยัง่ยนืของชุมชนท่องเที่ยวเกษตร
อนิทรยีว์ถิภีมูปิญัญาทอ้งถิน่บา้นท่าชา้ง มดีงัน้ี 

1. การขบัเคลื่อนผ่านกระบวนการเรยีนรูโ้รงเรยีนชาวนาวถิ ี
เมืองลุง ซึ่งเป็นกระบวนการมีส่วนร่วมของชุมชนกับภาคีให้มี
กระบวนการช่วยเหลอืและแลกเปลี่ยนเรยีนรู ้ถ่ายถอดองค์ความรู ้
ขยายฐานนาอนิทรยีใ์นชุมชนโดยมแีกนนําเป็นวทิยากรกระบวนการ

 
วชิชาลยัรวงขา้ว บา้นทา่ชา้ง 61 



เรยีนรูจ้ากการปฏบิตัจิรงิ ใหเ้กดิการปรบัเปลีย่นพฤตกิรรมการผลติ
ที่สรา้งฐานความมัน่คงทางด้านอาหาร มอีาหารเพยีงพอบรโิภคใน
ชุมชน มีอาหารที่มีคุณภาพดี ปลอดสารพิษ และคนในชุมชน
สามารถเขา้ถงึได ้และยกระดบัไปสู่การพึง่ตนเองเองของชาวนา ทาํ
ใหม้คีุณภาพชวีติทีด่ ีมรีายไดด้แูลครอบครวัได ้ 

ชุมชนบ้านท่าช้าง ได้ตระหนักถึงความสําคญัของการสร้าง
ฐานชุมชนเป็นหมู่บ้านนาอินทรีย์วิถีเมืองลุง และสร้างกลไก
เครอืข่ายในระดบัจงัหวดั และระหว่างจงัหวดัสานพลงัสร้างความ
เข้มแข็งชุมชน ชุมชนจัดการตนเองได้ จึงได้ดําเนินโครงการ
ยกระดบัขยบัสู่โรงเรยีนชาวนา มกีระบวนการพฒันาเครื่องมอืเพื่อ
การส่งเสรมิ ขยาย และสบืสานการผลติขา้วอนิทรยีว์ถิเีมอืงลุง และ
จดัตัง้ธนาคารเมลด็พนัธุ์ขา้วเป็นฐานพนัธุ์ขา้วพื้นบ้านให้กบัชุมชน 
และแลกเปลี่ยนแบ่งปนัระหว่างเครอืข่าย จดัการขอ้มูลสู่การจดัทํา
แผนสามารถบรหิารจดัการโครงการได ้

2. การสรา้งหมูบ่า้นนาอนิทรยีแ์บบมสี่วนรว่มระหว่างชุมชนและ
ภาคีความร่วมมอื เช่น วิทยาลยัภูมปิญัญาชุมชน มหาวิทยาลยั
ทกัษณิ ศูนยว์จิยัขา้วพทัลุง ซึ่งในชุมชนได้มหีลกัสูตรนาอนิทรยีว์ถิี
เมอืงลุง ทางคณะทาํงานดาํเนินการปรบัปรุงและพฒันาหลกัสูตรการ
เรยีนรูน้าอนิทรยีว์ถิเีมอืงลุงอยา่งต่อเน่ือง นําไปสูก่ารสรา้งฐานความ
มัน่คงทางด้านอาหาร มคีวามหลากหลายทางพนัธุ์กรรม ไม่ว่าจะ
เป็นพนัธุพ์ชื พนัธุส์ตัวน้ํ์า พนัธุข์า้วพืน้บา้น 
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3. จดัทําคู่มอืการเรยีนรูว้ถินีาอินทรยี์ที่ยกระดบัไปสู่การสรา้ง
ฐานความมัน่คงทางด้านอาหารชุมชน และจดัทําสื่อประกอบการ
เรยีนรู้ คอื แผ่นพบั ชุดนิทรรศการ วซีดี ีทําให้ชุมชนมเีครื่องมอื
ประกอบการเรียนรู้ในการส่งเสริม/ขยาย/สืบสานการผลิตข้าว
อนิทรยีว์ถิชีาวนา 

4. การสรา้งคนรุ่นใหม่ โดยการคดัเลอืกอาสาสมคัรและตวัแทน
เครอืขา่ยรว่มกจิกรรมฝึกอบรมเชงิปฏบิตักิาร การเรยีนรูร้่วมคน 3 วยั 
เน้นกระบวนการเรียนรู้จากการปฏิบัติ ตัวแทนของหมู่บ้านนา
อนิทรยีว์ถิเีมอืงลุง เครอืขา่ยจงัหวดั และเครอืขา่ยโรงเรยีนชาวนา 5 
จงัหวดั มคีวามร่วมมอืกบัสํานักงานปฏริูปที่ดนิจงัหวดัพทัลุง ตรงั 
กระบี่ นครศรธีรรมราช สงขลา และเครือข่ายชาวนาทางเลือก
ภาคใต ้คดัเลอืกชาวนาทีต่อ้งการผลติขา้วอนิทรยีแ์บบครบวงจร  

5. การขบัเคลื่อนโครงการต่างๆ ของชุมชนบ้านท่าชา้งร่วมกบั
เทศบาลตําบลพนางตุงในเรื่องของการกําหนดแผนงานเข้าสู่
เทศบาลพนางตุง การร่วมมอืฟ้ืนฟูความมัน่คงทางอาหาร เช่น 
ปรบัปรงุโรงสขีา้วชุมชน 
 

มมุมอง ธ.ก.ส. กบัความยัง่ยืนบริบทท่าช้าง 

จากบรบิทเดมิของคนในชุมชนบ้านท่าช้างที่เป็นลูกหน้ีของ
กองทุนฟ้ืนฟูและพัฒนาเกษตรกร ในช่วงแรกยังไม่เปิดใจให้กับ          
ธ.ก.ส. หลงัจากทีชุ่มชนบา้นท่าชา้งไดเ้ป็นชุมชนต้นแบบการพฒันา
เศรษฐกิจพอเพยีง ธ.ก.ส. ทําให้คนในชุมชนเปิดรบัในการทํางาน
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ร่วมกนัมากขึ้น ผลจากการทํางานร่วมกนัมาโดยตลอดทําให้ชาว
ชุมชนบา้นท่าชา้งไดเ้หน็โอกาสที ่ธ.ก.ส. ไดเ้ขา้มาเตมิเตม็ ไมว่่าจะ
เป็นเรือ่งของการเป็นแหลง่เงนิทุน โอกาสการไดไ้ปศกึษาดงูาน การ
พาคนมารว่มแลกเปลีย่นเรยีนรู ้ 

ชุมชนบ้านท่าช้างมกีารบรหิารจดัการแบบครบวงจร การผลติ 
การแปรรูปและการทําการตลาด ในมุมมองของ ธ.ก.ส. เล็งเห็นว่า 
“ชุมชนบ้านท่าช้างสามารถพึง่ตนเองได้ดีในระดับชุมชน การใช้
บทบาทของ ธ.ก.ส. ทีเ่ป็นหนึง่ในคณะกรรมการส่งเสรมิในเรือ่งของ
การท่องเทีย่ววถิีชุมชนของตําบลพนางตุง จงึมสี่วนในการผลกัดนั
ชุมชนบ้านท่าช้าง มุ่งหวงัทีจ่ะส่งเสรมิให้สามารถยนืได้ด้วยลําแข้ง
ของตนเองอย่างยัง่ยนื โดยใช้การท่องเทีย่วเป็นตวันําการตลาด
ทัง้หมดใหก้บัชุมชน” (นายเทอด นมรกัษ ์: พพล. 8 สนจ.พทัลุง) 

ด้วยจุดเด่นของบ้านท่าช้างมคีวามเป็นมาตรฐานในด้านของ
ผลิตภณัฑ์ และคนในชุมชนบรโิภคผลผลิตจากผลิตภณัฑ์เกษตร
อินทรีย์ในชุมชนเป็น ตัวการันตีถึงความปลอดภัยจากสารพิษ 
นับเป็นอกีจุดหน่ึงทีส่ะทอ้นใหเ้หน็ความมมีาตรฐานในเรื่องของการ
รบัผดิชอบต่อสงัคมและสิง่แวดลอ้ม จุดเด่นอกีด้านหน่ึงของบ้านท่า
ชา้ง คอื การขบัเคลื่อนกลุ่มต่างๆ ในชุมชนร่วมกบัภาคเีครอืข่าย การ
บริหารชุมชนแบบพื้นที่เปิดกว้าง ทําให้ทุกหน่วยงานเครือข่าย
สามารถเขา้มามสี่วนรว่มการประชุม ตามกตกิาของชุมชนทีต่ ัง้ไว ้คอื 
ทุกวนัที ่1 ของเดอืน  
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เมื่อมองในด้านการปรบัตวัทางสงัคมชาวชุมชนบ้านท่าช้าง
สามารถทีจ่ะรองรบัการท่องเที่ยวได้เป็นอย่างด ีเป็นวถิชีวีติการทํา
เกษตรอินทรีย์โดยใช้ภูมิปญัญาท้องถิ่น เชื่อมโยงกับทางด้าน
เศรษฐกจิมกีารปรบัตวัให้เขา้กบับรบิทของพืน้ทีท่ี่ประสบปญัหาภยั
พบิตัไิดอ้ย่างดตีลอดเวลา ยกตวัอย่างเช่น เมื่อครัง้ที่เกดิน้ําท่วมใน
พื้นที่ภาคใต้ บ้านท่าช้าง หมู่ที่ 5 จงัหวดัพทัลุง ประสบปญัหาน้ํา
ท่วมนาขา้ว ไดพ้ลกิวกิฤตเป็นโอกาสหนัไปทําอาชพีประมง ยกยอ
จบัปลา มรีายได้ร่วมหลายหมื่นบาท การดงึภูมปิญัญาท้องถิ่นมา
ใช้ได้อย่างเกดิประโยชน์และสอดคล้องกบัสภาพดา้นสิง่แวดลอ้ม ก็
คอื การยกยอ จะสามารถทาํไดต้ามฤดกูาล ดงันัน้หากนกัท่องเทีย่ว
อยากจะดูวิถีชีวิตแบบน้ีก็สามารถมาได้ในช่วงที่มฝีนตก ฤดูน้ํา
หลาก ถ้านกัท่องเทีย่วมาในช่วงปกตกิส็ามารถมาล่องเรอื ถ่ายภาพ 
ชื่นชมทศันียภาพวถิชุีมชนรมิสองฝ ัง่คลองได ้ 
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