
 

เปลี่ยน "แป้งมันส ำปะหลัง"  
เป็นไฮโดรเจลสำรช่วยแตกตัวส ำหรับผลิตยำเมด็ 

 
          ทีมนักวิจัยไทยสร้างมูลค่าเพิ่มให้ "แป้ง
มันส าปะหลัง" เปลี่ยนเป็นไฮโดรเจลสารช่วยแตก
ตัวส าหรับผลิตยาเม็ด สามารถปลดปล่อยตัวยา 
ออกมาในภายหลังได้ โดยสามารถควบคุมกลไก
การปลดปล่อยตัวยาให้เกิดขึ้นเฉพาะท่ีอวัยวะ 
เป้าหมาย 
 
          ส านักงานพัฒนาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีแห่งชาติ (สวทช.) โดยศูนย์พันธุวิศวกรรมและ
เทคโนโลยีชีวภาพแห่งชาติ (ไบโอเทค) ร่วมกับ สถาบันค้นคว้าและพัฒนาผลิตผลทางการเกษตรและ
อุตสาหกรรมเกษตร มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ และคณะเภสัชศาสตร์ มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ ได้พัฒนา
กระบวนการผลิต "ไฮโดรเจลจากแป้งมันส าปะหลัง" เพื่อน าไปใช้เป็นวัสดุน าส่งยาในงานด้านเภสัชกรรม 
 
          ทีมนักวิจัยผลิตไฮโดรเจลจากแป้งมันส าปะหลัง โดยดัดแปรโครงสร้างโมเลกุลแป้ง และสร้างเป็น
ไฮโดรเจลด้วยการท าปฏิกิริยากับกรดอินทรีย์ ซึ่งปลอดภัยต่อผู้บริ โภคและสิ่งแวดล้อม โดยไฮโดรเจลท่ี
พัฒนาขึ้นสามารถน าไปใช้เป็นสารช่วยแตกตัวในยาเม็ดได้อย่างมีประสิทธิภาพ นอกจากนี้ยังสามารถน าไป
ประยุกต์ใช้ในแกรนูล แคปซูล หรือผลิตภัณฑ์ในรูปแบบเม็ดอัดแข็งอื่นๆ ท่ีต้องการให้เกิดการแตกตัวและ
ปลดปล่อยสารออกฤทธิ์ หรือสารส าคัญอย่างรวดเร็ว 
 
          ท้ังนี้ ไฮโดรเจล (Hydrogel) คือวัสดุท่ีประกอบด้วยพอลิเมอร์ท่ีชอบน้ า (hydrophilic) ซึ่งมีพันธะ
หรือแรงยึดเหนี่ยวระหว่างโมเลกุลท าให้เกิดเป็นโครงสร้างร่างแหสามมิติ มีคุณสมบัติพิเศษในการดูดซับน้ า
และกักเก็บน้ าไว้ในโครงสร้างได้ดี โดยเมื่อดูดซับน้ าแล้ว โครงสร้างร่างแหสามมิติของไฮโดรเจลจะไม่
ละลายน้ า แต่จะบวมพองและสามารถคงรูปร่างเดิมไว้ได้ เช่น เม็ดเจล (bead), เส้นใย (fiber) หรือแผ่น
เจล (patch) 
 
          ข้อมูลจากไบโอเทคระบุด้วยว่า ในช่วงท่ีผ่าน มาไฮโดรเจลได้รับความสนใจมากในการพัฒนาและ
ประยุกต์ใช้ในงานด้านเภสัชศาสตร์ เนื่องจากมีคุณสมบัติหลายประการท่ีเหมาะสมกับการน าไปใช้เป็นวัสดุ
น าส่งและปลดปล่อยตัวยาหรือสารออกฤทธิ์ โดยโครงสร้างไฮโดรเจลมีรูพรุนกระจายตัวอยู่ท่ัว ท าให้
สามารถดูดซับและกักเก็บตัวยาไว้ในโครงข่ายสามมิติของเจล 
 



 

          ยาท่ีกักเก็บในไฮโดรเจลสามารถ
ปลดปล่อยตัวยาออกมาในภายหลังได้ โดย
ควบคุมกลไกการปลดปล่อยตัวยาให้เกิดขึ้น
เฉพาะ ท่ีอวัยวะเป้ าหมาย ด้วยอัตรา ท่ี
ควบคุมได้จากการออกแบบโครงสร้าง
โมเลกุลของพอลิเมอร์ท่ีใช้ในการผลิตไฮโดร
เจล โดยไฮโดรเจลจะเกิดการพองตัวและเริ่ม
ปลดปล่อยตัวยาเมื่อได้รับการกระตุ้นจาก
สภาวะแวดล้อมท่ีเหมาะสม 

 
          อย่างไรก็ตาม ไฮโดรเจลส่วนใหญ่ผลิตจากพอลิเมอร์สังเคราะห์ท่ีผลิตขึ้นจากวัตถุดิบท่ีได้จาก
แหล่งปิโตรเคมี ซึ่งนอกจากปิโตรเคมีจะลดลงไปเรื่อยๆ แล้ว สารตั้งต้นในการผลิตพอลิเมอร์ สังเคราะห์
เหล่านี้ล้วนแต่เป็นสารท่ีมีความเป็นพิษสูง แม้ว่าเมื่อน ามาผ่านกระบวนการสังเคราะห์ให้อยู่ในรูปของพอลิ
เมอร์แล้วจะไม่ก่อให้เกิดความเป็นพิษก็ตาม แต่สารตกค้างท่ียังคงหลงเหลืออยู่ในผลิตภัณฑ์ก็ถือเป็น
ประเด็นที่ไม่อาจมองข้ามไปได้ 
 
          ดังนั้น งานวิจัยส่วนใหญ่จึงมุ่งเน้นเพื่อเสาะหา และพัฒนากระบวนการผลิตไฮโดรเจลจาก พอลิ
เมอร์ชีวภาพ (biopolymer) ท้ังนี้แป้งมันส าปะหลังเป็นแหล่งของพอลิเมอร์ชีวภาพท่ีส าคัญของประเทศ
ไทย จัดเป็นทรัพยากรท่ีหมุนเวียนได้ สามารถย่อยสลายได้ และเป็นมิตรต่อสิ่งแวดล้อม จึงถือเป็นวัตถุดิบท่ี
มีศักยภาพส าหรับน ามาใช้ในการพัฒนาเพื่อผลิตไฮโดรเจล 
 
          ดร.กุลฤดี แสงสีทอง นักวิจัยห้องปฏิบัติการเทคโนโลยีแปรรูปมันส าปะหลัง และแป้ง ไบโอเทค 
กล่าวว่า แป้งมันส าปะหลังเป็นแหล่งของพอลิเมอร์ชีวภาพท่ีมีศักยภาพสูงของประเทศไทยเพื่อใช้ในการ
พัฒนาเป็นไฮโดรเจล เนื่องจากมีปริมาณมาก มีความบริสุทธิ์สูง และมีโครงสร้างโมเลกุลท่ีสามารถละลาย
ในน้ าและมีความพร้อมในการเกิดปฏิกิริยาเคมีต่างๆ ได้ดี จึงสามารถปรับเปลี่ยนโครงสร้างและสมบัติได้
ง่าย 
 
          "ไฮโดรเจลท่ีพัฒนาได้มีลักษณะเป็นผง สีขาวนวล เมื่อสัมผัสน้ าสามารถดูดซับน้ า และพองตัว
ขยายขนาดได้อย่างรวดเร็ว แต่ไม่ละลายน้ า จึงไม่เกิดสารข้นเหนียวท่ีเป็นอุปสรรคต่อการแตกตัวของเม็ด
ยา และเมื่อน าไปใช้เป็นสารช่วยแตกตัวในต ารับยาเม็ด แรงท่ีเกิดจากการพองตัวของไฮโดรเจลจะช่วยดัน
ให้องค์ประกอบต่างๆ ในเม็ดยาแตกกระจายตัวออก ท าให้ตัวยาส าคัญสามารถละลายได้อย่างรวดเร็ว ซึ่ง
จะช่วยให้ตัวยาถูกดูดซึมเข้าสู่ร่างกายได้อย่างมีประสิทธิภาพมากขึ้น" ดร.กุลฤดี กล่าว 
 
 
 
 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
          นอกจากนี้ ยาเม็ดท่ีผลิตโดยไฮโดรเจลจากแป้งมันส าปะหลังท่ีพัฒนาขึ้นนี้ ยังใช้เวลาการแตกตัว
สั้นกว่า ยาเม็ดท่ีผลิตโดยใช้สารช่วยแตกตัวยิ่งยวดทางการค้าท่ีน าเข้าจากต่างประเทศ ซึ่งท าให้ยาหรือ
สารส าคัญออกฤทธ์ิได้ไวขึ้น ส่งผลให้ประสิทธิภาพการรักษาทางการแพทย์ดีขึ้น และทีมวิจัยพร้อมถ่ายทอด
เทคโนโลยีการผลิตไฮโดรเจลจากแป้งมันส าปะหลังสู่ผู้ประกอบการท่ีสนใจน าเทคโนโลยีไปพัฒนา
ผลิตภัณฑ์ใหม่เพื่อขยายธุรกิจต่อไป 
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